หลจงงูมั่บ ภูรทตุโด 

ประวัสิ ข้อวัดรและปฏิปทา 

โครงการหนังสีอบูรพาจารย็ เล่ม ซิ 

(พิมพ์ครั้งที่ ๘) 


จัดพิมพ์เป็นธรรมบรรณาการสำหรับผู้บริจาค 
ร่วมสร้างพระมหาธาตุมณฑปอนุสรณ์บูรพาจารย์ 
วัดป่าอาจารย์มั่น (ภูริทตฺโต) บ้านแม่กอย 


โครงการหนังสือบูรพาจารย์ 
วัดป้าอาจารย์มั่น(ภูริทตฺโต) 

บ้านแม่กอย ต.เวียง อ.พร้าว จ.เชียงใหม่ 



หลวงป้มั่น ภูริทตุโต 

ประวัติ ขัอวัตรและปฏิปทา 

โครงการหนังลือบูรพาจารย์ เล่มที่ 0 
วัดป่าอาจารย์มั่น(ภูริทตฺโต) 

บ้านแม่กอย ต.เวียง อ.พร้าว จ.เชียงใหม่ ๕00๙0 
พระอาจารย์จำรัส จิรวั[ส ให้การอุปถัมภ์ 
พระอาจารย์วีซิต โสภโณ รักษาการเจ้าอาวาส 

พิมพ้ครั้ง ที่ © : ตุลาคม ๒๕๔๔ จำนวน ๒,000 เล่ม 

พิมพ์ครั้งที่ ๒ : ธันวาคม ๒๕๔๔ จำนวน ๓,000 เล่ม 

พิมพ์ครั้งที่ ๓ : ตุลาคม ๒๕๔๕ จำนวน ๕,000 เล่ม 

พิมพ์ครั้งที่ ๔ : มีนาคม ๒๕๔๖ จำนวน ๒,000 เล่ม 

พิมพ์ครั้งที่ ๕ : มิถุนายน ๒๕๔๗ จำนวน ๒,000 เล่ม 

พิมพ์ครั้ง ที่ ๖ : มีนาคม ๒๕๔๘ จำนวน ๒,000 เล่ม 

พิมพ์ครั้ง ที่ ๗ : ธันวาคม ๒๕๔๙ จำนวน 0,000 เล่ม 

พิมพ์ครั้งที่ ๘ : มีนาคม ๒๕๕๒ จำนวน ๒,0๕0 เล่ม 

136ผ ะ 974 - 90010 - 6 

ภาพหน้าปก : รูปหุ่น ชี้ ผึ้งไฟเบอร์กลาส 

พิพิธภัณฑ์หุ่นชี้ผึ้งไทย 

ผู้เรียบเรียงและจัดพิมพ์ 

รศ.ดร.ปฐม - รศ.ภัทรา นิดมานนท์ 
๔/๔๔๙ ชอย 0๙ หมู่บ้านสหกรณ์ 
ถนนเสรีไทย เขตบึงกุม กทม. 00๒๔0 
โทร. 0 - ๒๓๗๙ - ๗©๓๙ 1 0๘0 - ๕๕๗ - ๖๕๒๓ 

พิมพ์ ที่ บริษัท พี.เอ. สีฟวิ่ง จำกัด 

๔ ซอยสิรินธร ๗ ถนนสิรินธร แขวงบางบำหรุ 
เขตบางพลัด กทม. 00๗00 
โทร. 0 - ๒๘๘0 - ๙๘๙0 




พระพุทอรูปปางมารวิชัย พระพุทธรูปประจำพระองค์หลวงปูมั่น 
ขณะที่ท่านพำนักที่วัดป่าบ้านหนองผือ อ.พรรณานิคม รี.สกลนคร 
ในช่วง & ปีสุดท้ายของชีวิต 







สุ?^?รุสะ?*?'*?'*^?*ษฺ*ะ''-?'*-'ะ''*ฬฺ'-??**; 











รูปเหมือนหลวงป่มั่น ภูริทตฺโต 
ภายในพิพิธภัณฑ์กัมมัฏฐาน วัดป้าสุทธาวาส 
อ.เมือง จ.สกลนคร 








พระธรรมวิสุทธิมงคล (หลวงตามหาบัว ญาณสมฺปนุโน) 

วัดป้าบ้านตาด จ.อุดรธานี 
คิษย้ผู้บันทึกประวัติหลวงป่มั่น 












พระราชธรรมเจตยาจารย้ (หลวงพ่อวิริยังค้ สิรินฺธโร) 

วัดธรรมมงคล สุขุมวิท 000 พระโขนง กรุงเทพมหานคร 
คิษย้ผู้บันท๊กประวัติหลวงป่มั่น 
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หลวงพ่อจำรัส จิรวํโส 

วัดพระศรีมหาธาตุ บางเขน กรุงเทพมหานคร 
รักษาการเจ้าอาวาสวัดป่าอาจารย์มั่น (ฎริทตฺโต) 
บ้านแม่กอย ต.เวียง อ.พร้าว จ.เชียงใหม่ 





หลจอป๋มั๋บ้ประกาศสำเร็จการกิจในการบำเก็ญเศขร 
ทบ้านแม่กอย อ.กร้าว จ.เอ๊ยอใหม่ 


“ผมคงไม่มีงานที่จะทำอยู่กับพวกท่านหรอก ผมคงจะอยู่กับ 
พวกท่านไปไม่มีงานทำ แต่ก็จะอยู่กับพวกท่านไป พวกท่านก็ใท้พากัน 
ตั้งใจปฏิบัติ แต่พวกท่านอย่าไปบอกญาติโยมนะ” 

หลวง ปู มั่น ท่านพูดข้อความนี้หลังการเทศน์อบรมคิษย์ 
หลังฉันภัตตาหารที่ เสนาสนะป่าบ้านแม่กอย อำเภอพร้าว เชียงใหม่ 
คิษย้ที่อยู่ ณ ที่นั้นมี หลวงปูตื้อ หลวงปูแหวน หลวงปูเทสก์ หลวงปูส้น 
หลวงปูขาว หลวงปูชอบ หลวงปูสิม หลวงปูคำอ้าย 

ผู้ทื่เปิดเผยคำกล่าวของหลวงปูมั่นนี้ คือ หลวงปูคำอ้าย ท่านเป็น 
ชาวบ้านปง อ.แม่แตง เชียงใหม่ ภรรยาท่านตายเมื่อลูกสาวอายุได้ 
ขวบกว่าๆ จึงสละบ้านเรือนบวชเป็นตาผ้าขาวอยู่อุปัฏฐากหลวงปูมั่น 
ที่ เสนาสนะป้าบ้านปง (ปัจจุบันคือ วัดอรัญญวิเวก) เมื่อปี พ.ศ.๒๔๗๐ 
ติดตามหลวงปูมั่นไปหลายแห่ง เป็นตาผ้าขาว ๔ ปี แล้วบวชเป็นสามเณร 
ที่วัดเจดีย์'หลวงอยู่ ๔ ปี เพื่อหัดอ่าน-เขียนหนังสีอไทย เมื่ออ่านเขียนได้ 
คล่อง ทัดขานนาคได้ถูกต้องแล้วจึงได้บวชเป็นพระภิกษุ ท่านเป็นพระชาว 
ภาคเหนือองค์เดียวที่ไปเป็นพระธุดงค์อยู่ทางภาคอิสาน ในวาระสุดท้าย 
ท่านมาพำนักและ มรณภาพ ที่ วัดอรัญญวิเวก บ้านปง ต.อินทขิล อ.แม่แตง 
จ.เชียงใหม่ และได้เปิดเผยคำพูดของหลวงปูมั่นให้กับ หลวงพ่อเปลี่ยน 
ปัญญาปทีโป เจ้าอาวาสได้รับทราบ 



หลวงพ่อเปลี่ยนบอกว่า หลวงปูแหวนก็เคยพูดเรื่องนี้ครั้งหนึ่ง 
เมื่อตอนที่หลวงปูมั่นพำนักที่ดอยนะโม อยู่ติดกับดอยแม่ปังไปทาง 
ตะวันออก คีอหลวงปูมั่นไปพักบำเพ็ญเพียรอยู่ที่ถํ้าดอกคำ ต.นี้าแพร่ 
อ.พร้าว จ.เชียงใหม่ อยู่ ๒ ปี (ราวปี พ.ศ.๒๔๗๗-๒๔๗๘) เมื่อออกจาก 
ถํ้าดอกคำก็ไปอยู่ดอยนะโม มีหลวงปูแหวน กับหลวงปูขาว อยู่ด้วย 
หลวงปูมั่นท่านพูดเปรยๆ กับคิษย์ทั้งสององค์ว่า “ตอนนี้ผมหมดงาน 
ทำแล้ว ก็อยู่สานกระบุงสานตะกร้าพอได้ช่วยเหลือพวกท่านไปเท่านั้น...” 

ในช่วงปี พ.ศ.๒๔๗๙-๒๔๘® หลวงปูมั่น และสานุคิษย์ แยกย้าย 
กันอยู่ปฏิบัติภาวนาแถวอำเภอพร้าว มีวัดป้าบ้านแม่กอยเป็นศูนย์กลาง 
ใช้เป็นที่นัดหมายมาประชุมฟังธรรมกันที่นั่น แต่หลวงปูมั่นจำพรรษา 
ที่นั่น © ปี ในปี พ.ศ.๒๔๘® ก่อนจะอำลาชาวภาคเหนือในปี พ.ศ. ๒๔๘๒ 
ไปโปรดลูกคิษย้ทางภาคอิสาน และมรณภาพที่จังหวัดสกลนครในปี 
พ.ศ.๒๘๙๒ 

ผมได้ใชั่เวลาลืบเสาะ ค้นหา เรื่องราวของหลวงปูมั่น ภูรีทตุโต 
และเรื่องราวของบูรพาจารย์ที่เป็นคิษย้อาวุโสในสายหลวงปูมั่น มานาน 
พอควร จะทะยอยเขียนเรื่องราวต่างๆ นี้ออกมาตามโอกาสที่มี 

ในโอกาสที่ หลวงพ่อจำรัส จิรวํโส วัดพระศรีมหาธาตุ บางเขน 
รักษาการเจ้าอาวาสวัดป้าอาจารย์มั่น (ภู่ร็ทตุ่โต) บ้านแม่กอย อ.พร้าว 
จ.เชียงใหม่ ได้ทำการพัฒนาวัดป่าอาจารย์มั่น และสร้าง “พระมหาธาตุ 
มณฑปอนุสรณ์บูรพาจารย์พระกรรมฐานสายพระอาจารย์มั่นภูริทดฺโต” 
นี้ นับเป็นโอกาสมหามงคลที่ผมและครอบครัวจะได้มีส่วนร่วม ด้วยการ 
จัดทำ “โครงการหนังสือบูรพาจารย์ วัดป้าอาจารย์มั่น (ภูริทตฺโต) 
บ้านแม่กอย” ขึ้นมา 



โครงการหนังสีอบูรพาจารย์ฯ นี้ มีเรียบร้อยชัดเจนอยู่ในใจ 
ของผู้เขียนแล้ว จะทะยอยเขียนออกมาตามโอกาสที่เหมาะสม เขียนไป 
เรื่อยๆ เล่มที่ 0 เป็นประวัติของ หลวงป๋มั่น ภูริทตฺโต คือเล่มนี้ เล่มที ๒ 
ประวัติของ หลวงป๋ตื้อ อจลธุ่โม ทั้งสองเล่มพิมพ์ออกมาในเวลาไล่เสียกัน 
ขอเวลาพักเหนื่อยสักหน่อยแล้วจะเขียนเล่มอื่นๆ ต่อไปอีก 

ผู้เขียนชาบชึ้งในนํ้าใจ และขออนุโมทนากับท่านผู้!จบุญทุกท่าน 
ที่ได้ร่วมบริจาคเป็นค่าใช้จ่ายในการพิมพ์ เพื่อเป็นธรรมวิทยาท่านต่อไป 

ด้วยใจคารวะ 
ปฐม นิคมานนท์ 
๒ ตุลาคม ๒๕๔๕ 


บ้านนิคมานนท์ 

๔/๔๔๙ ซอย ๐๙ หมู่บ้านสหกรณ์ 

ถนนเสรีไทย แขวงคลองทุ่ม 

เขตบึงทุ่ม กทม. 00๒๔0 

โทร. 0 - ๒๓๗๙ - ๗๐๓๙, 0 - ©๕๕๗ - ๖๕๒๓ 



คำปรารก 

(ในการคมกค เอ ท ๐) 


หนังสีอ ประวัติหส วงป้มั่น ภู ริทตฺโต เล่มนี้ เป็นการพิมพ์ 
ครั้งที่ ๓ ในสองครั้งแรกจัดพิมพ์เพื่อสมณาคุณแก่ผู้ร่วมทำบุญทอดกฐิน 
สามัคคี และบริจาคชื้อที่ดินถวาย วัด ป้าสามัคคีธรรม บ้านโนนสวรรค์ 
ต.นาโพธื๊ อ.เมือง จ.ร้อยเอ็ด การพิมพ์ทั้งสองครั้งนั้น มียอดจำนวนพิมพ์ 
รวมกัน ๕,000 เล่ม แต่หนังสือก็ไม่พอ ยังมีผู้ต้องการเพื่มภายหลังอีกมาก 
รวมทั้งมีบางท่านติดต่อขอพิมพ์เพื่อไปแจกในงานต่างๆ ผู้เขียน 
ขออนุโมทนาสาธุด้วย ไม , เคยหวงเรื่องสิขสิทธิแต่ประการใด ยิ่งช่วยกัน 
พิมพ์มากชื้นหนังสือก็แพร่หลายมากขึ้น ถือเป็นการบูชาพระคุณพ่อแม่ 
ครูอาจารย์ ให้เป็นที่รู้จักกว้างขวางออกไป 

การพิมพ์ครั้ง ที่ ๓ นี้ จัดในนามของ โครงการหนังสือบูรพาจารย์ 
วัดป่าอาจารย์มั่น (ภูริทตฺโต) บ้านแม่กอย ต.เวียง อ.พร้าว จ.เชียงใหม่ 
ซ็งเป็นบุญสมทบกับการก่อสร้าง พระมหาธาตุมณฑปอนุสรณ์บูรพาจารย์ 
นำ โดยพระเดชพระคุณ หลวงพ่อจำรัส จิรวั[ส 

การพิมพ์สองครั้งแรก ใช้ชื่อหนังสือว่า “หลวงป้มั่น ภูริทตฺโต ะ 
ประวัติและปกิณกธรรม ,, ส่วนการพิมพ์ ครั้งที่ ๓ นี้ ได้เปลี่ยนชื่อเพื่อให้ 
เหมาะสมยิ่งชื้น เป็น “หลวงป้มํ่น ภูริทตฺโต ะ ประวัติ ข้อวัตรและปฏิปทา” 
ด้านเนื้อหายังคงเดิม แต่มีการแก้ไขข้อผิดพลาด ชื่งส่วนใหญ่เป็น 
เรื่องสะกด-การันต์ และตกหล่นเล็กๆ น้อยๆ นอกจากนี้กึได้เพิ่มเดิม 
ในส่วนของ วัดป้าอาจารย์มั่น (ภูริทตฺโต) โครงการพระมหาธาตุมณฑป 
อนุสรณ์บูรพาจารย์ฯ และ หลวงป๋มั่นประกาศสำเร็จภารกิจในการ 
บำเพ็ญเพียร 



เช่นเดียวกับการพิมพ์ครั้งแรก คือมีผู้บริจาคร่วมพิมพ์ด้วย 
จำนวนมากดังปรากฏชื่ออยู่ท้ายเล่ม ก็กราบขออนุโมทนาสาธุการกับ 
ทุกท่าน 

ผู้เขียนต้องกราบขออภัยที่ไม่สามารถเชิญชวนผู้ประสงค์ 
ร่วมพิมพ์ได้อย่างทั่วถึงสำหรับท่านที่ต้องการมีส่วนร่วม ก็ขอเชิญชวน 
สมทบค่าพิมพ์ได้ ซึ่งจะเป็นค่าใช้จ่ายสำหรับเล่มนี้ ที่ยังไม , พอ และ 
เพื่อเป็นทุนในการพิมพ์ประวัติบูรพาจารย์องค์อื่นๆ อีกต่อไป 

ด้วยใจคารวะ 
ปฐม นิคมานนท์ 
๓© ตุลาคม ๒๕๔๕ 


บ้านนิคมานนท์ 

๔/๔๔๙ ชอย ©๙ หมู่บ้านสหกรณ์ 
ถนนเสร็ไทย แขวงคลองทุ่ม 
เขตบึงทุ่ม กทม. ©©๒๕© 
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คำปรารก 

(ใบการท๊มกครั้วท ๒) 


ในการพิมพ์ครั้งที่ 0 เมื่อเดินตุลาคม ๒๕๔๔ หนังสีอ “หลวงป้มั่น 
ภูริฅตฺโต ะ ประวัดึ และปกิณ ก ธรรมคำสอน” เล่ม นี้ ได้หมดลงอย่าง 
รวดเร็ว จำนวนพิมพ์ ๒,๐๐๐ เล่ม ไม่พอที่จะส่งไปถวายวัดต่างๆ ตามที่ 
ตั้งใจ 

หลังจากหนังสีอหมดแล้ว ได้มีผู้สนใจถามหา ต้องการเก็บไว้เอง 
แจกให้ผู้ที่เคารพรัก ต้องการนำไปถวายพระ รวมทั้งต้องการแจกเป็น 
ของขวัญป็ใหม่ เราจึงได้ตัดลันใจพิมพ์เป็นครั้งที่สองขึ้นอีก ๓, 000 เล่ม 
และก็เชิญชวนอย่างกระทันหัน (ก็คงได้โชคลาภแบบกระทันหันด้วย) 

เช่นเดียวกับการพิมพ์ครั้งแรก ไม่มีเจตนาะเพื่อชื้อขาย ตั้งใจ 
พิมพ์เพื่อแจกเป็นธรรมทาน แต่มีข้อติดขัดเรื่องค่าใช้จ่ายในการพิมพ์ 
ซึ่งต้อง'ใช้ต้น'ทุนเล่มละ ๔๐ บาท รวมทั้งค่าส่งอีก 0๐ บาท (ความจริง 
๙ บาท คือค่าซอง ๓ บาท กับค่าแสตมป็อีก ๖ บาท) จึงต้องบอกบุญ 
เชิญชวนทำนผูใจบุญทั้งหลายร่วมบริจาคค่าพิมพ์ตามแต่จะเห็นสมควร 
รวมทั้งเชิญชวนบริจาคชื้อที่ดินถวาย วัดป้าสามัคคีธรรม ต.นาโพธิ้ 
อ.เมือง จ. ร้อยเอ็ด ซึ่ง พระครูสิริหรรษา ภิ บาล (หลวง ป้ เพ็ง พุทฺธธ มุ โม) 
เป็นเจ้าอาวาส 

ในการพิมพ์ครั้งแรก ใช้เวลาทั้งเขียน-ทั้งพิมพ์เพียง 0 สัปดาห์ 
คือทำด้วยความรีบร้อน เพื่อให้ทันแจกในงานกฐิน วัดป่าสามัคคีธรรม 
จ.ร้อยเอ็ด ซึ่งทอดเมื่อวันอาทิตย์ที่ 0๔ ตุลาคม ๒๕๔๔ ข้อผิดพลาด 
จึงย่อมมีเป็นธรรมดา แต่นับว่าโชคดี เพราะที่ผิดพลาดเป็นเรื่องของการ 
พิมพ์ คือการสะกด - การันต์ เท่านั้น ความผิดพลาดด้านเนื้อหาไม่มี 
หลายท่านได้กรุณาทักท้วงและแนะนำมา ในการพิมพ์ครั้งที่สองนี้ จึงได้ 




พยายามแก!ขข้อผิดพลาดเหล่านั้นเท่าที่ตรวจพบ ถ้าหากมีหลงหลีออยู่บ้าง 
ก็ต้องกราบขออภัย 

ผู้เขียนขอกราบเท้าขอบพระคุณ ท่านหลวงตาพระมหาบัว 
ญาณ สมุ!} นุโน วัดป้าบ้านตาด จ.อุดรธานี และ หลวง พ่อ วิริยังด้ สิรินฺธีโร 
วัดธรรมมงคล สุขุมวิท 00๐ พระโขนง กรุงเทพมหานคร ที่ผู้เขียนได้ 
ใช้บันทึกของท่านทั้งสององค์นี้เป็นข้อมูลอ้างอิงในการเขียนประวัติ 
และเรื่องราวของหลวงปูมั่นในหนังสีอเล่มนี้ ผู้เขียนพยายามคงถ้อยคำ 
และเนื้อหาตามที่พระอาจารย์ทั้งสององค์!ด้บันทึกไว้โดยไม่ต่อเติมเนื้อหา 
ให้ผิดเพี้ยนออกไปจนกลายเป็นอิทธิฤทธี้ปาฏิหาริย์ที่นอกลู่นอกทางไปเสีย 

ท้ายสุด ผู้เขียนขออนุโมทนากับทุกท่านที่ร่วมเป็นเจ้าภาพใน 
การพิมพ์หนังสีอครั้งนี้ ดังรายนามที่อยู่ท้ายเล่ม และด้วยเหตุที่การ 
เชิญชวนบอกบุญไม่ได้ทำอย่างกว้างขวาง หลายท่านส่งมาบริจาค 
ภายหลัง จึงไม่สามารถพิมพ์ชื่อได้ทัน ก็ขอกราบขอบพระคุณและ 
อนุโมทนาบุญกับทุกท่านอย่างจริงใจ 


ด้วยใจคารวะ 
ปฐม มิคมานนท์ 
๕ ธันวาคม ๒๕๔๘ 


บานมิคมานนท์ 

๘/๔๔๙ ซอย ©๙ หมู่บ้านสหกรณ์ 

ถนนเสรีไทย แขวงคลองทุ่ม 

เขตบึงทุ่ม กทม. 00๒๔0 
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คำปรารก 

(ในการลมฑครั้งท ๑) 


หนังสีอ “หลวง ปูมั่นํ ภูริทตุโต ะ ประวัติ และปกิณกธรรม 
คำสอน ,, เล่มนี้ ได้จัดทำขึ้นเพื่อเป็นการบูชาคุณ หลวง ปู มั่น ภูริท ตุ โต 
พระอาจารย์ใหญ่สายพระป้า หรือสายวิปัสสนากรรมฐาน 

การจัดทำหนังสืออยู่ในช่วงของการทอดกฐินประจำปี เลยถือ 
โอกาสแจกเป็นธรรมบรรณาการ ในการทอดกฐินสามัคคี เพื่อสมทบทุน 
ซื้อที่ดินถวาย วัดป้าสามัคคีธรรม บ้านโนนสวรรค์ หมู่ ๐0 ต. , นา'โพธิ้ 
อ.เมือง จ.ร้อยเอ็ด ชื่งจัดทอดในวันอาทิตย์ที่ ๐๔ ตุลาคม ๒๕๔๔ 

ข้อมูลทั้งหมดที่นำมาเซียนในหนังสือเล่มนี้ ได้จากหนังสือ 
ประวัติของหลวงปู มั่น ภูริทตุโต ๒ เล่ม เล่มแรก เป็นบันทึกชอง 
พระธรรม วิ สุทธิมงคล (หลวงตามหาบัว ญาณสมปนฺโน) แห่งสำนัก 
วัดป้าบ้านตาด จ.อุดรธานี และอีกเล่ม'หนีง เป็นบันทึกของ พระราชธรรม 
เจดึยาจารย์ (หลวงพ่อ วิริยั งด้ สิริ นฺธโร) วัดธรรมมงคล สุขุมวิท 
ซอย 00๐ พระโขนง กรุงเทพมหานคร 

พระมหาเถระทั้งสององค์ เคยเป็นศึษย์อุปัฏฐากใกล้ชิดหลวงปูมั่น 
ได้ทราบ ได้เห็น เรื่องราวและปฏิปทา คำสอน ของหลวงป้อย่างลึกซื้ง 
และได้เซียนบันทึกเรื่องราวต่างๆ เกี่ยวกับหลวงปูเพื่อให้ลูกคีษย้ลูกหา 
และผู้สนใจได้ศึกษาคนคว้ากัน นับเป็นคุณูปการที่ใหญ่หลวงแก , สานุ 
คิษย้รุ่นหลัง 

ผู้เซียน พยายามทำด้วยความระมัดระวัง และทำด้วยความ 
เคารพอย่างสุดชีวิตจิตใจ พยายามรักษาถ้อยคำและเรื่องราวที่พระอาจารย์ 
ทั้งสององค์เซียนไว้ให้มากที่สุดไม่ต่อเดิมให้ผิดแผกไปจากที่ท่านได้บันทึกไว้ 
ผู้เขียนไม่ได้ขออนุญาตจากท่านโดยตรง จึงขอกราบเท้าขออนุญาต 




ท่าน หลวง ตาฯ และหลวง พ่อวิริยั งค์ มา ณ โอกาสนี้ด้วย หากมีข้อ 
บกพร่อง ผิดพลาดประการใด คิษย์ขอกราบแทบเท้าขอขมาด้วย 

มีท่านผู้ใจบุญหลายท่าน ดังปรากฏนามท้ายเล่ม ได้ช่วยกัน 
บริจาคเงิน เพื่อช่วยให้การจัดพิมพ์หนังสือเล่มนี้สำเร็จลงได้ ผู้เขียน 
ขออนุโมทนาสาธุด้วยใจจริง เป็นการให้ทานที่มีอานิสงส์ยิ่ง ดังพุทธวจนะ 
ว่า “สพุพทานํ ธมฺมทานํ ชินาดิ” การให้ธรรมะเป็นทานย่อมชนะการให้ 
ทั้งปวง” 

ด้วยใจคารวะ 
ปฐม นิคมานนท์ 
๖ ตุลาคม ๒๕๔๔ 

บ้านนิดมานนท์ 

๘/๔๔ส , ซอย ©๙ หมู่บ้านสหกรณ์ 
ถนนเสร็ไทย แขวงคลองทุ่ม 
เขตบึงทุ่ม กทม. ©©๒๔© 

โทร. 0 - ๒๓๗๙ - ๗๑๓๙, 0 - ©๕๕๗ - ๖๕๒๓ 
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ภาค ๐ ะ 888มประจัด 




หลวงงูมั่น กรทตฺใต 
ทระอาจารย์&1ญ่สายฑระงา 

^ร^^^'^ 


หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต เป็นพระอาจารย้ใหญ่ฝ่ายวิปัสสนาธุระ 
หรือสายวัดป่าในยุคปัจจุบัน ท่านได้รับการเทิดทูนบูชา จากบรรดา 
คิษยานุดึษย้ และพุทธศาสนิกชนที่สนใจในการปฏิบัติธรรมว่าเป็น 
พระอาจารย์วิปัสสนาชั้นเยี่ยมในยุคสมัยกึ่งพุทธกาล คือ ยุคสมัยปัจจุบัน 
จากจริยาวัตรข้อปฏิบัติของท่าน รวมทั้งของลูกคืษย้ ลูกหาที่ 
ได้รับการสั่งสอนอบรมตามแนวทางของท่าน ล้วนแต่มีความงดงามและ 
เคร่งครัดในพระธรรมวินัยอย่างเสมอต้นเสมอปลาย และจากณอธรรม 
ที่หลวงปูได้แสดงในโอกาสต่างๆ เป็นธรรมชั้นสูง ถึงแก่นธรรม ถึงใจ 
ของผู้ได้ฟ้งได้เตลอดมา 

ถ้าเราได้ดึกษาติดตามข้อวัตรปฏิบัติ และคำสอนของท่านอย่าง 
ใคร่ครวญ จะไม่มีความเคลือบแคลงสงสัยใดๆ ในองค์ท่านว่าสมควร 
จะตั้งอยู่ในภูมิธรรมชั้นใด รวมทั้งไม่สงสัยกับคำกล่าวที่ว่า “หลวงปูมั่น 
ภูริทตฺโต เป็นพระอรหันต์ในยุคกึ่งพุทธกาล” 

ทั้งการปฏิบัติ และคำสอนของท่านเป็นหลักฐานยืนยันให้ผู้ปฏิบัติ 
ธรรมมั่นใจได้ว่า มรรค ผล นิพพาน จะไม่หมดสินไปตราบเท่าที่ยังมี 
ผู้ปฏิบัติตรงตามแนวคำสอนขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 



ชาดิกำ เนิด 

หลวงป้มั่น ภูริทตุโต เกิดที่บ้านคำบง ตำบลโขงเจียม อำเภอ 
โขมเจียม จังหวัดอุบ,ลราชธานี เมื่อวันพฤหัสบดี เดือนยี่ ปีมะแม 
ตรงกับวันที่ ๒0 มกราคม พ.ศ. ๒๔©๓ เป็นปีที่พระบาทสมเด็จพระ 
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๕ ทรงครองราชย์เป็นปีที่ ๓ 

บิดาของท่านชื่อ นายคำด้วง มารดาชื่อ นางจันทร์ นามสกุล 
แก่นแก้ว มีพื่น้อง ๙ คน หลวงปีเป็นบุตรคนทัวปี พี่น้อง ๖ คน เสียชีวิต 
ตั้งแต่ยังเล็ก มีเพียงหลวงป้กับน้องสาวอีก ๒ คนเท่านั้นที่เติบโตมาเป็นผูใหญ่ 


วัยเด็ก - การดึกษา 

หลวงป่มั่นเป็นคนร่างเล็ก ผิวค่อนข้างขาว หน้าตาคมสัน 
แข็งแรง ว่องไว สติปัญญาดี และขยันขันแข็งมาตั้งแต่เด็ก 

ในสมัยนั้นยังไม่มีโรงเรียน ท่านอาศัยเรียนหนังสือจากอา ได้ 
ฟิกอ่านเขียนอักษรไทย อักษรธรรม และอักษรขอม ถึงขั้นอ่านเขียน 
ได้ดี นัยว่าท่านเรียนเร็ว เพราะเฉลียวฉลาด จำแม่น มีความขยัน 
หมั่นเพียร และใจชอบ 

ท่านได้อ่านหนังสือประวัติศาสตร์ ตำนาน นิยายพื้นบ้านของ 
ภาคอีสาน จัดว่ามีความรู้แตกฉาน การดึกษาทางโลกของท่านก็สินสุด 
เพียงแค'นั้น 
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บวชเป็นสามเณร 


เมื่ออายุได้ ๑๕ ปี ท่านได้บรรพชาเป็นสามเณร ที่วัดบ้านคำบง 
บ้านเกิดของท่าน ได้ดึกษาธรรมขั้นต้น สวดมนต์และท่องจำพระสูตร 
ต่างๆอยู่๒ปี’ 1 ' 

เมื่ออายุได้ ๑๗ ปี โยมบิดาขอให้ลาสิกขา เพื่อไปช่วยแรงงาน 
ทางบ้าน ท่านรู้สีกเสียดาย และระลึกอยู่ในใจเสมอว่าหากมีโอกาส 
เมือไรก็จะบวชอีก 

กอปรเมื่อยังเล็ก คุณยายที่เคยเลี้ยงดูท่านมามักจะพูดกับท่าน 
อยู่เสมอว่า “เมื่อโตมา เจ้าจะต้องบวชให้ยาย เพราะยายเลี้ยงเจ้ายาก” 
คำขอของยายยังก้องในจิตใจของหลวงปูอยู่เสมอ 


บวชเป็นพระภิกษุ 

พออายุได้ ๒๒ ปี หลวงปูร้สีกอยากบวชเป็นกำลัง รวมทั้ง 
บิดามารดาก็อนุญาต ท่านจึงได้ไปฝากตัวเป็นดึษย์กับ หลวงปูเสาร์ 
กนุตสึโล แห่งสำนัก วัดเลียบ อำเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี และ 
ไต้รับการอุปสมบทเป็นพระภิกษุ ณ อุโบสถ วัดศรีทยึง (ปัจจุบัน คือ 
วัดศรีอุบลรัตนาราม) เมื่อวันที่ ๑๒ มิถุนายน พ.ศ.๒๔๓๖ โดยมี พระ 
อริยกวี (อ่อน) เป็นพระอุปัชฌาย์ พระครู สี ทา ชยเส่โน เป็นพระ 
กรรมวาจาจารย้ และ พระครูประจักษ์อุบลคุณ (ส่ ย) เป็นพระอนุสา - 
วนาจาร ย้ ได้ รับ ขนานนามเป็นภาษามคธว่า ภูริทตฺโต แปลว่า ผู้ ให้ 
ปัญญา ผู้แจกจ่ายความฉลาด 

หลังจากอุปสมบทแล้ว หลวงปูมั่นได้ไปจำพรรษาและดึกษา 
วิปัสสนาธุระอยู่กับ หลวงปู เสาร์ กนุต ดึโล ที่วัดเสียบ และไปพำนักที่ 
วัดบูรพาราม ในเมืองอุบลฯ บ้างเป็นบางคราว 
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พระอริยกวี {อ่อน) 

วัดศรีอุบลรัตนาราม อ.เมือง จ.อุบลราชธานี 
พระอุปัชฌาย์ของหลวงป่มั่น 
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หลวงรุ่แสาร์ กนุตสีโล 
(พ.ศ. ๒๘๐๔ - ๒๘๘๒) 

วัดเลียบ อ.เมือง จ.อุบลราชธานี 
พระอาจารย์สอนกรรมฐานหลวงป่มํ่'น 
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ในฐานะเป็นพระบวชใหม่ หลวงปู่ได้ศึกษาข้อปฏิบัติเบื้องต้น 
.อันเป็นส่วนแห่งพระวินัย คือ อาจาระ - ความประพฤติ มารยาท 
ของพระ อาจาริยวัตร - การปฏิบัติต่อครูอาจารย์ และ อุปัชฌายวัตร 
- การปฏิบัติต่อพระอุปัชฌาย์ หลวงปูปฏิบัติได้เรียบร้อยดี เป็นที่ไวั 
วางใจของพระอุปัชฌาย์อาจารย์ 

ในการศึกษาอบรมต้านจิตใจ หลวงปูตั้งใจฟิกนั่งสมาธิ เดิน 
จงกรม และสมาทานธุดงควัตรต่างๆ เริ่มแรกแห่งการฟิกภาวนา ห่าน 
ใช้วิธีการกำหนดดูลมหายใจเข้า-ออก ใช้คำบริกรรมว่า พุ ท-โธ พุท-โธ... 
ตามแบบของ หลวงปูเสาร์ พระอาจารย์ของท่าน 

การออกธุดงค์แสวงหาวิเวก 

หลังจากได้เรียนรู้พระธรรมวินัย และฟิกภาวนาเบื้องด้นพอ 
สมควรแล้ว หลวงปูเสาร์ กนุตส์โล ได้พาหลวงปูมั่นพร้อมด้วยสามเณร 
อีกองค์หนึ่ง ออกธุดงค์!ปตามป่าเขาลำเนาไพรที่ห่างไกลจากผู้คน ได้ 
ข้ามแม่นั่าโขง ไปทางส่งลาว เมือพบสถานที่เหมาะ ก็พักปักกลดบำเพ็ญ 
ภาวนา และย้ายที่ไปเรื่อยๆ ขึ้นเหนือไปตามลำแม่นํ้าโขง พบว่าป่าทึบ 
แถว เมืองท่าแขก เป็นที่สงบ มีสัตว์ป่าชุกชุม จึงได้พักบำเพ็ญเพียรอยู่ 
ที่นั่น ๓ พรรษา 

ณ ที่นั้น อาจารย์และศึษย้ทั้ง ๓ องค์ ถูกไข้ป่าเล่นงานจนแทบ 
เอาชีวิตไม่รอด ไม่มียาที่จะรักษา มีแต่กำลังแห่งอานุภาพภาวนา 
เท่านั้น ทั้ง ๓ องค์ เร่งภาวนาแบบยอมตายถวายชีวิต ใช้การบริกรรม 
พุทโ ธ กำหนดจิตสงบนึ่งไม่ให้แส่ส่ายไปทางใด 

ในส่วนของหลวงปูมั่นนั้น พอท่านกำหนดจิตลงส่ความเป็นหนึ่ง 
แล้ว “ปรากฏว่าคืรษะลั่นเปรี๊ยะไปหมด เหงื่อไหลออกมาเหมือนราด 
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นํ้า เมื่อออกจากสมาธิ ปรากฏว่าไข้ได้หายไปราวกับปลิดทิ้ง” เป็นการ 
ใช้ธรรมโอสถระงับการอาพาธของท่านเป็นครั้งแรก 


บูรณะพระธาตุพนม 

หลังจากออกพรรษา ทั้ง ๓ องค์ ได้ธุดงค์รอนแรมลงมาตามส่ง 
แม่นํ้าโขงเรื่อยมา อาศัยบิณฑบาตจากหมู่บ้านป้าของชาวฎไท ไทยดำ 
ลาวโซ่ง ซ็งอาศัยอยู่เป็นหย่อมๆ กระจัดกระจายไปตามส่งแม่นํ้าโขง 

หลวงปูเสาร์ ได้พาศึษย้ข้ามแม่นั้าโขงกลับมาทางส่งไทย มา 
ขึ้นส่งตรงบริเวณที่ตั้งของ พระธาตุพนม พอดี ทั้งสามองค์ร้สีกสลดใจที่ 
เห็นเจดีย์พระธาตุพนมถูกปล่อยให้รกร้าง เถาวัลย์ขึ้นปกคลุมพระเจดีย์ 
จนมิดเหลิอแต่ยอด 

ทั้ง ๓ องค์ได้พักบำเพ็ญเพียรอยู่บริเวณนั้น ตกกลางคืนประมาณ 
๔-๕ ทุ่ม จะปรากฏดวงไฟและแสงสีเขียวกลมโตเท่าลูกมะพร้าว มีรัศมี 
สว่างเป็นทาง ผุดออกจากยอดพระเจดีย์ แล้วลอยห่างออกไปไกลสุด 
สายตา ถึงเวลาดี ๓-๔ ดวงไฟนั้นจะลอยกลับมา จนถึงยอดพระเจดีย์ 
แล้วหายไป เหตุการณ์เซ่นเดียวกันนี้เกิดขึ้นทุกคืน หลวงปูเสาร์ ได้ 
พูดว่า “ที่พระเจดีย์ต้องมีพระบรมสารีริกธาตุอย่างแน่นอน” 

หลวงปูเสาร์ และ หลวง ปู มั่น ได้ชวนชาวบ้านแถวนั้นซื่งมื่ไม่กี่ 
หลังคาเรือน ให้ช่วยกันถากถางต้นไม้ เถาวัลย์ บริเวณเจดีย์จนสะอาด 
สะอ้าน ใช้เวลา ๓ เดือน พอถึงวันมาฆบูชา ได้พาญาติโยมทำพิธี 
มาฆบูชา ให้รักษาคืลอุโบสถ นั่งสมาธิภาวนา จนชาวบ้านมีความ 
เสื่อมใสในพระรัตนตรัย สวดมนตไหว้'พระ และนั่งภาวนาเป็น 

หลวงปูมั่น ได้เล่าให้คิษย้พิงในภายหลังว่า การพักอยู่บริเวณ 
พระธาตุพนม ทำให้จิตใจเบิกบานมาก ทำให้เกิดอนุสรณ์รำลึกถึง 
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พระพุทธเจ้า แสดงถึงว่า การอยูใน'ที่ที่เหมาะสม ทำให้จ้ตใจดีงาม 
สูงขึ้น นับเป็นมงคลแก่ชีวิต พุทธศาสนึกชนควรหาโอกาสเข้าไปอยู่ 
ในสถานที่เช่นนี้ เพื่อการปฏิบัติไปส่ความเจริญในพระศาสนา 

9 

ใช้ธรรมโอสถรักษาโรคครั้งที่สอง 

หลวงปูมั่น ท่านมีโรคประจำตัว คือ โรคริดสีดวงจมูก ซึ่งเป็น 
อย่างเรื้อรัง รักษาไม่หาย และเสียดแทงท่านอยู่ตลอดเวลา 

ในการปฏิบัติสมาธิภาวนาในวันหนึ่ง ท่านกำหนดดูเวทนา คือ 
ยกเอาอาการเจ็บป่วยเป็นอารมณ์ จิตได้รวมดิ่งลงถึงขั้น อัปปนาสมาธิ 
เกิดความรู้ที่อัศจรรย์ว่า โรคนี้เกิดจากการทำกรรมในชาติปัจจุบัน เมื่อ 
จิตรวมแล้ว ปรากฏนิมิตเป็นอีกาตัวหนึ่ง บินมาจับบนศึรษะท่าน เอา 
จงอยปากจิกกินจมูกของท่านจนหมดไป'^ 

พอออกจากสมาธิ รู้สีกว่าโรคริดสีดวงจมูกของท่านก็หายเป็น 
ปกติตั้งแต่นั้นมา นี่เป็นการระงับความอาพาธด้วยธรรมะเป็นครั้งที่สอง 

ธุดงค์เข้าไปในประเทศพม่า 

หลวง ปู เสาร์ กนุต สี! ล ได้พาห ลวงปูมั่น และสามเณรธุดงค์ 
กลับมายังจังหวัดอุบลราชธานี แล้วพำนักอยู่ที่วัดเลียบเช่นเดิม 

ต่อมา หลวง ปู มั่น ได้ออกธุดงค์ไปตามป้าเขาลำเนาไพรอีก 
ครั้งหนึ่ง คราวนี้ได้พบกับพระองค์หนึ่ง ชื่อ มั่น เหมือนกับท่าน 
(พระมั่น องค์นี้ ต่อมาภายหลังได้รับสมณศักดี้ขั้นสูงและได้รับแต่งตั้ง 
เป็นเจ้าอาวาส วัดปทุมวนาราม กรุงเทพฯ) 

ทั้งสององค์ออกธุดงค์เดินทางด้วยเท้า ข้ามป้าเขาหลายแห่งไป 
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จนถึงเขตประเทศพม่า ตั้งใจแสวงหาความวิเวกไปเรื่อยๆ โดยไม่สนใจ 
ว่าเป็นเขตประเทศอะไร พอพบสถานที่เหมาะก็ปักกลดบำเพ็ญภาวนา 
พอเรื่มรู้สึกคุ้นกับสถานที่ก็ต้องย้ายไปที่ใหม่ เพื่อไม่ให้ติดสถานที่ ไม่ให้ 
ติดความสุข 

หลวงปูบอกว่า' ชาวพม่าที่ท่านพบล้วนมีศรัทธาต่อศาสนามาก 
ให้ความอนุเคราะห์ต่อพระสงฆ์เป็นอย่างดี แต่พูดกันไม่รู้เรื่อง ซึ่งท่าน 
เห็นว่าเป็นการดี ที่ไม่ต้องพูดกันใท้มีเรื่องกวนใจ สามารถปฏิบัติภาวนา 
ไต้เต็มที่ 

หลวงปูทั้งสองได้พำนักในที่ต่างๆ เป็นการชั่วคราว เพื่อฉลอง 
ศรัทธาชาวน้าน ท่านไม่คิดจะอยู่ที่ใดเป็นเวลานานๆ เพราะท่าน 
“ไม่ได้มาเพื่อเอาคน แต่มาเพื่อหาทางพ้นทุกข์” 

ช่วงนี้หลวงปูยังไม่ได้สอนธรรมะให้แก่ใคร เพราะท่าน “ต้องการ 
ความหดุดพ้นของตนก่อน ถ้าตนหลุดพ้นแล้วจึงจะช่วยให้คนอื่น 
หลุดพ้นตามได้” ท่านจึงมุ่งปฏิบัติอย่างเดียวโดยไม่สนใจใครทั้งนั้น 

ในท่ามกลางป่าเขา สัตว์ป่า เช่น เสึอ ช้าง งูจงอาง หมี วัว 
กระทิง มีชุกชุม ท่านรู้สึกเคยชินกับพวกสัตว์เหล่านั้น “แม้จะเดิน 
สวนทางผ่านกันไป ต่างก็ทำเหมือนไม , รู้ไม่ชี้ ซึ่งกันและกัน” 


ภาวนาที่ถํ้าผาบิ้ง จังหวัดเลย 

ออกพรรษาแล้ว หลวงปูมั่นทั้งสององค์ ก็เดินทางกลับประเทศ 
ไทย ท่านเดินทางด้วยเท้าไปส่งหลวงปูมั่นอีกองค์ที่วัดปทุมวนาราม 
กรุงเทพฯ หลวงปูมั่นของเรา พักอยู่ที่นั้นชั่วระยะเวลาหนึ่ง แล้วท่าน 
ก็ออกเดินธุดงค์ต่อไปเพียงลำพังองค์เดียว มุ่งส่จังหวัดเลย ไปพำนักที่ 
ถํ้าผาบิ้ง อำเภอวังสะพุง 
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การภาวนาที่ถํ้าผาบิ้งแต่องค์เดียว “เป็นการทำความเพียรที่ 
ได้ผลมาก แต่ก็ยังไม่ได้ปัญญาที่เป็นที่แน่ใจได้เลย” 

“แม่ผ่านการปฏิบัติมาอย่างธุรกันดาร จิตได้รับความสงบถึง 
ที่สุดแล้ว วิเวกถึงที่สุดแล้ว นั่งสมาธิก็ถึงที่สุดแล้ว เข้าป้าถึงที่สุดแล้ว 
อยู่ถํ้ามาก็ถึงที่สุด่แล้ว แต่ความสงสัยก็ยังไม่สินไปเสียที” 

อยู่ถํ้าผาบิ้งนานพอสมควร หลวงปูก็เดินทางกลับวัดเสียบ เมือง 
อุบลราชธานี สัานักของหลวงปูเสาร์ พระอาจารย์ของท่าน 

เมื่อหลวงปูมั่นท่านมาอยู่กับหลวงปูเสาร์เมื่อใดก็ตาม หลวงปูมั่น 
จะทำตัวประหนี่งพระบวชใหม่ ดูแลหลวงปูทุกอย่างด้วยความเคารพ 
นับตั้งแต่ล้างบาตร เทกระโถน ปูอาสนะ ถวายนํ้าอาบ บีบนวด และ 
อุปัฏฐากทุกอย่าง ซึ่งท่านทำอย่างเสมอต้นเสมอปลาย จนรู้สีกว่าอาจารย์ 
และติษย้คู่นี้มีความผูกพันกันอย่างมาก และนี่ก็เป็นต้นแบบที่ศึษย้สาย 
กรรมฐานได้ปฏิบัติต่อครูอาจารย์ของตน ลืบต่อมาจนปัจจุบัน 


สุบินนิมิต 

ที่วัดเฉียบ เมืองอุบลฯ หลวงปูมั่น ได้เพียรปฏิบัติภาวนาอย่าง 
ไม่ลดละ การดำเนินจิตของท่านมีความก้าวหน้าโดยลำดับ มีนิมิตที่น่า 
สนใจ ๒ ครั้ง 

ครั้งแรก หลวงปูเล่าว่า คืนหนึ่ง “เราได้หลับไปแล้ว แต่การ 
หลับของเราในขณะนั้นเหมือนจะตื่น เพราะต้องกำหนดจิตให้มีสติ 
ไว้เสมอ” 

ท่านรู้ลึกว่า&เนไป ว่าเดินออกจากบ้าน เช้าส่ป่าที่รกชัฏ พบต้นไม้ 
ใหญ่ชื่อ ต้นชาด ถูกโค่นล้มอยู่กับพื้น กิ่งก้านผุพังแล้ว ท่านขึ้นไป 
ยืนบนขอนต้นชาด มองไปช้างหน้าเห็นทุ่งกว้าง ทัน'ใดมีม่าขาวมา 


28 



หยุดอยู่ใกล้ๆ ท่านขึ้นไปนั่งบนหลังแล้วม้าก็วิ่งผ่านทุ่งไปจนสุด พบตู้ 
พระไตรปิฎกตั้งตระหง่านอยู่ ท่านไม่ได้เปิดตู้ดู แล้วรู้ดึกตัวตื่น 

ท่านได้ทบทวนเรื่องที่ฝืน เกิดความรู้ดึกมั่นใจในการปฎิบ้ตภาวนา 
ของท่าน ภายหลังท่านได้ทำนายเหตุการณ์ที่ฝืนให้ฟังว่า ที่ออกจากบ้าน 
ก็คือออกจากเพศฆราวาส ไปพบป่ารกชัฏแสดงว่ายังไปไม่ถูกทางจริง จึงต้อง 
ลำบากหนัก ที่ท่านได้ขึ้นไปบนขอนไม้ชาดที่ผุพังแล้ว แสดงว่าชาตินี้ 
อาจเป็นชาติสุดท้ายของท่าน เหมือนต้นชาดนั้นย่อมไม่สามารถงอกได้ 
อีกแล้ว ท่านต้องแสวงหาต่อไป ทุ่งโล่ง หมายถึงแนวทางที่ถูกต้อง 
เป็นทางที่ไม่ลำบากนัก การได้ขี่ม้าขาว หมายถึงการเดินทางไปส่ความ 
บริสุทธึ๊1ด้อย่างรวดเร็ว การพบตู้พระไตรปิฎกแดไม่ได้เปิดดู ก็คือท่าน 
คงไม่ได้ถึง ปฏิสัมภิทาญาณ ถ้าได้เปิดดูก็คงจะแตกฉานกว่านี้ เพียง 
ได้ความ รู้ ถึง ปฏิสัมภิทานุศาสน้ สามารถสอนผู้อิ่นได้เพียงบางส่วนเท่านั้น 

หลวงป่ได้เร่งความเพียรหนักขึ้น ได้เปลี่ยนวิธีการ คือพอ 
จิตดำเนินถึงขั้นสงบนิ่งแล้ว แต่ไม่หยุดที่ความสงบนิ่งเหมือนแต่ก่อน 
ยกกายขึ้นพิจารณา เรียกว่า กายคตาสติ โดยกำหนดจิตเข้าส่กาย 
ทุกส่วน ทั้งยีน เดิน นั่ง นอน ให้จิตจดจ่อที่กายตลอดเวลา พิจารณาให้ 
เป็นอสุภะจนเกิดความเบื่อหน่าย (นิพพิทาญาณ) บางครั้ง ขณะเดิน 
จงกรมอยู่ ปรากฏเดินลุยอยู่ท่ามกลางซากศพก็มี เหตุการณ์เช่นนี้ปรากฏ 
ขึ้นเป็นเดือน ท่านว่า ปรากฏปัญญาขึ้นมาบ้าง ไม่เหมือนทำจิตให้ 
สงบอยู่อย่างเดียวเหมือนที่ผ่านมา ซื่งได้แต่ความสุข ความอิ่มใจเฉยๆ 
ยิ่งกว่านั้นยังเกิดความหวั่นไหวไปตามกิเลสอยู่ แต่การปฏิบัติในคราว 
หลังนี้ ความรู้ดึกหวั่นไหวได้ชะงักลง จึงปลงใจว่าน่าจะไปถูกทาง 

นิมิตครั้ง ที่ สอง เกิดขึ้นจากการปฏิบัติในช่วงต่อมา ได้เกิด 
นิมิตในสมาธิ ติดต่อกันอย่างต่อเนื่อง เป็นเวลาถึง ๓ เดือน 
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วันหนื่ง หลวงปูเกิดนิมิตในสมาธิว่า เห็นคนตายนอนอยู่ห่าง 
จากตัวห่านราว © ศอก มีสุนัขกำลังกัดทึ้งชากศพ ดึงไส้ออกมาเคี้ยว 
กินอยู่ ห่านกำหนดจิตพิจารณาดูซากศพทุกส่วน กำหนดขยายส่วนต่างๆ 
ขึ้นพิจารณาจนเห็นเต่นชัด สามารถกำหนดขยายหรือย่อส่วนได้ตาม 
ต้องการ (เรียกว่า ปฎภาคนิมิต) ยิ่งพิจารณาไปจิต ก็ ยิ่งสว่างไสวปรากฏ 
ดวงแก้วขึ้นมา แล้วทึ้งการกำหนดอสุภะ มากำหนดเอาเฉพาะดวงแก้ว 
เป็นอารมณ์ 

วาระต่อไป ได้ปรากฏนิมิตเป็นภูเขาอยู่ข้างหน้า ท่านกำหนดจิต 
ขึ้นไปดู เห็นมี ๕ ชั้น เดินขึ้นไปจนถึงชั้นที่ ๕ พบบันไดแก้ว แล้วหยุด 
อยู่ที่นั่น ไปต่อไม่ได้จึงเดินทางกลับ ท่านพบว่าท่านได้สะพายดาบ 
และใส่รองเท้าวิเศษไปด้วยในทุกครั้งที่เกิดนิมิต 

ในครั้งต่อไป เมื่อทำสมาธิ ก็เกิดนิมิตและดำเนินไปเหมือนเดิม 
เดินไปถึงที่เดิม เห็นกำแพงแก้ว เปิดประตูเดินเข้าไป พบพระนั่งสมาธิ 
อยู่ ๒-๓ องค์ ท่านเดินต่อไปจนถึงหน้าผาสูงชัน เดินต่อไม่ได้จึงกลับ 
ทางเดิม 

ในครั้งต่อๆ ไป การทำสมาธิก็ดำเนินไปในแนวเดิมไปพบเห็น 
สิงต่างๆ ต่อไปเรื่อยๆ ครั้งหนึ่ง ได้สวนทางกับท่านเจ้าคุณ พระ อุ บาลี 
คุณูปมาจาร ย้ (จันทร์ สิริจนฺโท วัดบรมนิวาส กรุงเทพฯ ) ท่านเจ้าคุณ 
กล่าวเป็นภาษาบาลีว่า “อฎฺฐงฺคิโก มคฺโค” แล้ว ก็ เดินต่อไป 

นิมิตในสมาธิเกิดต่อเนื่องกันไปนานถึง ๓ เดือน จนไปถึงที่สุด 
ไม่มีนิมิตอะไรต่อไปอีกแล้ว มีแต่ความสุขสงบเหลือที่จะประมาณได้ 
จนท่านเองสำคัญว่า “ตนของตนถึงความบริสุทธิ้แน่จริง หมดจากกิเลส 
แล้ว” 
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หลวงป่ได้ยกประสบการณ์ในครั้งนั้นมาเป็นตัวอย่างสั่งสอนคิษย์ 

ว่า “ระวัง อย่าได้ไปหลงในนิมิตเช่นนี้ เพราะมันวิเศษจริงๆ ผู้ปฏิบัติ 
ทางจิตชอบจะมาดีดอยู่เพียงแค่นี้ แล้วสำคัญตนผิด ... เราเองก็เป็น 
มาแล้วและมันก็น่าจะหลงใหล เพราะเป็นสิ่งอัศจรรย์มาก ที่เรียกว่า 
ริปัสสนูปกิเลส ก็ดือความเป็นเช่นนี้” 

หลังจากที่หลวงป่รู้ตัวว่าหลงไปตามนิมิตต่างๆ แล้ว ท่านกลับ 
มากำหนด กายคตา จิตได้เข้าถึงฐาน ปรากฏว่าได้เลิกหนังของตน 
ออกหมด แล้วแหวะในกาย พิจารณาทบทวนในร่างกายอย่างละเอียด 
แล้วพักจิต (มิใช่พิจารณากายไปโดยไม่หยุดพัก) ขณะที่พักก็รู้ว่าปัญญา 
ได้เกิดขึ้นพอควร มีอาการไม่ตื่นเต้น ไม , หวั่นไหว จึงได้เปล่งอุทานว่า 
“นี่แหละจึงจัดว่ารวมถูก เพราะไม่ใช่จิตรวมสงบแล้วก็อยู่เชิย 
ที่สงบนั้น ต้องสงบแล้วพิจารณาอยู่ในกัมมั ฏฐ าน ดืออยู่ในการพิจารณา 
ดูตัวทุกข์ ดือกายนี้เป็นตัวทุกข์ และให้เห็นตัวทุกข์อยู่ จึงจะได้ชื่อว่า 
ดำเนินจิตอยู่ในองค์มรรค ...ฯลฯ... เราจะต้องตรวจด้นใท้รู้จริงเห็นจริง 
อยู่ที่กายกับจิตเท่านั้น จึงจะถูกอริยมรรคปฏิปทา” 

มีครั้งหนี่ง ปรากฏในนิมิตว่า ร่างกายของท่านแตกออกเป็น 
๒ ภาค ท่านกำหนดจิตให้นิ่ง จนเกิดความสังเวชสลดใจ เห็นทุกข์ของ 
การเวียนว่ายตายเกิด จึงถือเอาหลัก ที่ทำ มาเป็นการเริ่มต้น เพราะ 
มั่นใจว่าปฏิบัติถูกต้อง เป็นทางตำเนินจิตของท่านต่อไป 

ได้ธรรมที่ถํ้าไผ่ขวางนครนายก 

การปฏิบัติภาวนาในช่วงที่อยู่วัดเลียบ แม้จะก้าวหน้าไปโดยลำดับ 
แต่ หลวงป๋มั่น ตระหนักว่า “ยังไปได้ไม่ไกลเท่าไร” ท่านจึงได้ออกธุดงค์ 
เข้าป่าเพียงลำพังองค์เดียว ไปทางนครราชลิมา เข้าดงพญาเย็น แสวง 
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วิเวกไปเรื่อยๆ จนถึงบริเวณนํ้าตกสาริกา จังหวัดนครนายก เป็นป้าทึบ 
เต็มไปด้วยสิงสาราสัตว์ เป็นสถานที่น่าประหลาดสัาหรับพระธุดงค์ 
หลวงป๋ มุ่งหน้า ส่ถํ้าไผ่ขวาง ชาวบ้านได้ทัดทานไว้เนื่องจาก 
มีพระธุดงค์ไปมรณภาพที่ถํ้าแห่งนั้นถึง ๖ องค์แล้ว แต่หลวงป้ตอบ 
ชาวบ้านว่า “ขอให้อาตมาเป็นองค์ที่ ๗ ก็แล้วกัน” 

หลวงป้มั่น ภูริทตุโต ท่านมีความเด็ดเดี่ยวปฏิบัติธรรมแบบ 
มุ่งมั่นไม่กฺลัวตาย หากแต่กลัวกิเลสที่ยั้ายีจิตใจให้รุ่มร้อนมากกว่า 

ถํ้าแท่งนั้นเป็นถํ้าที่ไม่ใหญโตนัก มีต้นไม้ขึ้นปกคลุมหนาแน่น 
บรรยากาศน่าสพึงกลัว ยิ่งตอนพลบคั้ายิ่งวังเวง แต่หลวงป่ท่านเคยชิน 
กับสภาพเช่นนั้นมากแล้ว จึงไม่มือะไรทำให้จิตใจของห่านหวั่นไหวได้ 
หลังจากจัดแจงสถานที่และเดินดูรอบๆ บริเวณแล้ว พอคาลงสนิท ท่าน 
ก็เรื่มบำเพ็ญภาวนาโดยนั่งสมาธิตลอดคืน ปรากฏว่าสว่างไสวไปหมด 
นับเป็นนิมิตที่ดียิ่ง 

รุ่งขึ้นเช้า หลวงป้ก็ออกบิณฑบาตที่หมู่บ้านไร่นั้น หลังจาก 
ฉันแล้ว ท่านก็พักกลางวันไปสักหนื่งชั่วโมง พอลุกขึ้นรู้สีกตัวหนัก 
ไปหมด หนำชํ้าเกิดท้องร่วงอย่างแรง เมื่อสังเกตุดูอุจจาระพบว่า 
อาหารที่ฉันเข้าไปไม่ย่อยเลย ข้าวสุกยังเป็นเม็ด อาหารที่ทานเข้าไปยัง 
อยูโนสภาพเดิม ท่านจึงเช้าใจว่าพระองค์ก่อนๆ ที่มรณภาพไปก็คงเป็น 
เพราะเหตุนั้เอง ได้รำพึงกับตัวเองว่า “เราเองก็เห็นจะตายแน่เหมือน 
พระเหล่านั้น” 

หลวงป่ได้หาที่ที่น่าหวาดเสียวที่สุด เห็นว่าริมปากเหวเหมาะที่ 
สุดที่จะนั่งบำเพ็ญเพียร ท่านตั้งใจแน่วแน่ว่า “หากจะตายขอตาย 
ตรงนี้ ขอให้ร่างกายหล่นลงไปในเหวนี้จะได!ม่ต้องเป็นที่รุ่นวายเดือดร้อน 
แก่ใครๆ” 

ตั้งแต่บัดนั้น หลวงป่ได้ตั้งปฏิธานแน่วแน่ว่า “ถ้าไม่!แจ้ง 
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เห็นจริง ก็จะไม่ลุกจากที่นั่งนี้เป็นอันขาด” ! 

หลวงปู่ได้นั่งสมาธิ ณ จุดนั้นติดต่อกันเป็นเวลา ๓ วัน ๓ คืน 

โดย ไม่ลืมตา เลย ท่านเริ่มกำหนดจิตต่อจากที่เคยดำเนินมาครั้งหลังสุด 
ได้เกิดการสว่างไสวดุจกลางวัน ความผ่องใสชองจิตสามารถเห็นทุกสิง 
ทุกอย่างตามต้องการ แม้จะกำหนดดูเม็ดทรายก็เห็นอย่างชัดเจนทุกเม็ด 
แม้จะพิจารณาทุกอย่างที่ผ่านมาก็แจ้งประจักษ์ชื้นมาในปัจจุบันหมด 
ในขณะที่จิตของท่านดำเนินไปอย่างได้ผล ก็ปรากฏเห็นเป็น 
ลูกสุนัขกำลังกินนมแม่ ท่านได้พิจารณาใคร่ครวญดูว่า ทำไมจึงเกิดมี 
นิมิตมาปน ทั้ง*} ที่จิตของท่านเลยขั้นที่จะนิมิตแล้ว เมื่อกำหนดจิต 
พิจารณาก็เกิดญาณรู้ชื้นว่า “ลูกสุนัขนั้นก็คีอตัวเราเอง เราเคยเกิดเป็น 
สุนัขอยู่ตรงนี้มานับอัตภาพไม่ถ้วน เวียนเกิดเวียนตายเป็นสุนัขอยู่ 

หลายชาติ” 

เมื่อพิจารณาโดยละเอียด ได้ ความว่า ภพ คือความยินดีใน 
อัตภาพของตน สุนัขก็ยินดีในอัตภาพของมัน จึงต้องวนเวียนอยู่ในภพ 
ของมันตลอดไป 

เมื่อหลวงปูทราบความเป็นไปในอดีตชาติของท่านก็ได้ถึงความ 
สลดจิตเป็นอย่างมาก 

ความสว่างไสวในจิตของท่านยังคงเจิดจ้าอยู่ แต่ทำไมยังมี 
การห่วงหน้าพะวงหลังอยู่ ไม่สามารถพิจารณาธรรมใท้ยิ่งชื้นไป่ได้ 
เมื่อตรวจสอบดูก็พบความจริงที่ท่านไม่เคยทราบมาก่อน นั่นคือ 

“การปรารถนาพระสัมมาสัมโพธิญาณ” ของท่าน ซีงมี ในสมัย 
พระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบันนี้เอง แล้วเมื่อไรจะถึงคิวได้เป็นพระพุทธเจ้า 
ตามความปรารถนา! 

หลวงปูได้ย้อนพิจารณาถึงภพชาติในอดีต ปรากฏว่า ท่านเคย 
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มีตำแหน่งเป็นเสนาบดีเมืองกุรุรัฐ (กรุงเดลฮีในปัจจุบัน) พระพุทธเจ้า 
ได้เสด็จไปแสดงธรรมโปรดชาวกุรุรัฐ พระองค์ทรงแสดงมหา สติปัฏฐาน 
สูตร หลวงปู ซึ่งเป็นเสนาบดีในชาตินั้นก็ได้เจริญสติปัฏฐาน แล้วยกจิต 
ขึ้นอธิษฐานว่า “ขอให้ข้าพเจ้าได้เป็นพระพุทธเจ้า เช่นพระองค์เถิด” 
ได้ความว่า หลวงปูได้ปรารภโพธิญาณมาตั้งแต่บัดนั้น ซึ่งเป็น 
เหตุให้ท่านต้องชะงักในการพิจารณาอริยสัจ เพื่อทำจิตให้หลุดพ้นได้ 
ต้องสร้างบารมีเป็นพระโพธิสัตว์ไปอีกชั่วกัปชั่วกัลป็ ถ้าไม่ปล่อยวาง 
ความปรารถนานั้น 

หลวงปูยังเห็นต่อไปอีกว่า หลวงปูเทสก์ เทสรังสี เป็นหลานของ 
เสนาบดีแห่งกรุรัฐในครั้งนั้น ภายหลังเมื่อหลวงปูเทสก์ตามท่านไปอยู่ 
ที่เชียงใหม่ หลวงปูได้บอกหลวงปูเทสก์ว่า “เธอเคยเกิดเป็นหลานเรา 
ที่กรุงกุรุ'รัฐ ฉะนั้น เธอจึงดื้อดึงไม่ค่อยจะพิงเรา และสนิทสนมกับเรา 
ยิ่งกว่าใคร” 

หลวงปูเทสก์ เทสรังสี ได้อยู่ปฏิบัติธรรมกับ หลวงปูมั่น ติดต่อ 
กันนานถึง ©๒ ปี ยาวนานกว่าคิษย้องค์อื่นๆ ทั้งหมด 

ต่อจากนั้น หลวงปูได้ระลึกถึง หลวง ปู เสาร์ กนุตสีโล พระอาจารย์ 
ของท่าน ก็ปรากฏว่า หลวง ปู เสาร์ ก็ ได้เคยปรารถนาเป็นพระปัจเจก 
โพธิญาณ (พระปัจเจกพุทธเจ้า) จึงไม่สามารถที่จะกระตีอรือรันที่จะ 
ทำจิตให้ถึงที่วิมุตติได้ 

หลังจากได้ใคร่ครวญสิงต่างๆ แล้ว หลวงปูรู้ดึกสลดใจที่เคย 
เกิดเป็นสุนัขนับอัตภาพไม่ถ้วน และยังจะต้องเวียนว่ายตายเกิดเพื่อ 
สร้างบารมีไปอีกนานแสนนาน ท่านจึงได้ตัดสินใจหยุดการปรารถนา 
พระโพธิญาณ แล้วตั้งใจเพื่อการบรรลุธรรมในชาติปัจจุบัน 

หลวง ปู มั่น ได้พิจารณาธรรมที่พระพุทธองค์ทรงตรัสรู้ระลึกได้ 
ว่า ธรรมจักกัปปวัตนสูตร ที่ทรงแสดงในปฐมเทศนา เป็นทางบรรลุที่ 
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แท้จริง พระองค์ทรงแสดงจากความเป็นจริงที่พระองค์ได้ทรงรู้แล้ว 
นำออกแสดงโปรดพระปัญจวัคคีย์ ทรงแสดงถึงอริยสัจ ๔ คือ ทุกข์ สมุทัย 
นิโรธ มรรค และ'ทรงยํ้า'ว่า 

ปริเญยฺยนฺ เม ภิกฺขเว ทุกข์พึงกำหนดรู้ ปริญาตใ4 เม ภิฤขเว 
เราได้กำหนดรู้แล้ว ปหาตพพนุติ เม ภิกขเว สมุทัยควรละ ปหีนนุติ 
เม ภิกฺขเว เราได้ละแล้ว สทฺฉกาตพฺพนุต็ เม ภิกฺขเว นิโรธควร 
ทำให้แจ้ง เราทำให้แจ้งแล้ว ภาเวตพุพนุต เม ภิกฺขเว มรรคควร 
เจริญให้มาก ภาริตนุดิ เม ภิกฺขเว เราก็เจริญให้มากแล้ว 

เมื่อได้ระลึกถึงธรรมะอันเป็นหัวใจของพระธรรมจักกัปปวัตน 
สูตร คือ อริยสัจ ๔ ได้แก่ ทุกข์ ควรกำหนดรู้ สมุทัย ควรละ นิ! รธ 
ควรทำให้แจ้ง และ มรรค ควรเจริญให้มาก ดังนี้แล้ว หลวงปกได้ 
พิจารณาอริยสัจไปตามลำดับ 

หลวงปู่ได้พิจารณา กายคติ โดยนำเอาการระลึกชาติที่เกิดเป็น 
สุนัขมาพิจารณาเป็นตัวทุกข์ จนกระทั่งเกิดความแจ่มแจ้งขึ้นในจิต 
กลายเป็น ญาณ คือ การหยั่งรู้ที่เกิดจากการดำเนินทางจิตจนพอเพียง 
แก่ความต้องการ (อิ่มตัว) มิใช่เกิดจากการนึกเอา คิดเอา หรือน้อม 
เอาเพื่อให้เป็นไป แต่เกิดจากการพิจารณาโดยความเป็นจริงแห่งกำลัง 
ของจิตที่ได้รับการอบรมมาพอแล้ว 

(ตัวอย่างเช่น ผลไม้ มันจะต้องพอแก , ความต้องการของมัน 
จึงจะสุกได้ ไม่ใช่นึกเอาคิดเอา หรือ ข้าวจะสุกได้ก็ด้องได้รับความร้อน 
ที่พอแก่ความต้องการของมัน) 

ในการพิจารณา กาย ที่เป็นตัวทุกข์ ก็เช่นกัน กว่าจะกลับกลาย 
เป็นญาณขึ้นมาได้ก็ต้องอาศัยการพิจารณาทาง จิต จนเพียงพอแก่ความ 
ต้องการ คือ อิ่มตัวในแต่ละครั้ง จะเกิดเป็น นิพพิทาญาณ คือความ 
เบื่อหน่าย จะตั้งอยู่ในใจได้ก็เมื่อการพิจารณา กาย ได้เห็นชัดด้วยความ 
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สามารถแห่งพลังจิต ..- “การพิจารณาทุกข์เป็นเหตุให้เกิดญาณนี้ ถ้าเกิด 
ความเพียงพอแห่งกำลังเข้าเมื่อใด ญาณนั้นจึงจะเป็นกำลังตัดกิเลสได้” 

โดยย่นย่อ หล■วงปู่ได้พิจารณาอริยสัจ ๔ จนเกิดญาณรู้แจ้งขื้น 
ในจิตโดยลำดับ ในวาระสุดท้าย หลวงปู่ได้กำหนดทวนกระแสจิต 
กลั่บมาหา ฐีติภูตํ คือ ที่ ตั้ง ของจิต จนปรากฏตัว “ผู้รู้-ผู้เห็น” และ 
“ผู้ไม่ตาย” ท่านพิจารณาทวนกลับไปกลับมา จน หมดความสงสัย 
ทุกอย่างโดยสันเชิง 

ทันใดนั้น เกิดสิ่งทีไม่คาดสน มีเสียงสนั่นหวั่นไหวราวแผ่นดิน 
ถล่มอยู่บริเวณรอบๆ หลวงปู่กำหนดรู้ด้วยจิต เห็นยักษ์ร่างสูงใหญ่ 
มาตะคอกให้หลวงปู่ลุกหนีจากที่นั่น หลวงปู่กำหนดจิตตอบไปว่า 

“เราไม่ลุก” แล้วยักษ์ใช้ตะบองหวดลงที่ร่างหลวงปู่ ดังสนั่นหวั่นไหว 
ร่างท่านจมลงในดินประมาณ 00 วา แล้วค่อยๆ ลอยกลับขึ้นมาล่ทีเดิม 
เจ้ายักษ์แสดงอาการโกรธจัด ได้ถอนต้นตะเคียนใหญ่ทุ่มลง 
ที่ร่างหลวงปู่ รู้สีกว่าร่างท่านแหลกละเอียด แล้วกลับรวมกันเป็น 

เหมือนเดิม จิตของท่านแน่วแน่ไม่หวั่นไหว และไม่ได้ลืมตา ยักษ์ได้ 
กลายร่างเป็นคนหมอบกราบขอขมาหลวงปู่ แล้วก็หายไป 

ขณะนั้นเป็นเวลาระหว่างดี ๓-๔ หลวงปู่ได้คำนึงถึง ญาณ ๓ 
ในอริยมรรค คือ สัจจญาณ กิจจญาณ กดญาณ จิตของท่านดำเนินไป 
จนถึงจุดอิ่มตัวแล้วจนแน่ใจว่ารู้แจ้งเห็นจริงในธรรม สลัดกิเลสออกจาก 
ใจได้อย่างหมดสิน ท่านจึงได้ลืมตาขึ้น ลุกขึ้นเดินจงกรมในเวลาก่อนแจ้ง 
รู้ดึกกายเบา-จิตเบา พอได้เวลาก็ออกบิณฑบาตไปยังหมู่บ้าน 

ชาวบ้านแปลกใจมาก คิดว่าหลวงปู่คงมรณภาพแล้ว เพราะ 
หายไปถึง ๓ วัน ได้พากันกราบเรียนถาม หลวงปู่เพียงแต่ตอบว่า 
“ก็เราได้ต่อเ[กับความโง่ของตัวเองนั้นแหละโยม เห็นจิตสงบดีจึง 
ไม่ได้มา” 
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สาเหตุที่พระธุดงค์มรณภาพ 

เมื่อหลวงป่กลับจากบิณฑ่บาต กลับไปที่ถํ้า ทุกอย่างดำเนินไป 
ด้วยความปลอดโปร่ง สุขภาพร่างกายของท่านแข็งแรงเป็นปกติ ท่าน 
ได้นั่งสมาธิหวลพิจารณาถึงสาเหตุการมรณภาพของพระธุดงค์ทั้ง ๖ องค์ 
ก็พบความจริงว่าเป็นเพราะท่านเหล่านั้นได้ “ประพฤติเป็นดีลวิบัติโดย 
ลักษณะต่าง^ กัน” 

โดยสรุป พระองค์แรก เก็บอาหารบางอย่างทีได้จากการ 
บิณฑบาตเอาไว้ฉันในวันต่อไป องค์ที่สอง ตัดต้นไม้มาทำนั่งร้านสำหรับ 
นั่งนอนนอกถํ้า องค์ที่สาม ขุดดินเอาหัวมันมาต้มฉัน องค์' ที่สี เก็บ 
อาหารไว้และเก็บผลไม้ป่ามาฉัน องค์ที่ห้า เก็บผลไม้ป่ามาฉัน และ 
องค์ที่หก เก็บอาหาร ไว้ บริโภคเป็นอาจิณ เมื่อกล่าวโดยสรุป พระทั้ง 
๖ องค์ ประพฤติศึลของพระไม่บริสุทธี้นั่นเอง เรื่องนี้นับว่าสำคัญอย่าง 
ยิ่งยวดสำหรับพระธุดงค์ และสำหรับผู้บำเพ็ญเพียรไปล่ความบริสุทธิ้ 
อย่างแท้จริง 


พิจารณาอุบายในการสอนธรรม 

หลวงป่พำนักอยู่ ที่ถํ้าไผ่ขวาง แห่งนี้ต่อไปอีกระยะหนั่ง พบ 
ความสงบ สว่างในดวงจิตตลอดทั้งกลางวันและกลางคีน ท่านได้ 
พิจารณาอุบายในการสอนธรรมให้ผู้อื่นรู้ตาม เพราะเป็นเรื่องที่ยากที่จะ 
ให้ได้ผลอย่างแท้จริง 

หลวงป่ได้กำหนดอุบายว่า “การแนะนำในขั้นต้นนื้ควรจะต้อง 
ดำเนินไปเฉพาะภิกษุสามเณรเป็นประการสำคัญ เพราะพระภิกษุ 
สามเณรแม้เพียงองค์เดียว สาได้เห็นธรรมเป็นที่แน่ชัดแล้ว จะไป 
สอนอุบาสกอุบาสิกาได้เป็นจำนวนมาก และก่อนที่จะสอนใคร จะต้อง 
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พิจารณาจิตของผู้นั้นว่าควรจะได้รับธรรมะอย่างไร ผู้นั้นควรจะนำ 
ไปปฏิบัติอย่างไร...” 

“ถ้าเราไม่พึงรู้ถึงความเป็นจริง คือ อุปนิสัย วาสนา และ 
ปุพเพนิวาสแต่กาลก่อนุ ซึ่งจะเป็นเหตุให้เราได้ทราบชัดว่า ผู้ใดควร 
ได้รับธรรมกรรมฐ่านอะไรและสามารถรู้ซึ้งในกรรมฐานได้แล้ว เราจะ 
ยังไม่สอนใครเลยทีเดียว” 

ด้วยเหตุนี้ การสอนกรรมฐานของหลวงปูมั่นจึงได้ผลเต็มร้อย 
ซึ่งปรากฏเป็นประจักษ์พยานในบรรดาสานุดีษย์ว่า “เมื่อหลวง ปู สอนใคร 
แล้วต้องได้ผล” 

ครูบาอาจารย์สายกรรมฐานชั้นนำ ที่เป็นลูกคิษย้ของหลวงปูมั่น 
โดยตรง ที่บรรดาผู้ปฏิบัติธรรมรู้จักกันดีมีไม่ต็ากว่า ๗00-๘00 องค์ 
คิษย้รุ่นแรกได้แก่ หลวงปูสิงห์ ขนุตยาคโม, หลวงปูดูลย้อตุโล หลวงปู 
ขาว อนาลโย, หลวงปูพระมหาปีน ปฌฌฺาพโล เป็นต้น คืษย้รุ่นถัดมา 
เช่น หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ หลวงปูตื้อ อจลธมฺโม หลวงปูส้น อาจาโร 
หลวงปูหลุย จนุทสาโร หลวงปูชอบ จิานสโม หลวงปูเทสก์ เทสรังสี 
หลวงปูอ่อน ฌาณสิริ หลวงปูกงมา จิรปุฌฺโฌ ท่านพ่อลี ธม.มธโร 
หลวงปูสาม อกิฌฺจโน หลวงปูสิม พุทธาจาโร หลวงปูชา สุภทฺโท 
หลวงปูแว่น ธนปาโล ฯลฯ ที่ยังมีชีวิตอยู่ และเป็นเสาหลักสายกรรมฐาน 
ในปัจจุบันก็มี หลวงตาพระมหาบัว ญาณสม.ปนฺโน หลวงพ่อวิริยังค์ 
สิรินุธโร หลวงปูเหรียญ วรลาโภ เป็นต้น ซึ่งผู้สนใจในธรรมปฏิบัติ 
ทั้งหลายคงจะทราบซึ้งในบารมีธรรมของครูบาอาจารย์สายกรรมฐาน 
ทั้งที่เอ่ยนามและไม่ได้เอ่ยนาม มาเป็นอย่างดีแล้ว แต่ละองค์ล้วนเป็น 
กำลังสำคัญในการเผยแผ่พระศาสนาในยุคนี้ แต่ละท่านเหล่านี้ล้วน 
แต่ได้รับการฟิกอบรมและชี้แนะอย่างถูกต้องจากหลวงปู มั่น ฎริทตฺโต 
และหลวงปูเสาร์ กนุตสีโล มาทั้งสิน 
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หลวงป๋ฟ้งสัตว์ป้าคุยกัน 

มีเรื่องน่าสนใจที่ควรเล่าเป็นอุทาหรณ์อีกเรื่องหนึ่ง คือ 
ระหว่างที่หลวงปูพำนักที่ถํ้าไผ่ขวางแท่งนั้น ปรากฏว่าห่านสามารถรู้และ 
เข้าใจในกิริยาท่าทาง และเสีย^ของสัตว์ต่างๆได้อย่างซัดเจน น่าอัศจรรย์ 
ตัวอย่างเช่น วันหนึ่ง มีลิงชั้นหัวหน้าฝูง ๔-๕ ตัว นั่งบน 
ก้อนหินหน้าถํ้า ชำเลืองดูหลวงปู พวกมันคุยกันว่า “ฤๅษีนี้ดีมาก 
ไม่เหมือนฤๅษีองค์ก่อนๆ นั้น บางทีก็ขว้างปาเรา เหมือนกับจะกินเรา 
และทำผิดธรรมเนียมของฤๅษี ไม่ทำความเพียรเหมือนฤๅษีองค์นี้นั่นเอง 
ถึงได้ต้องตายไปจนหมด เราเข้าใจว่าฤๅษีองค์นี้คงไม่ตายแน่ เพราะ 
ฤๅษีองค์นี้ร่างกายท่านผ่องใสมาก” 

หลวงปูพีงเข้าใจภาษาที่ลิงมันคุยกันโดยตลอด ท่านนึกในใจว่า 
“พวก สัตว์ เดียรัจฉานแท้ๆ มันก็ยังรู้อะไรดีๆ เหมือนกัน” 

ยืดถือพระพุทธเจ้าเป็นแบบอยำง 

ออกจาก ถํ้าไผ่ขวาง หลวงปูมั่น ได้ธุดงค์ต่อไปทางเมืองลพบุรี 
พำนัก ที่ถํ้าสิงห์ โต เขาช่องลม หรือที่เรียกว่า เขาพระงามในปัจจุบัน 
ขณะนั้นเป็นปี พ.ศ ๒๘๕๖ 

หลวงปูได้ระลึกว่า “สาวกของพระพุทธเจ้าจะต้องถือเอา 
พระพุทธเจ้าเป็นมูลเหตุ ถือเอาพระพุทธเจ้าเป็นแบบฉบับ และ 
ถือเอาพระพุทธเจ้าเป็นที่พึ่งอาศัย” 

หลวงปูใข้เวลาส่วนใหญ่พิจารณาแนวคำสอนของพระพุทธเจ้า 
โดยละเอียด มีความเข้าใจอย่างถ่องแท้ แล้วท่านได้ยึดถือเป็นแนวทาง 
ดำเนินตามรอยบาทพระพุทธองค์จนตลอดชั่วชีวิตของท่าน รวมทั้งได้ 
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วางแนวทางการปฏิบัติให้สานุคิษย้สายกรรมฐานได้ประพฤติปฏิบัติ เป็น 
แบบอย่างสืบเนื่องกันอย่างเคร่งครัด 

ธุดงควัตร ที่หุลวง ปู มั่นถือปฏิบัติเป็นประจำ มีดังนี้ 

0. ปังสุกลิกังคะธุดงค์ ถือนุ่งห่มผ้าบังสุกสนับตั้งแต่วันอุปสมบท 

IV จ จ จจ จ 

มา.ตราบถึงวัยชรา จึงได้ผ่อนใช้ผ้าที่ญาติโยมนำถวายเป็นผืน (คหบดี 
จีวร) เพื่ออนุเคราะห์แก่ผู้ศรัทธานำถวาย 

๒. ป็ฌ , หปาดีกังคะธุดงค์ ถือบิณฑบาตมาฉันเป็นประจำ ยกเว้น 
เฉพาะวันที่ไม่ฉัน แม้อาพาธไปในละแวกบ้านไม่ได้ ก็บิณฑบาตใน 
เขตวัด จนกระทั่งอาพาธในปัจฉิมสมัย ก็บิณฑบาตในโรงฉัน 

๓. ปัตติปัณพิกังคะธุดงค์ คือฉันในบาตรใช้ภาชนะเดียวเป็น 

นิตย์ 

๘. ขะดุปัจฉาภัตดีกังคะธุดงค์ คือการไม' รับ อาหาร ที่ ตามส่ง 

ภายหลัง คือรับเฉพาะอาหารที่ไต้มาในบาตร 

๕. เอกาสนิกังคะธุดงค์ ถือฉันหนเดียวเป็นวัตรตลอดมา แม้ถึง 
อาพาธหนักในปัจฉิมสมัยก็มิได้เลิกละ 

๖. อรัญญิกังคะธุดงค์ ถือการอยู่เสนาสนะป่า คือเที่ยวอยู่ตาม 
โคนไม้บ้าง ในป่าในเขา อยู่ในที่วิเวกตามสมณวิสัย ท่านมาพำนัก 
ประจำที่ ที่ วัดป้าบ้านหนองผือ ใน ๕ ปีสุดท้ายก่อนมรณภาพ 

๗. เตจีวริกังคะธุดงค์ ถือผ้าไตรจีวรเป็นวัตร คือใช้ผ้า ๓ ผืน 
ได้แก่ สังฆาฏิ จีวร และสบง ยกเว้นผ้าอาบนํ้า ซึ่งจำเป็นใน สมัย นี้ 

นอกจากนี้ หลวงปูมั่นจะไม่เคยก่อสร้างสิ่งใดๆ ท่านเน้นการ 
ปฏิบัติตนไปสู่การหลุดพ้น และเน้นการเผยแพร่ธรรมตามแนวทาง 
ของพระพุทธองค์อย่างแท้จริง 


40 



หลวงป่มั่นเริ่มเป็นที่รู้จัก 

ที่ถํ้าสิงห์โต ขณะที่ หลวง ปูทำสมาธิ ท่านรำลึกถึงท่านเจ้าคุณ- 
พระอุบาสิคุณูปมาจารย์ (สิริจนฺโท จันทร์) ซึ่งอยู่วัดบรม่นิวาส 
กรุงเทพฯ วันนั้นเป็นวันขึ้น 00 คา เดือน ๘ เวลาประมาณ ๒๓.00 น. 
ได้เห็นท่านเจ้าคุณอุบาลึฯ กำลังนั่งสมาธิพิจารณาปฏิจจสมุปปบาท 
พิจารณากลับไปกลับ่มาและทราบว่าการพิจารณาของท่านเจ้าคุณฯ 
ยังมีส่วนติดขัดอยู่บางประการ หลวงปูมั่นได้เข้าใจเหตุการณ์ทุกอย่าง 
ชัดเจน 

วันต่อมาท่านเจ้าคุณอุบาลีฯ ได้มาที่เขาพระงามเป็นสถานที่ที่ 
ท่านโปรดและมาประจำอยู่แล้ว หลังจากสนทนาปราศัยพอสมควร 
หลวงปูมั่นได้เรียนถามเรื่องที่ท่านเจ้าคุณฯ กำลังพิจารณาในสมาธิใน 
คืนนั้น ท่านเจ้าคุณอุบาลึฯ ยอมรับว่าเป็นจริงทุกประการ และขอให้ 
หลวงปูมั่นช่วยขึ้แจงในสิงที่ยังติดขัดอยู่ หลวงปูมั่นก็ได้ถวายคำอธิบาย 
จนเข้าใจชัดเจน 

ท่านเจ้าคุณอุบาลึฯ ถึงกับอุทานว่า “อ้อ! เราเข้าใจแล้วท่าน 
อาจารย์รู้ใจผมดีมาก ผมพยายามพิจารณาเรื่องนั้มานาน แต่ยังไม่ 
แจ่มแจ้ง พึ่งจะ แจ่มแจ้งในเวลานี้เอง” 

หลังจากที่ท่านเจ้าคุณอุบาลึฯ กลับถึงกรุงเทพฯ ท่านได้ประกาศ 
ความดีของหลวงปูมั่นให้แก่ภิกษุสามเณรทั้งหมดพิงว่า ะ - 

“ท่านอาจารย์มั่นเป็นอาจารย์กรรมฐานที่มีความสามารถที่สุด 
ในยุคนี้ ถ้าใครต้องการจะศึกษาธรรมปฏิบัติแล้วจงไปศึกษากับ 

พระอาจารย์มั่นเถิด เธอทั้งหลายจะได้ธรรมปฏิบัติอันลึกขึ้งจาก 
ท่านอาจารย์มั่น” 
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พระอุบาลีคุณูปมาจารย้ (สิริจนฺโท จันทร์) 

วัดบรมนิวาส กรุงเทพฯ 
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จากนั้น บรรดาภิกษุสามเณรที่ใครในการปฏิบัติจึงได้หาโอกาส 
ไปดึกษากับหลวงปูมั่นเป็นจำนวนมาก 

ในปี พ.ศ.๒๔๕๗ หลวงปูมั่น ได้รับการขอร้องจาก ท่านเจ้า คุณ 
ลุ บาลีฯ ให้ลงมาจำพรรษาที่กรุงเทพฯ หลวงปูได้เลือกพำนักที่วัด 
ปทุมวนาราม (วัดสระปทุ่ม) เพราะมีความสงบสงัด เหมาะแก่การสอน 
และบำเพ็ญสมณธรรม พอถึงวันพระ หลวงปูมั่นมักถือโอกาสไปพ็ง 
เทศน์จาก ท่านเจ้า คุณอุ บาลีคุณูปมาจาร ย์ ที่วัดบรมนิวาส เป็นประจำ 

หลวงปูมั่นกลับภาคอีสาน 

ปี พ.ศ.๒๔๕๘ หลวง ปู มั่น อายุ ๔๗ ปี อายุพรรษา ๒๕ ได้ 
เดินทางกลับอีสาน พำนักจำพรรษาที่ วัดบูรพา จังหวัดอุบลราชธานี 
มีช่วงหนึ่ง ขณะที่ท่านกำลังพิจารณาว่า “ใครหนอจะเป็นผู้ควรแก่การ 
สั่งสอน” พอดีกับ หลวง ปู สิงห์ ขนฺตยาดโม เข้าไปกราบขอเป็นลูกดึษย์ 
หลวงปูมั่นทักเป็นประโยคแรกว่า “เราได้รอเธอมานานแล้ว 

ที่อยากจะพบและต้องการชักชวนให้ปฏิบัติธรรมด้วยกัน” 

หลวง ปู สิงห์ ขนุตยา ค่ โม (วัดป่าสาลวัน นครราชสีมา) องค์นี้ 
จัดเป็นดิษย์รุ่นแรก ได้ติดตามปฏิบัติธรรมกับหลวงปูมั่น ได้รับความ 
ไว้วางใจและมอบหมายให้เป็นผู้ปกครองดูแลพระภิกษุสามเณรสาย 
กรรมฐานแทน เมื่อครั้งที่หลวงปูมั่นไปอยู่ภาคเหนือถึง ๑๒ ปี 

หลวง ปู สิงห์ ได้รับการยกย่องว่า เป็นเสมือน เฌ่ทัพใหญ่ 
แห่งกองทัพธรรม ในสายพระป่าของหลวงปูมั่น ภูริทตฺโต เพื่อน 
สหธรรมิกของหลวงปูสิงห์ ได้แก่ หลวง ปู ดูลย้ อตุโล (วัดบูรพาราม 
สุรินทร์) หลวง ปู ขาว อนาลโย (วัดถํ้ากลองเพล หนองบัวลำภู) และ 
หลวง ปู พระมหาปีน ปฌฺฌ าพโล (วัดป้าศรัทธารวม นครราชสีมา เป็น 
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หลวงนุ่!สิงห์ ขนุตยาคืโม 

วัดป้าสาลวัน อ.เมือง จ.นครราชสีมา 
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พระน้องชายของหลวงปูสิงห์) 

ในปีเดียวกันนั้น หลวงปูมั่น ได้ไปโปรดโยมมารดาจนเกิดศรัทธา 
แก่กล้า ลาลูกหลานออกบวชชีจนตลอดชีวิต 

ปี พ.ศ. ๒๔๕๙ หลังออกพรรษา หลวงปูมั่น ได้ธุดงค์ไปหา 
หลวง ปู เสาร์ พระอาจารย์ของท่าน ซึ่งจำพรรษาอยู่ ที่ถํ้าภูผากูด บ้าน 
หนองสูง อำเภอคำชะอี จังหวัดนครพนม ได้หาโอกาสให้สติหลวงปู 
เสาร์ให้วางการปรารภพระปัจเจกโพธิ ทำ ให้หลวงปูเสาร้โดัปฏิบัติก้าวหน้า 
ต่อไปจนบรรลุ หมดความสงสัยในพระธรรม 

ต่อจากนั้น หลวงปูมั่น ได้ย้ายที่พำนักไปหลายแห่ง ท่าน 
แนะนำคิษย้ให้อยู่วิเวก ไม่ให้อยู่คลุกคลีเป็นหมู่คณะ เพราะจะหาความ 
วิเวกไม่ได้ หลวงปูก็คอยติดตามดูความเคลื่อนไหวของดีษย้ตลอดเวลา 
องค์ใดสงสัยหรือมีป๋ญหาในการปฏิบัติ ท่านก็จะคอยแก้ให้แนะให้อย่าง 
ได้ผล แม้จะพักอยู่ห่างไกลหลวงปูก็จะส่งใจไปตรวจสอบดู ถ้าพบว่า 
คิษย้องค์ใดมีปัญหาขัดข้อง ท่านจะใชให้พระหรือฆราวาสไปนิมนต์มาพบ 
แล้วท่านจะแก้ไขให้เป็นรายๆ ไป 

ตัวอย่างการส่งใจไปตรวจสอบคิษย์ 

ปี พ.ศ. ๒๔๖๐ หลวงปูมั่น พักจำพรรษาอยู่ที่ป่าบ้านดงปอ 
ต.ห้วยหลวง อ.เพ็ญ จ.อุดรธานี มีลูกคิษย้ลูกหาอยู่ปฏิบัติธรรมด้วย 
หลายองค์ 

คืนหนี่ง ท่านพระมหาปีน ปฌฌาพโ ล จากวัด บรมนิวาส 

กรุงเทพฯ เกิดความรู้ลึกดูแคลนหลวงปูมั่น ว่า “ท่านอาจารย์มั่นมิได้ 
ร์าเรียนพระปริยัติธรรมมากเหมือนเรา ท่านจะมีความรู้กว้างขวางได้ 
อย่างไร เราได้ราเรียนมาถึงเปรียญธรรม ๕ ประโยค จะต้องมีความรู้ 
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กว้างขวางมากกว่าท่าน และที่ท่านสอนเราอยู่เดี๋ยวนี้ จะลูกหรือมิถูก 
ประการใดหนอ” 

หลวงป้มั่น อยู่ที่กุฏิของท่าน คนละมุมวัด ได้ทราบวาระจิต 
ของท่านพระมหาปีน’ ว่ากำลังคิดดูถูกท่าน อันเป็นภัยแก่การบำเพ็ญ 
ธรรมอย่างยิ่ง ท่านจึงลงจากกุฏิ เอาไม้เท้าไปเคาะฝากุฏิของท่าน 
พระมหาปีน แล้วพูดเตือนสติว่า “ท่านมหาชินนี้ เธอจะมานั่ง ดู ถูก 
เราด้วยเหตุอะไร การคิดเช่นนี้เป็นภัยต่อการบำเพ็ญสมณธรรมจริงหนา 
มหา!” 

ท่านพระมหาปีนตกใจเพราะคาดไม่ถึง รีบลงจากกุฏิมากราบ 
ขอขมาหลวงปู “กระผมกำลังนึกถึงท่านอาจารย์ในด้านอกุศลจิต กระผม 
ขอกราบเท้า โปรดอโหสิใท้กระผมเถิด ตั้งแต่วันนี้ต่อไป กระผมจะ 
บังคับจิตมิใท้นึกถึงสิงที่เป็นอกุศลจิตอย่างนี้ต่อไปอีก” 

หลวงป๋จาริกไปหลายที่ 

ปี พ.ศ. ๒๔๖0 หลวงปูไปพำนักจำพรรษา ที่ถํ้าผาบิ้ง อ.วังสะพุง 
จ.เลย เป็นครั้งที่สอง 

ปี พ.ศ. ๒๔๖๒ พำนักที่ ป้าบ้านค้อ อ.สอ จ.อุดรธานี 

ปี พ.ศ. ๒๘๖๓ พำนักที่อำ ๓อท่าปอ จังหวัดหนองคาย 

ปี พ.ศ. ๒๔๖๔ จำพรรษาที่ บ้านห้วยทราย จังหวัดนครพนม 
มีพระภิกษุสามเณรพำนักด้วย 00 รูป 

ปี พ.ศ. ๒๔๖๕ หลวงป้เสาร์ กับ หลวงป้มั่น พร้อมทั้งคิษย้ 
๒ รุ่นแรก กับคิษย้มาใหม่อีกจำนวนมากจำพรรษาที่ บ้านหนองลาด 
อ.สว่างแดนดิน จ.สกลนคร ได้วางระเบียบข้อปฏิบัติสำหรับพระสาย 
กรรมฐานให้ถือปฏิบัติโดยเคร่งครัด รวมทั้งระเบียบการสั่งสอนอบรม 
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หลวงป๋สัน อาจาโร วัดป่าอุดมสมภรณ์ อ.พรรณานิคม จ.สกลนคร 
หลวงป้พระมหาปิน ปฌฺญาพโล วัดป้าศรัทธาราม อ.เมือง จ.นครราชสีมา 
หลวงป้สิงห์ ขนุตย่าค่โม วัดป่าสาลวัน อ.เมือง จ.นครราชสีมา 
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ธรรมะแก่ประชาชน 

ปี พ.ศ. ๒๔๖๖ จำพรรษาที่ บ้านหนองบัวลำฎ อ.หนองบัวลำคู 
จ.อุดรธานี (ปัจจุบันเป็นจังหวัดหนองบัวลำคู) 

ปี พ.ศ. ๒๘๖๗ กลับไปจำพรรษาที่ บ้านค้อ อ.ผีอ จ.อุดรธานี เป็น 
ครั้งที่สอง 

ปี พ.ศ. ๒๔๖๘ พำนักที่ อำ๓อท่าบ่อ จ.หนองคาย 

ปี พ.ศ. ๒๔๖๙ จำพรรษาที่ บ้านสามผง อ.ศรีสงคราม 
จ.นครพนม ออกพรรษาแล้ว หลวงปูเสาร์ และ หลวง ปู มั่น ได้เรียกประชุม 
ศ้ษย์ แนะนำการปฏิบัติและมอบภาระการปกครองหมู่คณะให้กับ 
หลวงปูสิงห์ ขนุตยาดโม และ หลวง ปู พระมหาชิน ปฌฺฉภพโล 

ปี พ.ศ.๒๘๗อ หลวงปูมั่น ได้ธุดงค์กลับไปบ้านเกิด ที่จังหวัด 
อุบลฯ พำนักที่เสนาสนะป่า บ้านหนองขอน อำเภอบุ่ง (อำนาจเจริญ ) 
ได้แนะนำข้อปฏิบัติแก่โยมมารดา จนสามารถปฏิบัติได้อย่างน่าพอใจ 
โดยมารดาได้กล่าวกับท่านว่า 

“ลูกเอํย อย่าได้ห่วงแม่เลย ลูกไม่มีหนี้สินในแม่แล้ว ลูกได้ 
อุตส่าห์พากเพียรเรียนธรรมวินัย ก็ได้มาสงเคราะห์ให้แม่นี้ได้รู้จัก 
หนทางแห่งข้อปฏิบัติแล้ว แม่ก็คงจะดำเนินข้อปฏิบัติของตนไปตาม 
หนทางที่ได้รู้แล้วนั้น จนตราบเท่าชีวิตของแม่ ก็ขอให้ลูกจงประพฤติ 
พรหมจรรย์ไปโดยสวัสดี” 

ไปเชียงใหม่ เป็นเจ้าอาวาสวัดเจดีย์หลวง 

ในปี พ.ศ. ๒๔๗๑ หลังจากมอบภาระการปกครองพระเณรให้ 
กับ หลวง ปู สิงห์ แล้ว หลวง ปู มั่น ได้ลงมากรุงเทพฯ จำพรรษาที่วัดปทุม 
วนาราม อยู่กับท่านเจ้าคุณ พระปัญญาพิศาลเถร (หนู) 
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พระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (สิริจนุโท จันทร์) 

วัดบรมนิวาส กรุงเทพฯ 
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ในขณะนั้น ท่านเจ้าคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (สิริจนฺโท 
จันทร์) วัดบรมนิวาส ได้ไปปรับปรุง วัดเจดีย์หลวง ในเมืองเชียงใหม่ 
ซึ่งเป็นวัดร้างขึ้นเป็นวัดธรรมยุตแห่งแรกในภาคเหนือ เมื่อเข้ารูปเป็น 
ที่มั่นคงพอสมควรแส้ว ท่านได้พยายามหาพระเถระผู้ทรงคุณวุฒิทั้งทาง 
ปริยัติและปฏิบัติให้ไปเป็นสมภาร เพื่อวางรากฐานคณะธรรมยุตใน 
เชียงใหม่ “เพราะพระทางภาคนี้ ก่อนนั้นการฉันอาหารในเวลาวิกาล 
เขาไม่ถือว่าเป็นการผิดวินัย รู้สึกว่าวินัยจะหละหลวมมากในแถบนี้ 
จึงเป็นเรื่องสำคัญที่จะให้พระเถระผู้มั่นคงรอบคอบน่านับถือมาอยู่ เพื่อ 
ให้เป็นประโยชน์จริงๆ” 

ท่านเจ้าคุณอุบาสีฯ เห็นว่า “ควรจะเป็นท่านมั่น เพราะเป็นผู้ 
เจริญทางการปฏิบัติกรรมฐาน” 

หลวงปูมั่น จึงได้ร้บการแต่งตั้3ให้!ปเป็นเจ้าอาวาสวัดเจดีย์หลวง 
และแต่งตั้งให้เป็นพระครูฐานาของสมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยา 
วชิรญาณวโรรส สมเด็จพระสังฆราชเจ้า ที่พระครูธรรมธร พร้อมตั้ง 
เป็นพระอุปัชฌาย์ 

หลวงปูมั่นต้องจำใจรับตำแหน่งเจ้าอาวาส เพราะไม่ต้องการ 
ขัดใจท่านเจ้าคุณอุบาสิฯ ซึ่งป่วยอยู่ (เนื่องจากท่านขึ้นธรรมาสน์เทศน์ 
เกิดขาหักเพราะไปกระทบกับลูกกรง ท่านข่มความเจ็บปวดไว้ ไม่แสดง 
ให้ใครรู้ และเทศน์!ปตามปกติจนจบกัณฑ์) 

วัดเจดีย์หลวง ในสมัยนั้นมีความสงบ ไม่พลุกพล่าน หลวงปู 
ได้แนะนำพระเณรและฆราวาสบำเพ็ญภาวนา แต่ไม่ค่อยมีคนสนใจ 
“แม้เราจะพยายามแนะนำเท่าไรก็ไม่เห็นจะเกิดประโยชน์เท่าที่ควรไม่มี 
ใครเอาจริงเอาจัง เป็นอย่างไรหนอจึงเป็นกันเช่นนี้ แม้เราจะได้แสดง 
ธรรมและทำเป็นตัวอย่าง กึไม่เห็นใครคิดว่าเป็นเรื่องสำคัญ เราจึง 
พิจารณาว่า ควรไหมที่จะเอาเกลือมาแลกพิมเสน วันและคืนที่ล่วงไป 
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จะเป็นการเสียประโยชน์อย่างยิ่งทั้งตนเองและผู้อื่น” 

หลวงปูมั่นเคารพในท่านเจ้าคุณอุบาลีฯ และเข้าใจเจตนาดีของ 
ท่าน แต่หลวงปูก็เห็นว่า “ส่วนการเคารพก็เดารพ แต่ส่วนความจริงก็ 
ต้องด่วนหนี่ง ศาสนาเป็นสิงที่มีคุณประโยชน์แต่ถ้าเราทำไม่ถูกจังหวะ 
กาละเทศะ มันอาจจะทำให้เสียเวลาที่ล่วงไป โดยจะพึงได้ประโยชน์ 
น้อยไป...” 

“เมื่อเราได้พิจารณาโดยรอบคอบแล้ว กับการคิดถึงตัวว่าจำเป็น 
จะต้องฟิกฝนต่อไป หากว่าได้เป็นสมภารและอยู่นานไป .ความเป็นห่วง 
ทั้งการงาน ญาติโยม มีมากขึ้น ถ้าเป็นเช่นนั้นก็ได้ประโยชน์อยู่หรอก 
แต่มันน้อยนักสำหรับนักปฏิบัติ เพราะถือว่าเป็น อาวาสปลีโพธิ ทั้งจะ 
เป็นตัวอย่างไม่ดีแก่คิษย้ของเราอีกจำนวนมาก ซึ่งธรรมดาก็ชอบและ 
อยากจะเป็นสมภารกันอยู่แล้ว เมื่อมีคนนับถือมากลาภสักการก็มากขึ้น 
ตามด้วย ดังพุทธภาษิตที่ว่า ‘สกกาโร บุริสํ หนุ ติ’ ลาภสักการ 
ฆ่าบุรุษให้ตาย เพราะมัวเมาในลาภยศ แล้วการปฏิบัติต่างพุ ก็ค่อยพุ 
จมลงพุ ทุกที ในที่สุดก็เกิดการฆาตกรรมตัวเอง คือเอาแต่สบายไม่มี 
การบำเพ็ญกรรมฐานให้ยิ่งขึ้น มีแต่จะหาชื่อเสียง อยากใท้มีคนนับถือ 
มากยิ่งขึ้นโดยวิธีการต่างพุ นี่คือฆาตกรรมตัวเอง” 

เมื่อออกพรรษาแล้ว หลวงปูได้สละตำแหน่งเจ้าอาวาสและ 
ตำแหน่งอุปัชฌาย์ กล่าวลาด้วยวาจาว่า “พัดยศ ประกาศนียบัตร 
พวกเจ้าจงพากันอยู่วัดเจดีย์หลวงนี้เถิด ส่วนพระมั่นจะไปแล้ว” 

หลวงปูได้จัดบริขารธุดงค์ แล้วออกจากวัด เดินทางด้วยเท้าเปล่า 
แสวงหาความวิเวกตามป่าตามเขาในภาคเหนือเป็นเวลานานถึง 0 ๒ ปี 
ความจริงแล้ว ไม่ว่าอยู่ป่าหริอยู่วัด หลวงปูก็บำเพ็ญเพียร 
โดยสมื่าเสมอเช่นกัน ท่านกล่าวว่า “การฟิกตนนั้นเราก็ต้องทำอยู่เป็น 
อกาลีโก ไม่เลือกกาลเวลาและสถานที่ โอกาสให้เมื่อไรก็ต้องทำ ทั้งนี้ 
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เพื่อการไม่ประมาท การที่นักปฏิบัติธรรมผู้รอเวลาสถานที่ แม่โอกาส 
ให้แล้วก็มัวแต่รอ รอว่าให้แก , ก่อน อายุมากก่อน รอว่าให้เข้าป่าก่อน 
อยู่ในป้าดงในเขาก่อนจึงทำ รอเข้าพรรษาก่อน ออกพรรษาไม่ทำ 
มัวแต่เลือกกาล เลือกสถานที่ก็จะเสียเวลาไปโดยใช่เหตุ” 

ธุดงค์ในภาคเหนือ 

เมื่อหลวงป้ออกจากวัดเจดีย์หลวง ก็ม่งตรงไปทางอำเภอพร้าว 
“ถนนรถยนต!ม่มี เป็นป่าดงที่มืดครึ้ม โดยความประสงค์ เราต้องการ 
ที่จะไปให้ไกลที่สุด เราเดินไป ค้างแรมไปตามทาง เมื่อเห็นว่าเป็นที่ 
สงบสงัดดีก็พักอยู่นานเพื่อปรารภความเพียรเมื่อเห็นว่าจะเป็นการ 
คุ้นเคยกับญาติโยมมากเข้าก็ออกเดินทางต่อไป” 

ปี พ.ศ. ๒๔๗๒ หลวงปูจำพรรษาที่ถํ้าเชียงดาว อำ๓อเชียงดาว 
ปี พ.ศ. ๒๔๗๓ จำพรรษาที่ดอยจอมแตง อ.แม่ริม 
ปี พ.ศ. ๒๔๗๔ จำพรรษาที่บ้านโป้ง อ.สันป่าตอง 
ปี พ.ศ. ๒๔๗๕ หลวงปูกลับมาจำพรรษาที่วัดเจดีย์หลวง เพื่อ 
สอนธรรมปฏิบัติให้แก่พระ เณร และ ญาติโยมชาวเชียงใหม่ ออกพรรษา 
แล้วหลวงปูก็ออกธุดงค์ไปทางจังหวัดเชียงราย 

ปี พ.ศ. ๒๔๗๗ หลวงปูกลับมาทางเขตเชียงใหม่จำพรรษาที่ 
ปางเมี่ยง ดอยแม่ ปัง อำเภอพร้าว ท่านอยู่ที่นี้นานหน่อย ลูกคิษย้ 
ลูกหาทางอิสานได้หลั่งไหลไปหาท่าน ท่านก็พาเที่ยวธุดงค์ไปตามป่า 
ตามเขาที่เห็นสมควร และให้คำแนะนำการปฏิบัติต่าง*! จนเป็นผลใน 
ทางจิตใจแก , สานุคีษย้อย่างมาก 

ปี พ.ศ. ๒๔๗๙ จำพรรษาที่บ้านมูเซอ อำเภอแม่สาย เชียงราย 
ปี พ.ศ. ๒๔๘0 จำพรรษาที่พระธาตุจอมแจ้ง อำเภอเฟสรวย 
เชียงราย 
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ปรารภกลับอีสาน 


หลวงปูปรารภถึงการมาอยู่ภาคเหนือว่า “เรามาอยู่เชียงใหม่ 
โดยเฉพาะได้ใช้ชีวิตความเป็นอยู่ในป่าเป็นส่วนมาก เพราะมืที่ควร 
แก่การวิเวกมาก ผลจากการพิจารณาถึงความเลื่อมความเจริญของ 
พระพุทธศาสนา และในเรื่องของการปฏิบัติกรรมฐาน ก็ปรากฏชัด 
เป็นอันมาก” 

ในปี พ.ศ. ๒๔๘® หลวงปูได้เล่าถึงนิมิตของท่านว่า “ได้ปรากฏ 
ว่า เราได้เดินไปตามทางซึ่งโล่งเตียน สะอาด มีพระภิกษุสามเณรเดิน 
ตามไปเป็นจำนวนมาก ดูเป็นแถวยาวเหยียด เมื่อเดินไป เดินไป 
ก็ปรากฏว่า พระภิกษุ สามเณรเหล่านั้น ทั้งพระเถระผู้ใหญ่และผู้น้อย 
ต่างก็เดินไปคนละทาง บ้างก็แยกไปทางช้าย บ้างก็แยกไปทางขวา 
บ้างก็ลํ้าหน้าเดินไปอย่างไม่เกรงใจ ดูพลุกพล่านไป” 

หลวง ปู ได้อธิบายนิมิตของท่านว่า “ในการต่อไปข้างหน้า จะมี 
ผู้นิยมทำกรรมฐานภาวนากันมากขึ้น กับจะมีการตั้งตนเป็นอาจารย์ 
สอนกรรมฐานภาวนากันมาก จะมีทั้งมืคุณภาพและไม่มีคุณภาพ 
คือต่างก็จะสอนไปตามความเข้าใจของตน จนถึงกับการนำเอาการ 
ตั้งตนเป็นอาจารย์สอนกรรมฐานภาวนามาบังหน้า แล้วก็ดำเนินการ 
ไม่บริสุทธิ้ด้วยประการต่างๆ ผลที่เกิดขึ้นจึงไม่ดีเท่าที่ควร” 

“แต่บางพวกก็ดี เพราะยังเดินตามเราอยู่ นี่มีได้หมาย 
ความว่าเราเป็นผู้วิเศษ แต่การดำเนินของเรานั้น ได้ทำไปโดยความ 
บริสุทธิ้ใจ มุ่งเพื่อความพ้นทุกข์ โดยปฏิปทานื้ ก็ทำให้ได้ผลทั้ง 
ตนเองและดิษยานุดึษย้ตลอดมาการที่ต่างคนต่างตั้งตนเป็นอาจารย์ 
นั้น ย่อมทำให้เสียผล เพราะทำให้เกิดความลังเลแก่ผู้จะเข้ามาเรียน 
กรรมฐานภาวนา ว่าจะถือเอาอาจารย์ใหนจึงจะถูก” 
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พระธรรมเจดยั (พนุธุเล ; 

วัดโพธิสมภรณ์ อ.เมือง 


จ.อดรธานึ 





หลวงป่เทสก์ เทสรังสี 

วัดหินหมากเป้ง อ.ศรีเชียงใหม่ 
จ.หนองคาย 
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หลวงปูได้เปรียบเทียบความสนใจปฏิบัติธรรมระหว่างเหนือกับ 
ภาคอีสานว่า 

“ที่เชียงใหม่ สู้ที่อิสานไม่ได้ เพราะคนทางเหนือไม่ได้สนใจ 
ภาคปฏิบัติในพระพุทธศาสนาอย่างลึกซึ้ง และก็มีจำนวนไม่มากนัก 
เทา งอีสานไม่ได้ มีการสนใจพุทธศาสนากันทั่วไป และเมื่อสนใจแล้ว 
ถึงกับออกบวชก็มีจำนวนไม่น้อย” 

หลวง ปู เทสก์ เทสรังสี คิษย้ผู้ติดตามปฏิบัติธรรมกับหลวงปู 
ได้นิมนต์หลวงปูให้กลับอีสานเพื่อจะได้แนะนำธรรมปฏิบัติแก่คณะสงฆ์ 
ซึ้งเป็นคิษย้ของหลวงปูเป็นจำนวนมาก ทีไม่สามารถจะตามมาหาท่าน 
ที่เชียงใหม่ได้ 

หลวงปูเทสกได้ ให้เหตุผลที่หนักแน่นว่า 
“นับแต่ท่านอาจารยัได้มาอยู่ภาคเหนือเป็นสิบๆ ปี ยังไม่ปรากฏ 
ว่ามีนักบวชชาวเหนือสนใจ และตั้งใจปฏิบัติธรรมกับท่านอย่างจริงจัง 
แม้แต่องค์เดียว มีแต่'ท่านอาจารย์ปฏิบัติ ได้รับความวิเวกเฉพาะองค์ 
เท่านั้น และบัดนี้เป็นเวลาพอสมควรแล้วที่ท่านอาจารยัได้รับผลทางใจ 
ซึ้งควรที่จะกรุณาแก่นักปฏิบัติที่กำลังเอาจริงเอาจังอยู่ทางภาคอีสาน 
กระผมเองก็ยังคิดถึงหมู่คณะที่ควรจะได้รับอุบายปฏิบัติของท่านอาจารย์ 
และคิดว่าจะเป็นประโยชน์จริงๆ” 

หลวงปูได้ตกลงรับปากจะกลับอีสานตามคำนิมนต์ของหลวงปู 

เทสก์ 

ในปี พ.ศ. ๒๔๘© นั้น หลวงปูได้ลงมาพำนักที่วัดเจดีย์หลวง 
เพื่อโปรดญาติโยมชาวเชียงใหม่ และเดินทางกลับขึ้นไปจำพรรษาที่ 
แม่กอย อำเภอพร้าว อีกครั้งหนี่ง 

ปี พ.ศ. ๒๔๘๒ ออกพรรษาแล้ว ท่านเจ้าคุณ พระธรรมเจดีย์ 
(จูม พใ4ธุโล) คิษย้องค์หนึ่งที่หลวงปูให้ความเชื่อถือมาก ได้เดินทาง 
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จากอุดรไปเชียงใหม่ ตามการส่งสัญญาณจากหลวงปูเทสก์ เพื่อนิมนต์ 
หลวงปูกลับอิสาน หลวงปูได้ตอบรับคำนิมนต์ ท่านเจ้าคุณพระธรรมเจดีย์ 
ได้เดินทางกลับก่อน เพื่อไปเตรียมสถานที่รอรับหลวงปูที่วัดโนนนิเวศน์ 
ในตัวเมืองอุดรธานี 

เป็นอันว่า ©๒ ปีของการเที่ยวธุดงค์ในภาคเหนือของหลวงปูมั่น 
ก็เป็นอันสันสุดลงด้วยเหตุผลที่เป็นไปตามสมควร ปรากฏว่าสถานที่ 
ที่หลวงปูเคยไปพำนัก ต่อมาได้มีการจัดตั้งเป็นวัดป่าสายกรรมฐานเป็น 
จำนวนมาก 


หลวงบู่}ลงมากรุงเทพฯ 

หลวงปูเป็นพระธุดงค์ จึงไม่มีสมบัติติดตัวนอกจากเครื่องบริขาร 
ที่จำเป็น การไป-การมาจึงง่ายเหมือนนกบิน ท่านเดินทางจากเชียงใหม่ 
เข้ากรุงเทพฯ โดยรถไฟ มาพำนักที่ วัดบรมนิวาส สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ 
(ติสฺโส อ้วน) เจ้าอาวาสได้มาสนทนาธรรมกับหลวงปูเป็นประจำ 

คราวหนื่ง สมเด็จพระมหาวีรวงค์ ถามหลวงปูว่า “เธอเข้าไป 
อยู่ในป้า ไม่มีตำรา จะหาธรรมะที่ถูกต้องได้อย่างไร ?” 

หลวงปูถวายคำตอบว่า “ธรรมนั้นมีอยู่ทุกหย่อมหญ้าสำหรับผู้ 
มีปัญญา” 

สมเด็จฯ ถามว่า “หมายความว่าอย่างไร ?” 

หลวงปูขยายความว่า “จิตที่ได้รับการอบรมที่ถูกต้องแล้ว ปัญญา 
ย่อมเกิดขึ้น จะมองดูอะไรก็เป็น' นิยย'านิกธรรม ทั้งสัน ส่วนผู้ไม่ได้ 
รับการอบรมจิตที่ถูกต้อง ปัญญาแท้จริงก็ไม่เกิด แม้ผู้นั้นกำลังจับ 
พระไตรบิฎกอ่านอยู่ก็ไม่เป็นผล ยิ่งทำให้เกิดความลังเลสงสัยตลอดไป 

ส่วนผู้ที่มีปัญญาอบรมมาด้วยจิตที่ถูกต้อง แม้จะไม่ต้องจับ 
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สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (ติสฺโส อ้วน) 

วัดบรมนิวาส กรุงเทพฯ 
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พระไตรปิฎก แต่ก็น้อมเอาสิงต่างๆ มาเป็นธรรมเป็นยอดพระไตรปิฎก 
ได้ ยกตัวอย่างเช่น ดังกิจจะสามเณร ไปบิณฑบาต เห็นเขาไขนํ้าเข้านา 
ก็น้อมเอามาเป็นอุบายจนเกิดปัญญา แล้วท่านก็สามารถบรรลุพระอรหัต 
ผลได้ เพราะเหตุที่ท่านได้นำเอาดินที่ชาวนากำลังไถมาเป็นอุบายว่า ดิน 
ไม่มีใจทำไมเขาจึงนำเอาไปทำตามประสงค์!ด้ นํ้าไม่มืใจทำไมเขาจึงนำ 
เอาไปทำตามประสงค์ได้ เรามีใจ ทำไมไม่ทำใจให้เป็นไปตามประสงค์ 
เพราะเหตุนั้น ธรรมจึงมีทุกหย่อมหญ้ามิใช่หรือ” 

เดินทางกลับอิสาน 

จากกรุงเทพฯ หลวงปูมั่นเดินธุดงค์!ปจังหวัดนครราชสีมา พัก 
อยู่ที่ วัดป้าสาลวัน ระยะหนึ่ง ในตอนนั้น หลวง ปู สิงห้ ขนุตยา ค่ โม เป็น 
เจ้าอาวาส มีพระเถระหลายองค์เช่น หลวงปูอ่อน ฌาณสิริ หลวง ปู สัน 
อาจาโร ก็อยู่ที่นั้นด้วย 

พ.ศ. ๒๔๘ฅ-๒๔๘๕ หลวงปูได้ไปจำพรรษาที่ วัดป้าโนนนิเวศน์ 
จังหวัดอุดรธานี ตามคำนิมนต์ของ ท่านเจ้าคุณพระธรรมเจดีย์ (จูม 
พนฺธุ่โล) ที่นั้นจึงเป็นศูนย์รวมของพระเถระ ภิกษุสามเณร และฆราวาส 
ผูใคร่ธรรมต่างหลั่งไหลไปปฏิบัติกับหลวงปู สมดังคำกล่าวที่ว่า “พระ ดี 
อยู่ที่'ไหน ใครๆ ก็ไปหา” 

ในปี พ.ศ. ๒๔๘๖ หลวงปูได้ไปจำพรรษาที่ตำบลตองโขบ อำเภอ 
เมือง จังหวัดสกลนคร 

ปี พ.ศ. ๒๔๘๗ จำพรรษาที่เสนาสนะป่าบ้านโคก อยู่ตำบล 
เดียวกัน เป็นบ้านเกิดของ หลวงปูกงมา จิรปุฌฺโฌ และใน ปีนื้หลวง ปู 
กงมา ได้พาห ลวงพ่อวิริยังด้ สิริ นุธโร (วัดธรรมมงคล สุขุมวิท ๑00 
กรุงเทพฯ) เดินธุดงค์ รอนแรมจากจันทบุรี ผ่านไปทางเขมร มา 
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หลวงป๋กงมา จิรปุฌฺโฌ 

วัดดอยธรรมเจดีย์ อ.เมือง จ.สกลนคร 
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ฝากตัวเป็นคืษย์หลวงรู่]มั่น และหลวงพ่อวิริยังค้ ซึ่งเป็นพระหนุ่มอายุ 
๒๒ ปี อยู่อุปัฏฐากหลวงรู่)เป็นเวลา ๔ ปี 


ห้าพรรษาสุด่ท้ายที่วัดบ้านหนองผือ 

ช่วงสามปีหลังที่หลวงรู่)มั่นได้มาพำนักที่จังหวัดสกลนคร มีพระ 
เถระผู้เป็นคิษย์ของท่าน มารวมตัวกันอยู่เป็นจำนวนมาก พระ-เณร 
ก็มาก ปัญหาเรื่องการอยู่การฉันก็มากขึ้นเป็นเงาตามตัว 

หลวงรู่)มักเดือนสานุคิษย์ “อย่าทำให้โลดโผนหรือดังเกินไป 
อย่าทำให้คนขาดความเลื่อมใส พระไม่มีเสียง สิ่งที่จะมั่นคงคือเป็นไป 
พอดีๆ แต่หนักแน่น” 

เมื่อหมู่คณะใหญ่ขึ้น หลวงรู่)จึงพาคณะย้ายไปพำนักที่ วัดป้า 
บ้านหนองผือ ต.นาใน อ.พรรณานิคม เป็นวัดที่ หลวงป๋หลุย จนฺทสาโร 
คิษย์อาวุโสของหลวงรู่)ได้สร้างขึ้นก่อนหลวงรู่]จะเข้ามาประมาณ 0๐ ปี 

หลวงรู่)ได้พาคณะเดินทางไปด้วยเท้า ครั้งนี้เป็นการเดินทางไกล 
ครั้งสุดท้ายของหลวงรู่) ขณะนั้นท่านอายุได้ ๗๕ ปี แต่ยังเดินกระฉับ 
กระเฉงว่องไว ท่านพาคณะเดินข้ามเทือกเขาภูพาน แถวนั้นยังเป็น 
ป่าทึบมีหมู่บ้านลาวโช่ง ข่า ภูไท อยู่เป็นหย่อมๆ พอได้อาศัยบิณฑบาต 
เลี้ยงดูพระเณร ชาวบ้านเหล่านั้นล้วนแต่ชอบทำบุญและเลื่อมใสใน 
พระศาสนา 

เหตุที่หลวงรู่)มั่นเลือกมาจำพรรษาที่บ้านหนองผีอ เพราะที่นื่ 
มีภูมิประเทศที่เหมาะต่อการภาวนา การเช้า-ออกหมู่บ้านก็ลำบาก 
จากถนนใหญ่ต้องเดินด้วยเท้า ต-๔ ชั่วโมง อีกทางไปตามทางเกวียนก็ 
ประมาณ ๘ ชั่วโมง 
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หลวงป๋หลุย จนฺทสาโร 

วัดถํ้าผาบิ้ง อ.วังสะพุง จ.เลย 
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ชาวบ้านหนองผีอเป็นชาวฎไท มี ๗๕ หลังคาเรือน มีอาชีพ 
ทำไร่นา วัดตั้งอยู่บนเนินสูง มีทุ่งนาคั่นกลางระหว่างหมู่บ้านกับวัด 
การบิณฑบาตก็สะดวก นํ้าท่าก็บริบูรณ์ ชาวบ้านมีศรัทธาและชอบ 
ทำบุญ 

หลวงปูมั่นพักจำพรรษาอยู่ที่นื่ ๕ ปี บรรดาภิกษุสามเณร และ 
ประชาชนต่างหลั่งไหลหมุนเวียนมาศึกษาธรรมะกับหลวงปู หลวงปูได้ 
ชี้แจงสั่งสอนศึษย์อย่างไม่รู้จักเหน็ดเหนื่อย ท่านเน้นการปฏิบัติในการ 
บำเพ็ญภาวนาในวันสำคัญ เช่น วันวีสาขบูชา วันมาฆบูชา ท่านจะ 
แสดงธรรมและนำภาวนาจนถึงเทียงคืน ธรรมะของท่านเป็นไปอย่าง 
วิจิตรพิสดาร เฉียบคม มีอรรถรสทีไพเราะ ซึ่งลูกศึษย์บางท่าน ได้แก่ 
พระอริยคุณาธาร (เต็ง ปุสฺโ ส) หลวงพ่อวิริยังค์ สิรินฺธโร และ 
หลวงตาทองคำ จารุวณฺโน ได้จดบันทึกไวัในหนังสีอ “มุตโตทัย” 
แปลว่า แดนเกิดแห่งความหลุดพ้น ซึ่งมีความหมายว่าเป็นธรรมเทศนา 
ชี้บอกแนวทางปฏิบัติให้บังเกิดความหลุดพ้นจากกิเลสอาสวะ 

ที วัดป้าบ้านหนองผือ หลวงปูได้สั่งสอนศึษย์ทั้งทางตรงและ 
ทางอ้อม เพื่อหวังให้ศึษย์เข้าใจในการปฏิบัติ ท่านได้เลือกเฟ้นวิธีการ 
และอุบายต่างๆ เพื่อมุ่งพาดำเนินส่ทางอันบริสุทธิ้ ตรงตามพุทธวัจนะ 
อย่างแท้จริง ในข้อวัตรปฏิบัติทื่ตั้งชี้นมา ก็เพื่อมุ่งไปส่การหลุดพ้น 
มิใช่มีไว้เพื่อยึดถือหรือเพื่อโอ้อวด 

หลวงปูท่านเป็นพระเถระที่คงเลันคงวาต่อการปฏิบัติมาโดยตลอด 
เคารพพระวินัย และปฏิบัติข้อวัตรโดยสมาเสมอเคร่งเครียด จวบจน 
วาระสุดท้ายของท่าน 
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หลวงป๋ละวางสังขาร 

ตลอด ๕ ปี ที่พำนักที่วัดป่าบ้านหนองผือเป็นช่วงที่หลวงปูได้ 
วางแผนงานสุดท้ายให้แก่ศ้ษย้เพื่อให้มีการสีบเนื่องที่ถูกต้อง 

ในปี พ.ศ. ๒๔๙๒ หลังจากที่หลวงปูตรากตรำกับการอบรมสั่งสอน 
คิษย้อย่างเอาจริงเอาจัง ท่านเริ่มมีอาการไม่สบาย แล้วอาการก็หนักขึ้น 
เรื่อยๆ 

มาถึงช่วงหนึ่ง หลวงปูปฏิเสธทั้งยาและอาหาร ท่านบอกว่า 
“ต้นไม้ที่มันตายยืนต้นอยู่แล้ว จะเอานํ้าไปรดเท่าไร จะให้มันเกิดใบ 
อีกไม่ได้หรอก อายุของเรามันก็ถึงแล้ว -.. ชีวิตของเราใกล้จะเนแล้ว 
ให้รีบส่งข่าวไปบอกแก่คณาจารย์ที่เป็นศึษย้เรา ทั้งใกล้และไกลให้รีบมา 
ประชุมกันที่บ้านหนองผีอนี้ เพื่อจะได้มาฟ้งธรรมะเป็นครั้งสุดท้าย” 

เมื่อคิษย้มาพร้อมหน้า หลวงปูได้ลุกขึ้นนั่งแสดงธรรมโปรดเป็น 
ครั้งสุดท้าย มีเนื้อความสำคัญตอนหนึ่งว่า 

“การปฏิบัติจิตถือเป็นเรื่องส์าคัญ การทำจิตให้สงบถือเป็น 
กำลัง การพิจารณาอริยสัจเป็นการถูกต้อง การปฏิบัติข้อวัตร มีการ 
ฉันหนเดียว เป็นต้น เป็นทางอริยะ ผู้เดินผิดทางย่อมไปไม่ลึงที่หมาย 
คือ พระนิพพาน” 

เมื่อหลวงปูแสดงออกอย่างแน่ใจว่า เวลาที่ท่านจะละสังขาร 
ได้มาถึงแล้ว ชาวบ้านขอให้ท่านอยู่มรณภาพที่บ้านหนองผือ แต่หลวงปู 
ไม่ยินยอม ท่านแสดงเจตจำนงแน่วแน่ว่า 

“เราจะไม่มรณภาพทื่นื่ เพราะถ้าเราตายที่นี่แล้วคนทั้งหลาย 
ก็จะพากันมามาก จะพากันฆ่าเป็ด ฆ่าไก่ ฆ่าสัตว์ทั้งหลายเนื่องด้วย 
ศพของเรา จะทำให้ชาวบ้านเป็นบาป สมควรที่จะจัดให้เราไปมรณภาพ 
ในจังหวัดสกลนครเถิด” 
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หลวงป่พูดกับคิษย้ที่เป็นพระว่า “นับแต่ผมบวชมาไม่เคยคิดให้ 
สัตว์Iดัรับความลำบากเดือดร้อน โดยไม่ต้องพูดถึงการฆ่าเขาเลย มีแต่ 
ความเมตตาสงสารเป็นพื้นฐานของใจตลอดมา ทุกเวลาได้แผ่เมตตาจิต 
อุทิศด่วนกุศลแก่สัตว์ไม่เลือกหน้า โดยไม่มีประมาณตลอดมา เวลาตาย 
แล้วจะกลายเป็นศัตรูคู่เวรแก่สัตว์ ให้เขาล้มตายลงจากชีวิตที่แสนรัก 
ของเขาแต่ละคัว เพราะผมเป็นต้นเหตุเพียงคนเดียวนั้น ผมทำไม่ได้ 
อย่างไรก็ขอให้นำผมออกไปตายที่สกลนคร เพียงผมป่วยยังไม่ถึงตายเลย 
ผู้คน พระเณร ก็พากันหลั่งไหลมาไม่หยุดหย่อน และนับวันมากขึ้น 
โดยลำดับ ซึ่งพอเป็นพยานอย่างประจักษ์อยู่แล้ว... 

“ผมตายได้ทุกกาลทุกสถานที่ ไม่อาลัยเสียดายร่ายกายนี้เลย 
เพราะผมได้พิจารณาทราบเรื่องของมันตลอดทั่วถึงแล้ว ว่าเป็นเพียง 
ส่วนผสมของธาตุรวมกันอยู่ชั่วระยะกาล แล้วก็แตกทำลายลงด่ธาตุเดิม 
ของมันเท่านั้น จะมาอาลัยเสียดายหาประโยชน์อะไร 

เท่าที่พูดนี้ ก็เพื่ออนุเคราะห์สัตว์ อย่าให้เขาต้องมาตายเป็น 
ป่าช้าผีดิบ วางขายเกลื่อนอยู่ตามริมถนนหนทาง อันเป็นที่น่าสมเพท 
เวทนาเอาหนักหนาเลย ซึ่งไม่สุดวิสัยที่ควรจะพิจารณาแก้ไขได้ใน 
เวลานี้ 

ฉะนั้น จึงขอให้รีบจัดการให้ผมได้ออกไปทันกับเวลาที่ยังควร 
อยู่ในระยะนี้ เพื่ออนุเคราะห์สัตว์ที่รอตายตามผมอยู่เป็นจำนวนมาก 
ให้เขาได้มีความปลอดภัยในชีวิตของเขาโดยทั่วกัน” 

คณาจารย์ผู้เป็นคิษย์ทั้งหลายได้ร่วมประชุมกันเพื่อย้ายหลวงป่ 
ออกไปส่วัดป้าสุทธาวาส ในเมืองสกลนคร เมื่อทุกอย่างพร้อม ก็นิมนต์ 
ท่านขึ้นแคร่หามออกจากบ้านหนองผือในวันขึ้น 0๐ คา เดือน 0๒ 
เวลา ๙.00 น. ยังความอาลัยแก่ชาวบ้านหนองผืออย่างสุดประมาณ 
ขบวนได้เคลื่อนออกจากบ้านหนองผือ บรรดาภิกษุสามเณร 
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อุบาสกอุบาสิกา ก็ออกติดตามเป็นทิวแถว ชาวบ้านออกเดินตามไปส่ง 
ประมาณ ๒00 คน ชาวบ้านในหมู่บ้านอื่นออกมาร่วมสมทบด้วย จึงเป็น 
ขบวนที่ใหญ่มาก 

หลวงปูสั่งให้ไปหยุดพักที่บ้านโนนภู่ (วัดป่ากลางโนนภู่) เพื่อ 
ฉลองศรัทธา นายอ่อน-นางส้ม โมราราช ผู้สร้างวัดแห่งนี้ หลวงปู 
พักอาพาธที่วัดแห่งนี้ ๙ วัน แล้วจึงเคลื่อนย้ายท่านไปในเมืองสกลนคร 
โดยมีรถยนต์ของกรมทางมารับ 

ในวันแรม ๕ คา เดือน ©๒ ซี่งตรงกับวันเกิดของหลวงปูพอดี 
ท่านบอกว่า “ต้องไปวันนี้ เพราะเป็นวันสุดท้ายแล้ว” 

เวลา 00.๒0 น. นิมนต์ท่านขึ้นแคร่หามเพื่อไปขึ้นรถที่ถนนใหญ่ 
หลวงปูได้พูดกับพระคณาจารย์ที่นั่นว่า “เราจะเข้าฌานสงบ” แล้วท่าน 
ก็ไม่ได้พูดกับใครต่ออีกเลย มีผู้ติดตามไปส่งท่านเป็นขบวนยาวเหยียด 
0๔.๓0 น. .รถไปถึงลานวัดป้าสุทธาวาส จัดแจงให้ท่านนอน 
พักผ่อนบนกุฏิ ทั้งพระและประชาชนหลั่งไหลมากราบท่าน เมื่อดึกพอ 
สมควรประชาชนก็ทะยอยกลับ ส่วนพระคณาจารย์ที่เป็นดึษย์ทั้งหลาย 
ได้นั่งประชุมกันอยู่ตลอดเวลา หลวงปูนอนอยู่ในอาการปกติจนถึง 
๒๔.00 น. พอเวลา 00.00 น. อาการของท่านผิดปกติขึ้นทันที พระอาจารย์ 
วัน อุตฺตโม ได้ แจ้งแก่พระคณาจารย์ทุกองค์มาพร้อมกันเพื่อคอยดูอาการ 
เวลา 0๒.๒๓ น. ชีพจรทั้งหลายอ่อนลง หดเข้าทุกทีๆ จน 
เหลืออยู่แต่ที่หัวใจ แล้วท่านก็สินลม ละวางสังขารด้วยอาการสงบ 

ต่อจากนั้น คณาจารย์ทั้งหลายก็ทะยอยกันเข้าไปกราบศพตาม 

ลำดับ 

หลวงปูมั่น ภูริทตุโด ไต้มรณภาพดับขันธ์เมื่อเวลา 0๒.๒๓ น. 
ในวันศุกร์ที่ 00 พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๙๒ รวมสิริอายุได้ ๘๐ ปี 
อายุพรรษา ๕๘ 
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หลังจากนั้นอีก ๓ เดือน ได้จัดการฌาปนกิจ ณ เมรุชั่วคราว 
บริเวณที่เป็นโบสถ์ของวัดป่าสุทธาวาสในปัจจุบัน อ้เของท่านได้แจกจ่าย 
ไปตามลูกคิษย์ลูกหาตามจังหวัดต่างๆ ซึ่งปรากฏต่อมาว่าอีฐิของท่าน 
แปรเป็นพระธาตุในหลายที่หลายแห่ง เป็นเครื่องยืนยันว่า “พระอรห้นต้ 
และมรรค ผล นิพพาน ไม่หมดสิน ถ้ามีการปฏิบัติตรงตามแนวทาง 
ของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า” 


ลังฟัง นะมามิ 

ขอกราบไหว้นอบน้อมหลวงปูด้วยเศึยรเกล้า 
ปฐม นิดมานนท์ 
ผู้เรียบเรียง 
๒๖ กรกฎาคม ๒๕๔๔ 
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กาค ๒ ะ ข้อวัตรและปฎแทา 




0. คติธรรมคำสอน 


ย้เ112*^•ะ , ''* 


คติธรรมที่หลวงปูมั่น ท่านยกมากล่าวสอนคิษย้เสมอๆ มีดังนี้ : - 

“ดีใดไม่มีโทษ ดีนั้นชื่อว่าดีเลิศ” 

“ได้สมบัติทั้งปวง ไม่ประเสริฐเท่าได้ตน 
เพราะตัวตนเป็นที่เกิดแท่งสมบัติทั้งปวง” 

เมื่อหลวง ปู อธิบาย ตจปัญจกกรรมฐาน (กรรมฐาน ๕ อันมี 
ผม ขน เล็บ ฟ้น หนัง) จบลง มักจะกล่าวเตือนคิษย์ เป็นคำกลอน 
ภาษาอีสาน ว่า : - 

“แกให้ตกเน้อ แก้บ่อตกคาพกเจ้าไว้ 
แก้บ่ได้แขวนคอนำต่องแต่ง 
แก้บ่พ้นคาก้นญ่างญาย 
คาก้นญ่างญายเวียนตายเวียนเกิด 
เวียนเอากำเนิดในภพทั้งสาม 
ภพทั้งสามเป็นเฮีอนเจ้าอยู่...” 


หลวงปู ได้เปรียบเทียบ การพูด กับ การทำ ดังนี้: - 
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การหูด นั้น เป็นการง่ายนิดเดียว แต่การทำนั้นเป็นของยาก 
เช่นหูดว่า “ทำนา” เพียงเท่านี้ เราก็ทำกันมาไม่รู้ก็ปี ไม่รู้จักจบสิน 

เรื่องปริยัติที่เรียนมานั้น ให้เก็บไว้ให้หมดก่อน ใช้แต่การ 
พิจารณาตามความเป็นจริง เพื่อให้เกิดความสงบอย่างจริงจั3 

สมาธิก็ดี มีคำว่า ขณิกะ-อุปจาระ-อัปปนา และมีคำว่า วิตก 
วิจาร-ปีติ-สุข-เอกักคตา แต่ถ้าจะให้ใจของเราเป็นฌาน เราเพียงแต่นั่ง 
นึกว่านี่วิตก นี่วิจาร นี่ปีติ นี่สุข นี่เอกักคตา มันจะเป็นฌานขึ้นมาไม่ได้ 
จึงจำต้องละถอนสัญญาภายนอกด้วยความสามารถแห่งอำนาจของสติ 
จึงจะเป็นสมาธิ เป็นฌาน 
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๒. กิจจดรประจำจน 


^?^^!ซีเ^ะ^ 

กิจประจำวันที่หลวงปูกระทำโดยสมํ่าเสมอ เป็น อาจิณวัตร 
เพื่อเป็นแบบอย่างแก่การปฏิบัติของคืษย์ฝ่ายกรรมฐาน มีดังนี้ : - 

เวลาเช้า ออกจากกุฏิ ทำสรีรกิจ คือ ล้างหน้า บ้วนปาก 
นำบริขารลงส่โรงฉัน ปัดกวาดลานวัด แล้วเดินจงกรม พอไต้เวลา 
ภิกขาจารย้ก็ขึ้นส่โรงฉัน นุ่งห่มเป็นปริมณฑลช้อนสังฆาฏิ สะพายบาตร 
เข้าส่บ้านเพื่อบิณฑบาต 

กลับจากบิณฑบาตแต้วจัดวางบาตร จีวร แล้วจัดอาหารใส่บาตร 
นั่งพิจารณา อาหารปัจจเวกขณะ ทำ ภัตตานุโมทนา คือ ยะถา สัพ พี... 
เสร็จแล้วฉันจังหัน 

ฉันเสร็จแล้วก็ล้างบาตร เก็บบริขาร ขึ้นกุฏิทำสรีรกิจ พักผ่อน 
เล็กน้อยแล้วลุกขึ้นล้างหน้า ไหว้พระสวดมนต์และพิจารณา ธาตุอาหาร 
ปฏิกูล-ต้งขณิก-อดีตปัจจเวกขณะ แล้วชำระจิตจากนิวรณ์ นั่งสมาธิ 
พอสมควร 

เวลาบ่าย ๓-๔ โมง กวาดลานวัด ตักนํ้าใซ้นํ้าฉันมาไว้ที่ 
อาบนํ้าชำระกายให้สะอาด แล้วเดินจงกรมถึงพลบคา จึงเช้ากุฏิ 

เวลากลางคืน ตั้งแต่พลบคำไป สานุคิษย์ก็ทะยอยกันไป 
ปรนนิบัติ-บีบนวด ท่านเทศนาสั่งสอนอบรมสติปัญญาแก่สานุดิษย์ 
พอสมควร ท่านก็เช้าห้อง ไหว้พระสวดมนต์ นั่งสมาธิ แล้วพักนอน 
ประมาณ ๔.ชั่วโมง 
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เวลาประมาณ ๓.00 น. ตื่นนอน ล้างหน้าบ้วนปาก แล้วปฏิบัติ 
กิจอย่างในเวลาเช้าต่อไป 

หลวงป้ ท่านถือคติว่า “เมื่อมีวัตรก็ชื่อว่ามีศึล ดึลเป็นเบื้องด้น 
ของการปฏิบัติ” 

“ผิดมาตั้งแต่ต้น ฮวงเม่าบ่มี” (ฮวงฟา คือ รวงข้าว) ท่านยก 
อุปมาเหมือนการทำนา เมื่อบำรุงรักษาลำต้นข้าวดีแล้ว ย่อมหวังได้ 
ซึ่งผล 

หลวงป้ ตักเดือนคิษย้ให้ปฏิบัติศึลวัตร อันเป็นส่วนเบื้องต้นให้ 
บริสุทธี้ไว้เสมอ การปฏิบัติธรรมจึงจะก้าวหน้า 



๐. สมณะตามอรยประเฑณี 

&โ฿ 

สมัยที่หลวงปูบำเพ็ญภาวนาอยู่ที่ถํ้าไผ่ขวาง นํ้าตกสาริกา 

นครนายก ในบางคืน ปรากฏทางสมาธินิมิต มีพระอรหันตสาวกมา 
แสดงธรรมให้ท่านฟ้งถึงวิธีปฏีบัติตามทางอริยประเพณี ได้ความว่า : - 

วิธีเดินจงกรม ต้องให้อยู่ในท่าสำรวมทั้งกายและใจ ตั้งจิตและ 
สติไว้ที่จุดหมายของงานที่ตนกำลังทำอยู่ พึงมืสติอยู่กับธรรมหรืออาการ 
นั้นๆ ไม่พิงส่งใจและสติไปอื่น อันเป็นลักษณะของคนไม่มีหลักยึด 
ไม่มีความแน่นอนในตัวเอง 

การบิณฑบาต การขบฉัน จนถึงการขับถ่าย ควรถืออริยประเพณี 
เป็นกิจวัตรประจำตัว ไม่เหมือนคนผูเ,ม่เคยอบรมคืลธรรมมาเลย พึงทำ 
เหมือนสมณะ คือ เพศของนักบวช อันเป็นประเพณีสงบเยือกเย็นมีสติ 
ปัญญา เครื่องกำจัดโทษที่ผ่งลึกอยู่ภายในทุกอิริยาบถ 

การขบฉัน พึงพิจารณาอาหารทุกประเภทด้วยดี อย่าปล่อยให้ 
อาหารที่มีรสเอร็ดอร่อยตามชิวหาประสาทนิยม กลายมาเป็นอาหารพิษ 
แผดเผาใจ แม้ร่างกายจะมีกำลังเพราะอาหารที่ขาดการพิจารณาเข้าไป 
หล่อเลี้ยง แตใจจะอาภัพเพราะรสอาหารเข้าไปทำลาย จะกลายเป็นการ 
ทำลายตนด้วยการบำรุง คือทำลายใจเพราะการบำรุงกายด้วยอาหารโดย 
ความไม่มีสติ 

สมณะไปที่ใด อยู่ที่ใด ไม่พึงก่อความเป็นภัยแก่ตัวเองและผู้อื่น 
คือไม่สั่งสมกิเลสแก , ตัวเอง และระบาดสาดกระจายไปเผาลนผู้อื่น 
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คำว่า กิเลสอริยธรรม ถือเป็นสิงน่ากลัวอย่างยิ่ง พึงใช้ความ 
ระมัดระวังด้วยความจงใจไม่ประมาทต่อกระแสของกิเลสทุกๆ กระแส 
เพราะเป็นเหมือนกระแสไฟทื่จะสังหารหรือทำลายได้ทุกๆ กระแสไป 
การยีน เดิน นั่ง นอน. การขบฉัน การขับถ่าย การพูดจาปราศัยกับผู้มา 
เกี่ยวข้องทุกราย และทุกๆ ครั้งด้วยความสำรวม นี่แหละคืออริยธรรม 
เพราะพระอริยบุคคลทุกประเภท ท่านดำเนินอย่างนี้กันทั้งนั้น 

ความไม่มีสติ ไม่มีการสำรวม เป็นทางของกิเลสและปาปธรรม 
เป็นทางของวัฏฏะล้วนๆ ผู้ออกจากวัฏฏะจึงไม่ควรสนใจกับทางอันลามก 
ตกเหวเช่นนั้น เพราะจะพาให้เป็นสมณะที่เลว ไม่เป็นผู้อันใครๆ 
พึงปรารถนา 
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๘. ทระรุด0ฅ์กับชาวบ้านสมัยก่อน 

หลวงป้มั่น เล่าว่า สมัยที่ท่านออกบำเพ็ญกรรมฐานในครั้งโน้น 
ไม่มีใครสนใจทำกันเลย ในความรู้สึกของประชาชนสมัยนั้นเห็นว่า 
การบำเพ็ญกรรมฐานเป็นของแปลกปลอม ไม่เคยมีในวงของพระและ 
ศาสนาเลย 

พวกชาวบ้านในสมัยนั้น พอมองเห็นพระกรรมฐานเดินธุดงค์มา 
ก็ส่งเสียงร้องบอกกันลั่นด้วยความตกใจกลัว ว่า “พระธรรมมาแลัว” 
พร้อมกับทิ้งหาบหรือสิงของบนบ่า ต่างคนต่างวิ่งหาที่หลบช่อนกัน 
จ้าละหวั่น พอพระฝานไปแล้ว ต่างก็ออกจากที่หลบช่อน โจษขาน 
เกี่ยวกับเรื่องที่พบเห็นพระกันเซ็งแช่ด้วยใจระทึก 

เมื่อชาวบ้านรู้จักพระธุดงค์ตอนแรกๆ จึงไม่มีใครสนใจธรรมะ 
นอกจากจะกลัวเป็นส่วนมาก แต่เมื่อเริ่มรู้จักคุ้นเคย เห็นการปฏิบัติ 
ที่สำรวม และตั้งใจบำเพ็ญเพียรเพื่อรู้ธรรมอย่างแท้จริงจึงเกิดความ 
เลื่อมใสศรัทธา มอบตัวเป็นคืษย์เรียนรู้ธรรมและฟิกภาวนาด้วย 

ดังนั้น พระธุดงค์ผู้มุ่งปฏิบัติเพื่ออรรถเพื่อธรรมจริงๆ จึงเข้าถึง 
ประชาชนได้ดี บำเพ็ญประโยชนั้1ด้มากโดยไม่ต้องอาศัยการโฆษณา 
เพราะการประพฤติตัวโดยสามีจิกรรม คือ ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ย่อม- 
เป็นเครื่องดึงดูดจิตใจผู้อื่นใท้เกิดความสนใจและเลื่อมใสเอง 



๕. กิจจดรประจำฉสัขขออทระธุด0คกรรมธิาษ 
1 30 *? ะ"^ 


การเที่ยวแสวงหาวิเวกเพื่อความสงัดทางกายทางใจ เป็นกิจวัตร 
ประจำนิสัยของพระธุดงคกรรมฐานผู้มุ่งอรรถมุ่งธรรมอย่างแท้จริง 

เมื่อออกพรรษาแล้ว หลวงปูมั่น จึงชอบออกธุดงค์ทุกๆ ปี โดย 
เที่ยวไปตามป่าตามภูเขาที่มีหมู่บ้านพอได้อาศัยบิณฑบาต ในภาคอีสาน 
ท่านชอบไปแถวนครพนม สกลนคร อุดรธานี หนองคาย เลย หล่มสัก 
และข้ามไปทางส่งลาว ท้องที่เหล่านี้มีป้าเขาชุกชุม เหมาะแก่การบำเพ็ญ 
เพียร 

การบำเพ็ญเพียรภาวนาของ หลวง ปูนั้น ถือว่าเป็นงานสำคัญ 
ยิ่งกว่างานอื่นใด ท่านทำอย่างไม่มีการลดละทั้งกลางวันกลางคืน ท่าน 
ชอบอยู่ลำพังองค์เดียว ไม่ชอบเกาะเกี่ยวกับเพื่อนฝูงและหมู่ชน ท่าน 
มีศรัทธามุ่งมั่นต่อแดนพ้นทุกข์ ดังนั้น ไม่ว่าทำอะไรท่านจึงทำจริง ไม่มี 
การโกหกหลอกลวงทั้งตนเองและผู้อื่น ทั้งขยัน ทรหดอดทน และมุ่งมั่น 
เด็ดเดี่ยว 

หลวง ปูเล่าว่า ท่านไปที่ใด อยู่ที่ใด ใจท่านมิได้เหินห่างจาก 
ความเพียร แม้ไปบิณฑบาต กวาดลานวัด ขัดกระโถน เย็บผ้า ย้อมผ้า 
เดินไปมาในวัด-นอกวัด ตลอดการขบฉัน ท่านทำความรู้ลึกตัวอยู่กับ 
ความเพียรทุกขณะที่เคลื่อนไหว ไม่ยอมให้เปล่าประโยชน์ใดๆ ทั้งสิน 
นอกจากเวลาหลับนอนเท่านั้น แม้เช่นนั้น ท่านยังตั้งใจไว้ เมื่อรู้ลึกตัว 
จะรีบลุกขึ้น ไม่ยอมนอนชํ้าอีก จะเป็นความเคยตัวต่อไป และจะแก้ไข 
ได้ยาก 
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ตามปกตินิสัย พอรู้สีกตัวท่านรีบลุกขึ้นล้างหน้า แล้วเริ่มประกอบ 
ความเพียรทันที ถ้ามีการง่วงเหงาอยู่ จะไม่นั่งสมาธิในขณะนั้น กลัวจะ 
หลับใน ต้องออกเดินจงกรม ถ้าก้าวเดินช้าๆ ยังรู้สีกง่วง ก็ต้องเดิน 
เร็วขึ้น เมื่อรู้สกเพลียหรือเมื่อความง่วงหายไปแล้ว ท่านจึงจะออกจาก 
ทางจงกรม เข้าทีพักแล้วนั่งสมาธิภาวนาจนถึงเวลาพอสมควร ก็ทำ 
กิจประจำวัน นับตั้งแต่การบิณฑบาตเป็นต้นไป 

โดยสรุป หลวง ปูท่านบำเพ็ญเพียรทุกอิริยาบถ และทำจนเป็น 
นิสัยไม่เลือกกาลเลือกเวลา 
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๖. หลจอณูสารนั๋อสมารแล้จสัจลอย 


1 ๙ ะ 5 ะธ. ^! เ^ ^ 1 จะ—* 

หลวงปูมั่น เล่าถึงนิสัยของ หลวงปูเสาร์ กนุตต็โล พระอาจารย์ 
ของท่านว่า ท่านเป็นพระเรียบๆ และเยือกเย็นน่าเลื่อมใสมาก ที่แปลก 
เรื่องหนึ่งคือ เวลาท่านนั่งสมาธิ เกิดความรู้สึกว่า “ตัวเราท่าจะลอยขึ้น 
จากพื้นแน่ๆ” เลยลืมตาขึ้นดู จิตถอนจากสมาธิ ร่างท่านจึงร่วงลง 
ก้นกระแทกพื้น ต้องเจ็บอยู่หลายวัน 

ความจริงแล้วตัวท่านลอยสูงจากพื้นราว 0 เมตรจริงๆ 
ในการนั่งสมาธิคราวต่อไป พอท่านรู้สึกว่าตัวลอยขึ้น ท่านค่อยๆ 
ลืมตาโดยรักษาสติให้อยู่กับองค์สมาธิ ก็พบว่าตัวท่านลอยขึ้นจริง 

เนื่องจากท่านเป็นคนละเอียด แม้เห็นด้วยตาก็ยังไม่แน่ใจ คราวต่อไป 
จึงเอาวัตถุขึ้นเล็กๆ ไปเหน็บไวัใต้หลังคาตรงที่ท่านนั่ง เมื่อทำสมาธิ 
จิตสงบ และรู้สึกว่าตัวท่านเรื่มลอยขึ้นจนสูงพอ แล้วพยายามประคอง 
จิตให้อยู่ในสมาธิ ค่อยๆ เอื้อมมือหยิบของ ค่อยๆ ถอดจิตจากสมาธิ 
ตัวท่านค่อยๆ ลอยตาลงมาถึงพื้นอย่างปลอดภัย 

หลวงปูเสาร์! ด้ทดลองทำจนแน่ใจว่าตัวท่านลอยได้จริง แต่ไม่ใช่ 
ทุกครั้ง เป็นเพียงบางครั้งเท่านั้น 

จากที่กล่าวในภาคประวัติว่า หลวงปูเสาร์ เดิมท่านปรารถนา 
เป็นพระปัจเจกพุทธเจ้า การบำเพ็ญเพียรของท่านจึงติดขัดไปไม่ถึงที่สุด 
ต่อเมื่อ หลวงปูมั่น ได้กราบเรียนให้สติท่าน แล้วท่านอธิษฐานขอ 
งดความปรารถนานั้น จิตท่านจึงก้าวหน้าโดยลำดับ ลุถึงแดนเกษม 
ดังใจหมาย 
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หลวง!{เสาร์ ท่านมีปกติไม่ค่อยพูด ทั้งวันพูดเพียง ๒-๓ ประโยค 
เท่านั้น ท่านนั่งสมาธิได้นานหลาย'ชั่วโมงติดต่อกัน เวลาขึ้นธรรมาสน์ 
เทศน์ ท่านก็เทศน์แค่ ๒-ต ประโยค เช่น “ให้พากันละบาป และ 

บำเพ็ญกุศล อย่าให้เสีย,ชวิตและลมหายใจไปเปล่าที่ได้มีวาสนา 
เกิดมาเป็นมนุษย์” และ “เราเกิดเป็นมนุษย์ มีความสูงศักดึ๊มาก 
อย่านำเรื่องของสัตว์มาประพฤติ ความเป็นมนุษย์ของเราจะตาลง 
กว่าสัตว์ และจะเลวกว่าสัตว์อีกมาก เวลาตกนรกจะตกหลุมที่ร้อน 
กว่าสัตว์มากมาย อย่าพากันทำ” 



๗. คจามคิดขอ0ท่า11ขรัจตา 


1 ๙ ~ ร !&* 1 


ตอนที่ หลวงปูมั่น บำเพ็ญเพียรอยู่ที่ถํ้าไผ่ขวาง นํ้าตกสาริกา 
นครนายก ที่ชายเขาทางขึ้นไปถํ้า มีสำนักวิปัสสนาอยู่แห่งหนึ่ง 
มีขรัวตา (พระที่ลาครอบครัวบวชเมื่ออายุมากแล้ว) องค์หนึ่งพักอยู่ที่นั่น 
คืนหนึ่ง หลวง ปูกำลังนั่งสมาธิ รู้ดึกว่าพิจารณาอะไรก็ 

ปลอดโปร่งไปหมด ท่านได้กำหนดจิตส่งกระแสลงไปดูขรัวตา เห็น 

ขรัวตากำลังคิดวุ่นวายไปกับเรื่องกิจการบ้านเรือนและครอบครัวอยู่ 
พอตกดึก หลวงปูส่งกระแสจิตไปดู ขรัวตาก็คิดวุ่นวายกับเรื่องเดิม 
จนใกล้จะสว่าง ท่านขรัวตาก็ยังคิดเรื่องทำนองนั้นอยู่อีก วุ่นวายอยู่กับ 
เรื่องจะสอนลูกคนนั้น จะสั่งหลานคนนี้อยู่ร์าไป 

ตอนเช้า ขากลับจากบิณฑบาต หลวง ปูแวะไปเยี่ยมขรัวตา 
แล้วพูดทักทายในเชิงให้สติว่า “เป็นอย่างไรหลวงพ่อ ปลูกบ้านใหม่ 
แต่งงานกับคู่ครองใหม่ แต่เป็นแม่อีหนูคนเก่า เมื่อคีนนี้ตลอดคืนไม่ 
ยอมนอน เสร็จเรียบร้อย ไปด้วยดีแล้วมิใช่หรือ คืนต่อไปคงจะสบาย 
ไม่ต้องวุ่นวายจัดแจงลูกคนนั้น สั่งหลานคนนี้อีกแล้วกระมัง คืนนี้ 
หลวงพ่อมีงานมากและวุ่นวายแทบมิได้พักผ่อนหลับนอนมิใช่หรือ” 

ขรัวตาท่านรู้ลึกทั้งอายทั้งกลัว พูดเลึยงสั่นละลาละลัก หน้า 
ซีดคล้ายจะเป็นลม หลวง ปูจึงหาอุบายพูดไปเรื่องอื่น แล้วก็ลาขึ้นถํ้า 
ต่อมาได้ ๓ วัน โยมที่ปฏิบัติท่านขรัวตาได้ขึ้นไปที่ถํ้า บอก 
หลวง ปูว่า ขรัวตาท่านหนีไปแล้ว ทัดทานอย่างไรก็ไม่อยู่ ท่านไม่ยอม 
เล่าอะไรให้พิง เพียงพูดเป็นนัยว่า “ก็เราคิดอะไรๆ ท่านก็รู้-จน'หมดสิน 
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หนักกว่าท่านดุด่าเราเสียอีก...” 

หลวง ป๋รู้สีกสลดใจที่ทำคุณกลับได้โทษ ไม่คิดว่าเรื่องจะใหญืโต 
ไปขนาดนั้น จากนั้นท่านว่าท่านไม่เคยทักใครเกี่ยวกับความคิดนึกดีชั่ว 
เพียงพูดเป็นอุบายเพื่อให้ผู้นั้นรู้ตัวโดยมิให้กระเทือนใจ แต่ให้หาทาง 
แก้ไชด้วยตนเอง 



๘. เล่าเรี่อ0กระรุดอค้กลัจผ 


1 


การเยี่ยมป่าช้า เป็นอุบายอย่างหนึ่งที่ หลวง ป๋ใช้สอนคิษย้ในการ 
ภาวนา ท่านให้พิจารณาทั้ง ป่าช้านอก คือที่สงหรือ เผาศพ กับ ป่าช้า 
ช้างใน ได้แก่การพิจารณาการเป็นอสุภะภายในร่างกายตน 

หลวง ป๋เล่าถึงลูกคิษย์ของท่านองค์หนึ่ง เดินธุดงค์ไปถึงหมู่บ้าน 
ตอนเย็นๆ โยมพาไปพักริมป่าช้าโดยที่ท่านไม่รู้ การภาวนาคืนแรกจึง 
ผ่านไปด้วยดี 

มาวันที่สอง ตกบ่าย ชาวบ้านได้หามคนตายมาเผาใกล้ๆ ที่ 
ท่านอยู่ ท่านรู้สึกใจไม่ดี นึกเลยไปถึงความกลัวในตอนกลางคืน จะย้าย 
กลดหนึก็ไม่ได้เพราะอธิษฐานไว้แล้ว ตกกลางคืนยิ่งรู้สึกกลัวจนขนลุก 
ขนพอง ท่านเป็นทุกข์มาก รู้สึกตีบตันไปหมด ใจไม่เป็นอันภาวนา 
หลับตาทีไรเห็นแต่ภาพเขาหามศพ เผาศพ และเห็นผีมากมายมาหา 
ท่านทนทุกข์ทรมานหลายชั่วโมง 

ยังพอมีสติอยู่บ้าง นึกละอายใจที่เป็นพระแต่กลัวผี รู้ไปถึงไหน 
ก็อับอายไปถึงนั่น นึกถึงคำสอนของหลวงป้ว่า กลัว ที่ ไหนให1ปที่นั่น 
ท่านจึงตัดสินใจจะไปนั่งภาวนาข้างกองไฟที่เผาศพ พอลุกขึ้นยีนก็ 
ใจ สั่น ก้าวขาไม่ออก พยายามแข็งใจค่อยๆ สีบเท้าเดินเข้าไป เหงื่อท่วม 
จีวรอุตสาห้เดินไปถึง กลับยิ่งกลัวหนัก ลน ใจนั่งสมาธิโดยหันหน้าไปทาง 
กองไฟ บังคับใจที่กำลังกลัวให้บริกรรมว่า เราก็จะตาย ไม่ต้องกลัว 
เราก็จะตาย กลัวทำไม ไม่ต้องกลัว .-. 


84 



ใจเริ่มสงบลง กำลังจะหายกลัว เกิดมีเสียงย่างเท้าเหยียบใบไม้ 
กรอบแกรบมาข้างหลัง เดินๆ หยุดๆ เดินตรงมาหาท่าน มันหยุดห่าง 
ท่านสัก ๓ วา ได้ยินเคี้ยวของแข็งดังกรุบๆ ยิ่งทำให้ท่านกลัวหนัก นึกว่า 
ท่านคงไม่รอดแน่ ผีร้ายตัวนั้นคงจะมากัดกินดึรษะท่านแน่ๆ ด้วย 
ความกลัวสุดขีด ตัดสินใจลืมตาดู เผื่อไม่ได้การขอริ่งหนึเอาตัวรอด 
ก่อน 

พอลืมตาขึ้นดู ปรากฏว่าเป็นสุนัขบ้าน กำลังขบกินเศษอาหาร 
ที่เขานำมาเช่นผู้ตาย เลยนึกขบขันและรู้ดึกสมเพชตัวเอง รำพึงว่า 

“เจ้าหมาตัวนี้มีอำนาจวาสนามากจัง ทำเอาพระธุดงค์กลัวแทบ 
ตัวปลิวไปได้” 

จากนั้นท่านก็ตั้งใจปฏิบัติภาวนาอย่างกวดขัน ขจัดความกลัว 
ไปได้ เข้าไปภาวนาในป่าช้าได้ทั้งกลางวันและกลางคืน ยึดเอาคนตาย 
เทียบกับคนเป็น ว่าเป็นส่วนผสมของธาตุเช่นเดียวกัน เมื่อปราศจาก 
ใจครองแล้ว ธาตุทั้งมวลที่ผสมกันอยู่ก็สลายลงไป ที่เรานึกกลัวนั้น 
แท้จริงแล้วก็เพราะใจหลอกหลอนตัวเราเอง 



๙. แบจร0ท39ไม่ 

ร®^ซีจะ^ 


มีคำถามที่คนชอบถามกันว่า “ผีมีจริงหรือไม่” หลวง ปู่ได้ตอบ 
ปัญหานี้ว่า 

-.. ไม่ว่าแต่ผีหรือสิ่งใดๆ ในโลก ถ้าสิ่งนั้นมีอยู่จริงสิ่งนั้นต้องเป็น 
อิสระไปตามความมีอยู่ของตน ไม่ขึ้นอยู่กับความสนับสนุนหรือทำลาย 
ของใคร ที่ไปว่าสิ่งนั้นมีจริง หรือสิ่งนั้นไม่มี สิ่งนั้นถึงจ ะมีหรือจะ 
สูญไป แต่สิ่งนั้นต้องมีอยู่ตามธรรมชาติของมัน ไม่มีการเพิ่มขึ้นหรือ 
ลดลงตามคำเสกสรรค์ของใครๆ ผีที่มนุษย์สงสัยกันทั่วโลกว่ามีหรือ 
ไม่มี ก็เช่นกัน 

ความจริง ผีที่ทำให้คนเกิดความกลัวและเป็นทุกข์นั้นเป็นผืที่คน 
คิดขึ้นในใจว่า ผีมีอยู่ที่นั่นบ้างที่นี่บ้าง ผีจะมาทำร้ายบ้าง พาให้เกิด 
ความกลัวและเป็นทุกข์ขึ้นมา ถ้าอยู่ธรรมดาไม่ก่อเรื่องผีขึ้นที่ใจ ก็ไม่เกิด 
ความกลัว และไม่เป็นทุกข์ 

ฉะนั้น ผีจึงเกิดขึ้นจากการก่อเรื่องของผู้กลัวผีขึ้นที่ใจมากกว่า 

ผี จะมาจาก ที่ อื่น แต่ผีจะมีจริงหรือไม่นั้น แม้บอกว่าผีมึจริง ก็ไม่มี 
พยานหลักฐานยืนยันกันพอให้เชื่อได้ เพราะนิสัยมนุษย์เราไม่ชอบยอมรับ 
ความจริง นี้คือมนุษย์เรา'โดยมาก 



0๐. มนุษย์เกิดมาจากไหน 


*■'“2^ย้แ13^ะ-** 


ปัญหาธรรมที่มีผู้ถามว่า มนุษย์เกิดมาจากไหน หลวง ป๋ท่านตอบ 

ด้ง์นื้: - 

... มนุษย์เราต่างก็มีพ่อมีแม่เป็นแดนเกิด แม้ผู้ถามก็มิได้เกิดจาก 
โพรงไม้ แต่มีพ่อแม่เป็นผู้ใท้กำเนิดและเลี้ยงลูมาเหมือนกันจึงไม่ควร 
ถาม 

ถ้าจะตอบว่า มนุษย์เกิดจากอวิชชา ตัณหา ก็จะมีดมิดปิดตา 
ยิ่งกว่าไม่ตอบเป็นไหนๆ เพราะไม่เคยรู้ว่าอวิชชาตัณหาคืออะไร ทั้งๆ ทื่มี 
อยู่กับทุกคน เว้นพระอรหันต์ท่านเท่านั้น แต่เราไม่สนใจอยากรู้และ 
ปฏิบัติเพื่อรู้สิงดังกล่าว นอกจากจะตอบว่าเกิดจากพ่อแม่ ที่เห็นๆ 
กันอยู่นั้เท่านั้น ผู้ถามก็จะหาว่าตอบดัดสำนวน จึงลำบากในการตอบตาม 
ความจริง เพราะผู้ถามมิไต้สนใจกับความจริงเท่าไรนัก 

ในธรรมท่านว่า มนุษย์และสัตว์เกิดจาก อวิชชา ปัจจยา 
สังขารา ... สมุทโย โหตุ และดับภพชาติอันเป็นความดับทุกข์ทั้งมวล 
จาก อวิชชายะ ตเววะ อเสสะวิราคะนิโรธา สังขาระน็โรโธ ... 
นิ โรโธ โหติฯ เหล่านี้ก็มีอยู่กับจิตของทุกคนที่มีกิเลสบนหัวใจ 

ถ้ายอมรับความจริงแล้ว ก็นี่แลพาให้เกิดเป็นมนุษย์และสัตว์ 
เกิดและตายเป็นทุกข์อยู่เต็มโลก จนจะหาที่อยู่กินกันไม่ได้อยู่แล้ว 
เพราะอวิชชา ตัณหา ความหิวโหย ไม่มีเวลาลดตัว เป็นด้นเหตุ ทั้งที่ 
ยังไม่ตายก็เตรียมหาที่อยู่ที่กินอยู่แล้ว นี่แลตัวที่พาให้มนุษย์และสัตว์เกิด 
และเป็นทุกข์อยู่เต็มโลก 
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ถ้าอยากรู้ ก็จงดูจิต ดวงที่เต็มไปด้วยกิเลส ประเภทที่พาให้ 
ร้อนรนกระวนกระวาย ส่ายแส่หาที่เกิดที่อยู่ทุกๆ ขณะนี้ จะได้พบสิงที่ 
มุ่งหวังอย่างสมใจ และหายสงสัยในตัวเอง ไม่ต้องถามใคร อันเป็น 
การแสดงความงมงายจุเองตัว ใท้ผู้อื่นเห็นว่าตัวยังบกพร่องเรื่องของตัว 
อยู่มาก เพราะจิตเป็นตัวคะนองและจองหอง ไม 1 มีอะไรจะเปรียบได้ 
ในโลก หากแต่ขาดความสนใจเหลียวแลเท่านั้นจึงไม่รู้ความดื้อดึง 
ของตัว และทำให้คว้านํ้าเหลวโดยไม่มือะไรติดมือพอเป็นความสมหวัง 
บ้าง 
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0๐. ปฏิปทาอดอยาก 

^ 


หลวง ปู มั่น ท่านอบรมพระเณรให้ได้ผลอย่างเต็มที่ ด้วยอุบาย 
วิธีต่างๆ ที่เหมาะกับจริตของดึษย์แต่ละคน ผู้ตั้งใจปฏิบัติตามท่านด้วย 
ความเคารพเทิดทูนจริงๆ ย่อมได้รับคุณธรรม เป็นการได้รับการถ่ายทอด 
ข้อวัตรวิธีดำเนินจากท่านมาอย่างพอใจ ตลอดความรู้ความฉลาด 

ภายในใจที่น่าเลื่อมใส และนำมาสั่งสอนคิษย์ สีบทอดกันมา พอให้เห็น 
เป็นสักขีพยานว่า ศาสนายังทรงมรรคทรงผลประจักษ์ใจของผู้ปฏิบัติ 
ตลอดมาไม่ขาดสูญ 

ปฏิปทาที่ หลวง ปู พาดำเนิน อาจเรียกได้ว่า “ปฏิปทาอดอยาก” 
คือที่อยู่ก็อดอยาก ที่อาศัยก็ฟิดเคือง ปัจจัยเครื่องอาศัยต่างๆ ก็มีน้อย 
ที่สุด คือพยายามอยู่กับความไม่มี และอยู่อย่างสมัครใจ อยู่ได้ด้วย 
ธรรมจริงๆ ไม่ใช่อยู่ด้วยเครื่องบำรุงบำเรอและสิงอำนวยความสะดวก 
ต่างๆ เหมือนกับที่ทางโลกเขานิยมกัน 

ที่เรียก ปฏิปทาอดอยาก เพราะอยู่ด้วยความตั้งใจทรมานอดอยาก 
ฟินกายฟินใจเพื่อธรรมจริงๆ คือ อยู่กัสน นั่งก็ฟิน ยืนก็ฟิน นอนก็เ!เน 
เดินจงกรมก็&เน นั่งสมาธิก็ฟิน การอยู่การทำทุกอย่างต้องฟินใจไม่ให้ 
อยู่ตามอัธยาศัยใจชอบเลย 

บางครั้งยังต้องทนหิว ไม่ฉันอาหารหลายวัน เพื่อเร่งทำความ 
เพียรทางใจ ขณะที่ไม่ฉันนั้นเป็นเวลาทำความเพียรตลอดสาย ไม่มีการ 
ลดหย่อนผ่อนตัวว่าหิวโหย แม้จะทุกข์ก็ทราบว่าทุกข์เวลานั้น และก็ 
ทราบว่าตนทนหิวเพื่อความเพียร เพราะผู้ปฏิบัติบางรายจริตนิสัยชอบ 
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ทางอดอาหาร ถ้าฉันทุกวันร่างกายสมบูรณ์ ความเพียรทางใจไม่ก้าวหน้า 
ใจอับเฉาไม่สว่างไสว ไม่องอาจกล้าหาญ ก็จำต้องหาทางแก้ไขโดยมี 
การผ่อนและอดอาหารระยะสันบ้าง ระยะยาวบ้าง พร้อมกับสังเกต 
ตัวเองว่าอย่างไหนให้&เลมากน้อยต่างกันอย่างไร นิสัยของตนถูกกับวิธี 
ใดก็เร่งรีบในวิธีนั้น รายทื่ถูกจริตกับการอดหลายวันก็จำต้องยอมรับ 
ตามนิสัยของตน แม้ว่าจะลำบากก็ยอมทนเอา เพราะอยากดี อยากรู้ 
อยากฉลาด อยากหลุดพ้นจากทุกข์ 
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๐๒. เทล่าเททแาฟิฮธรรม 

& นั้ **^ ป้ ^? 1^2 

ในสถานที่บางแห่ง จะมีพวกเทพพากันมาฟังธรรมกับ หลวง ปู 
ส่วนมากจะมาตอนกลางคืนดึกสงัด พอมาถึงก็พร้อมกันทำประทักษิณ 
๓ รอบ แล้วนั่งเป็นระเบียบเรียบร้อย หัวหน้ากล่าวแนะนำตัวว่าพา 
พวกเทพมาจากที่นั้นๆ ประสงค์อยากจะฟังธรรมนั้นๆ 

หลวง ปูจะเริ่มทักทายพอสมควร แล้วกำหนดจิตเพื่อธรรมที่ 
ควรแสดง จะผุดขึ้นมา จากนั้นก็เริ่มแสดงให้ฟังจนเป็นที่เข้าใจ จบแล้ว 
ชาวเทพก็พร้อมกันสาธุการ ๓ ครั้ง เสียงลั่นในโลกธาตุ ผู้มีหูทิพย์จะ 
ได้ยินทั่วกัน แล้วพร้อมกันทำปร ะทักษิณ ๓ รอบ และลากลับอย่างมี 
ระเบียบงดงาม พอออกพ้นเขตวัดหรือที่หลวงปูพักแล้ว พวกเขาก็พากัน 
เหาะขึ้นส่อากาศ เหมือนปุยนุ่นปลิวขึ้นส่ท้องฟ้าฉะนั้น 

เวลาที่ชาวเทพมาก็เช่นกัน พากันเหาะลอยมาลงนอกบริเวณ 
ที่พักแล้วเดินเข้ามาด้วยความเคารพ เป็นระเบียบสวยงาม มิได้พูดคุย 
กันอึกทึกครึกโครมเพราะพวกเทพเป็นกายทิพย์ จะพูดอย่างมนุษย์ 
จึงขัดข้องขณะฟังเทศน์ จะมีความสำรวม ไม่ส่ายโน่นส่ายนี่ ไม่แสดง 
ทิฏฐิมานะออกมาให้กระทบจิตใจของผู้ให้อรรถให้ธรรม 

ตามปกติก่อนพวกเทพจะมา หลวงปูจะทราบก่อนเสมอ พวก 
เขาจะมาเร็วที่สุดประมาณ ๖ ทุ่ม หลวง ปูจะทราบตั้งแต่ตอนเย็น บางคืน 
จึงต้องงดการประชุมอบรมพระเณร พอท่านขึ้นจากทางจงกรมแล้วก็ 
เข้าที่ทำสมาธิภาวนา พอจวนเวลาพวกเทพจะมาถึง หลวง ปูก็ถอนจิต 
ออกมาอยู่ขั้นอุปจารสมาธิแล้วส่งกระแสจิตออกไปดู ถ้ายังไม่มาท่านก็ 
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เข้าสมาธิอีกเพื่อรอให้เขามาพร้อม 

เมื่อ หลวง ป๋อยู , ที่เซียงใหม่ พวกเทพมาฟ้งเทศน์บ่อย ส่วนทาง 
ภาคอีสานนานๆ มาที แต่ก็มีรายที่แอบฟ้งอยู่ห่างๆ เมื่อท่านกำลังอบรม 
พระ พอทราบหลวงป่ก็หยุดการอบรม สั่งให้เลิกประชุม แล้วท่านเข้า 
ที่ทำสมาธิภาวนาเพื่อแสดงธรรมให้พวกเขาฟ้ง พอเทพกลับท่านก็พัก 
จำวัดถึงเวลาอันควร แล้วก็ตื่นทำความเพียรตามปกติ 

การต้อนรับชาวเทพเป็นกิจของหลวงป่โดยเฉพาะ ไม่ให้คลาด' 
เคลื่อนเวลาได้เลย เพราะพวกเขาจะมาตรงเวลา พวกเทพเคารพ 
หัวหน้ามาก คอยฟ้งคำสั่งและปฏิบัติตามโดยพร้อมเพรียง ไม่ว่าเทพ 
มาจากชั้นไหน ต้องมีหัวหน้านำเสมอ การสนทนาระหว่างพวกเทพ 
กับพระใช้ภาษาใจภาษาเดียวเท่านั้น ซึ่งเช้าใจได้อย่างชัดเจนตรงกัน 
และ หลวง ป๋ก็เชี่ยวชาญเรื่องนี้มาก 
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00. ข้อจตรประจำจณเละการโปรดชาวเทท 

๙''ร^* ซีเแ1ะ-'"'* 


ท่านหลวงตามหาบัว ญาณสมฺปนฺโน ได้เขียนบรรยายข้อวัตร 
ประจำวัน และการโปรดชาวเทพ ของ หลวงป้มั่น ดังนี้: - 

ข้อวัตรประจำองค์ท่าน โดยเฉพาะในมัชฌิมวัย หลังฉันจังหัน 
เสร็จแล้ว เข้าทางจงกรมจวนเที่ยงหรือเที่ยงวัน เช้าที่พักกลางวัน 
เล็กน้อย หลังจากพักก็เข้าที่ทำสมาธิภาวนาราวชั่วโมงครึ่ง จากนั้นลง 
เดินจงกรมจนถึงบ่าย ๔ โมง ปัดกวาดลานวัดหรือที่พัก เสร็จแล้ว 
สรงนํ้า แล้วเข้าทางจงกรมอีก จนถึงเวลา 0-๒ ทุ่ม เข้าที่พักทำสมาธิ 
ภาวนาอีกต่อไป ถ้าเป็นหน้าแล้งหรือคีนที่ฝนไม่ตก ท่านยังลงมาเดิน 
จงกรมอีกจนดึกดื่นถึงจะขึ้นกุฏิ หรือเข้าที่พักซึ่งเป็นร้านเล็กๆ ถ้า 
เห็นว่าดึกมากไปท่านก็เข้าพักจำวัด ปกติท่านพักจำวัดราว ๕ ทุ่ม ไปดื่น 
เอาดี ๓ 

ถ้าวันใดจะมีแขกพวกเทพมาเยี่ยมฟ้งธรรม ซึ่งปกติท่านต้อง 
ทราบล่วงหน้าในตอนเย็นก่อนแล้วทุกครั้ง วันนั้นถ้าเขาจะมาดึก ท่าน 
ก็รีบพักเสียก่อน ถ้าเขาจะมาราว & ทุ่มหรือเที่ยงคืน ท่านก็เข้าที่รอรับ 
พวกเทพอย่างนี้เป็นประจำ 

ท่านไปพักบำเพ็ญในสถานที่บางแท่ง โดยเฉพาะที่เขียงใหม่ 
บางคืนมีทั้งพวกเทพเบื้องบน และเทพเบื้องล่าง จะมาเยี่ยมท่านในเวลา 
เดียวกันก็มี ถ้าเป็นอย่างนี้ ท่านต้องย่นเวลา คือรับแขกเทพพวกมาถึง 
ก่อนแต่น้อย แสดงธรรมให้ฟ้งและแก้ปัญหาเท่าที่จำเป็น แล้วก็บอกให้ 
พวกเขาฟ้งว่า ถัดจากนี้ไปจะมีชาวเทพมาฟ้งธรรมและถามปัญหาอีก 
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พวกที่มาก่อนก็รีบลากลับ พวกที่มาทีหลังซึ่งรออยู่ห่างๆ พอไม่ให้เสีย 
มารยาท แล้วก็พากันเข้ามา ห่านก็เริ่มแสดงธรรมให้ฟังตามแต่บาท 
คาถาที่ท่านกำหนดในขณะนั้นจะผุดขึ้นมา ซึ่งพอเหมาะกับจริตนิสัย 
และภูมิของเทพพวกนั้นๆ 

บางทีหัวหน้าเทพ ก็แสดงความประสงค์ขึ้นเสียเองว่าขอฟังธรรม 
นั้นๆ หลวงปู่ก็เริ่มกำหนด พอธรรมนั้นผุดขึ้นมาทานก็เริ่มแสดงให้เทพ- 
ฟังไปตามลำดับเนื้อหา ... 

. บางวัน พวกเทพเบื้องบนบ้าง เทพเบื้องล่างบ้าง พวกใดพวกหนี่ง 
จะมาเยี่ยมฟังธรรมกับหลวงปูในเวลาเดียวกันกับพวกพญานาคจะมาก็มี 
ถ้าพวกเขามาในเวลาตรงกันบ่อยๆ เข้า หลวงปูจำต้องตกลงกำหนด 
ว่า ขอให้พวกนั้นมาเวลาเท่านั้น เพื่อความสะดวกทั้งฝ่ายพระฝ่ายเทพ 
และทั้งฝ่ายนาคทั้งหลาย 

ตามที่หลวงปูเล่า ท่านไม่ค่อยมีเวลาว่างเท่าไรนัก แม้จะอยู่ใน 
ป่าเขาลึกๆ ก็จำต้องปฏิบัติต่อพวกเทพซึ่งมาจากเบื้องบนชั้นต่างๆ และ 
มาจากเบื้องล่างในที่ต่างๆ กันอยู่นั้นเอง ในคืนหนึ่งๆ ถ้าพวกหนึ่งชั้นหนึ่ง 
ไม่มา ก็มีอีกพวกหนึ่งชั้นหนึ่ง และพวกรุกขเทพที่ใดที่หนึ่งมากันจนได้ 
■จึงไม่ค่อยมีเวลาว่างในเวลากลางคืน แต่ในสถานที่เช่นนั้นมนุษย์!ม่ค่อยมี 
ส่วนใหญ่เป็นป่าแถบเชียงใหม่ 

ถ้าหลวงปูลงมาพักใกล้บ้านใกล้เมือง ก็เป็นชาวมนุษย์จากที่ต่างๆ 
มาเยี่ยม แต่ต้องต้อนรับเวลากลางวัน ตอนบ่ายหรือตอนเย็น จากนั้น 
ท่านก็อบรมพระเณรต่อไป 

ท่านหลวงตามหาบัว ยังเขียนเล่าอีกว่า ในสมัยหลังๆ เมื่อ 
ลูกคืษย้ลูกหาของหลวงปูบางองค์มีพลังจิตแก่กล้า ถ้ามีพวกเทพมาใน 
ช่วงที่ , หลวงปูรู้สีกอ่อนเพลีย ท่านยังบอกให้พวกเทพไปขอฟังธรรม 
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จากพระลูกคึษย้ของท่าน ซี่งยังความปลื้มใจให้พวกเทพเช่นเดียวกัน 
เรื่องเช่นนี้ย่อมยืนยันได้ว่าไม่ใช่เฉพาะหลวงป่มั่นองค์เดียวเท่านั้นที่เคย 
แสดงธรรมโปรดพวกเทพ และพวกกายทิพย์ทั้งหลาย 
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๐๘. เปรยบเทยบการแสด083811กับเทวดาและะกับมนุษย์ 


1 


ท่านหลวงตามหาบัว ถ่ายทอดคำพูดของ หลวงป๋มํ่น ที่เล่าให้ 
บรรดาคิษย้ฟังว่า : - 

...การติดต่อและแสดงธรรมระหว่างมนุษย์กับเทวดารู้สึกแตกต่าง 
กันอยู่มาก 

เวลาแสดงธรรมให้เทวดาฟัง ไม่ว่าเบื้องบน เบื้องล่าง หรือ 
รุกขเทวดา พวกนี้ฟ้งเข้าใจง่ายกว่ามนุษย์เราหลายเท่า พอแสดงธรรม 
จบลง เสียงสาธุการ ๓ ครั้ง กระเทือนโลกธาตุ ขณะที่เทพทุกชั้นภูมิ 
มาเยี่ยม ก็มีความเคารพพระอย่างยิ่ง ไม่เคยเห็นพวกเทพแม้รายหนึ่ง 
แสดงอาการไม่ดีไม่งามภายในใจ ทุกอาการของพวกเทพอ่อนนึ่มเหมือน 
ผ้าพับไว้เหมือนกันในขณะนั้น ขณะที่มาก็ดี ขณะนั่งฟังธรรมก็ดี ขณะ 
จะจากไปก็ดี เป็นความสงบเรียบร้อยและสวยงามไปตลอดสาย 

แต่ เวลาแสดงธรรมให้ชาวมนุษย์ฟังกลับไม่เข้าใจกัน แม้อธิบาย 
ชํ้าแล้วซํ้าเล่าก็ยังไม่ค่อยจะเช้าใจ นอกจากไม่เข้าใจแล้ว ยังคิดตำหนิ 
ผู้แสดงอยู่ภายในอีกด้วย ว่าเทศน์อะไรฟังไม่รู้เรื่องเลย ส้องค์นั้นั่ไม่'ได้ 
ส้องค้นั้[ม่ได้ บางรายยังอดเอากิเลสหยาบๆ อยู่ภายในของตัวออกอวด 
ไม่ได้ว่า สมัยเราบวชยังเทศน์เก่งกว่านี้เป็นไหนๆ คนฟังฮากันตึงๆ ด้วย 
ความเพลิดเพลิน ไม่มีการง่วงเหงาหาวนอนเลย ยิ่งเทศน์โจทก์สอง 
ธรรมาสน์ด้วยแล้ว คนฟังหัวเราะกันไม่ได้ทุบปากตลอดกัณฑ์ 

บางรายก็คิดว่าคนเล่าลือกันว่าท่านเก่งมากทางรู้วาระจิตคน ใคร 
คิดอะไรขึ้นมาท่านรู้ได้ทันที แต่เวลาเราคิดอะไรๆ ท่านไม่เห็นรู้บ้างเลย 
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ถ้ารู้ก็ต้องแสดงออกบ้าง... 

บางรายเตรียมจะมาจับผิดจับพลาดด้วยความอวดตัวว่าฉลาด 
อย่างพอตัว ผู้นั้นไม่มีความสนใจต่อธรรมเอาเลย แม้จะแสดงธรรมให้ 
ผู้อื่นฟ้งด้วยวิธีใดๆ ที่เขานั่ง,พิงอยู่ด้วยในขณะนั้น ก็เป็นเหมือนเทนั้า 
ใส่หลังหมานั่นเอง มันสลัดทิ้งหมดทันทีไม่มีนั้าเหลืออยู่บนหลังมันแม้แต่ 
หยดเดียว... 

หลวงปู ท่านว่า ถ้าไม , จำเป็นจริงๆ ก็ ไม่เทศน์ เพราะการเทศน์ 
เป็นเหมือนโปรยยาพิษทำลายคนผู้ไม่มีความเคารพอยู่ภายใน ส่วน 
ธรรมนั้นยกไว้ว่าเป็นธรรมที่ยอดเยี่ยมจริงๆ มีคุณค่ามหาศาลสำหรับ 
ผู้ตั้งใจและมีเมตตาเป็นธรรม ไม่อวดรู้อวดฉลาดเหนือธรรม ตรงนี้แล 
สำคัญมาก... 

ขณะนั่งพิงอยู่ด้วยกันหลายคน ผู้ร้อนจนแทบละลายตายไปก็มี 
ผู้เย็นจนตัวจะเหาะลอยขึ้นบนอากาศก็มี มันผิดกันที่ใจดวงเดียวนี้ 
เท่านั้น นอกนั้นไม่สำคัญ เราจะพยายามอนุเคราะห์เขาเพื่อผ่อนหนัก 
ให้เป็นเบาก็ไม่มีทาง เมื่อใจไม่ยอมรับแล้ว แม้จะพยายามคิดว่า ถ้า 
ไม่เกิดประโยชน์ก็!ม่อยากให้เกิดโทษ แต่ก็ปิดไม่อยู่ เพราะผู้คอยจะสร้าง 
บาปสร้างกรรมนั้นเขาสร้างอยู่ตลอดเวลา แบบไม่สนใจกับใครและอะไร 
ทั้งนั้น 

การเทศน์สั่งสอนมนุษย์นับว่ายากอยู่ไม่น้อย เวลาเขามาหาเรา 
ซึ่งไม่กี่คน แต่โดยมากต้องมียาพิษแอบติดตัวมาจนได้ ไม่มากก็พอให้ 
รำคาญใจได้ ถ้าเราจะสนใจรำคาญอย่างโลกๆ ก็ต้องได้รำคาญจริงๆ แต่ 
นี่ปล่อยตามบุญตามกรรม เมื่อหมดทางแก้ไขแล้วก็ถือว่าเป็นกรรม 
ของสัตว์... 

ผู้ตั้งใจมาเพื่อแสวงหาอรรถหาธรรม หาบุญหากุศล ด้วยความ 
เชื่อบุญเชื่อกรรมจริงๆ ก็มี นั่นน่าเห็นใจและน่าสงสารเขามาก แต่มี 



จำนวนน้อย ผู้มาแสวงหาสิ่งไม่เป็นท่าและไม่มีขอบเขตนั้นรู้ดึกมาก 
เหลือหูเหลือตา พรรณ'าไม่-จบ 

ฉะนั้น จึงชอบอยู่แต่ในป่าในเขา อันเป็นที่สบายกายสบายใจ 
ทำความเพียรก็เต็มเม็ดเต็มหน่วย ไมมีลื่งรบกวนให้ลำบากตาลำบากใจ- 
มองไปทางไหน คิดเรื่องอะไรเกี่ยวกับอรรถธรรมก็ปลอดโปร่งโล่งใจ 
มองดูและฟ้งเสียงสัตว์]สาราสิงห์ พวกลิงค่างบ่างชะนีที่หยอกเล่นกัน 
ทั้งห้อยโหนโยนตัวและกู่ร้องโหยหวน หากันอยู่ตามกิ่งไม้ชายเขา ลำเนา 
ป่า ยังทำให้เย็นตาเย็นใจไปตาม โดยมิได้คิดว่าเขาจะมีดวามรู้ดึกอะไร 
ต่อเรา ต่างตัวต่างหากินและปีนขึ้นโดดลงไปตามประสาสัตว์ ทำให้ 
ร้สีกในอิริยาบถและความเป็นอยู่ทุกด้านสดชื่นผ่องใสและวิเวกวังเวง 
หากจะมีอันเป็นอันตายขึ้นมาในเวลานั้น ก็เป็นไปด้วยความสงบสุขทั้ง 
ทางกายและจิตใจไม่เกลื่อนกล่นวุ่นวายตามแบบธรรมชาติ คิอมาคนเดียว 
ไปคนเดียวแท้ 

โดยมากพระสาวกอรหันต์ ท่านนิพพานแบบนี้กันทั้งนั้น เพราะ 
กายและจิตของท่านไม่มีความเกลื่อนกล่นวุ่นวายมาแอบแฝงมีกาย 
อันเดียว จิตดวงเดียว และมีอารมณ์เดียว ไม่ไหลบ่าแส่หาความทุกข์ 
ไม่สั่งสมอารมณ์ใดๆ มาเพิ่มเติมให้เป็นการหนักหน่วงถ่วงตน 

ตรงกันข้าม กับที่ว่าหนักเท่าไรยิ่งขนมาเพิ่มเข้า แต่ท่านเบาเท่าไร 
ยิ่งขนออกจนไม่มีอะไรจะขน แล้วก็อยู่กับความไม่มีทั้งๆ ที่ผู้'ว่าไม่มีคือ'ใจ 
ก็มีอยู่กับตัว คือ’ ใม่มื งาน'จะขนออก และขนเข้าอีกต่อไป เรียกว่า บรรลุ 
ถึงขั้นคนว่างงาน 

ใจว่างงาน ทางศาสนาลือว่า การว่างงานแบบ นี้ เป็นความสุข 
อันยิ่งใหญ่ ผิดกับโลกที่ผู้ว่างงานกลายเป็นคนมีทุกข์มากขึ้น เพราะไม่มี 
ทางไหลมาแห่งโภคทรัพย์ 



๐๕. แสด0ธรรมโปรดกจกบาค 




เกี่ยวกับการแสดงธรรมโปรดพวกนาคนั้น หลวง ปูเล่าถึงช่วงที่ 
ไปพักบำเพ็ญเพียรอยู่ชายเขาส่งไทย ตะวันตกเมืองหลวงพระบางของ 
ลาวอยู่นานพอสมควร 

ท่านเล่าว่า ที่ใต้ชายเขาลูกนั้นมีเมืองพญานาคตั้งอยู่ใหญ่โตมาก 
หัวหน้าพวกนาคพาบริวารมาฟ้งธรรมกับท่านเสมอ และมากันมากมาย 
ในบางครั้ง พวกนาคไม่ค่อยมีปัญหาและมีความเลื่อมใสในธรรม 

หลวงปูพักอยู่ชายเขาลูกนั้น พญานาคมาเยี่ยมท่านแทบทุกคืน 
มีบริวารติดตามมาไม่มากนัก นอกจากจะมาในโอกาสพิเศษ ถ้าวันไหน 
พญานาคจะพาบริวารมามาก ท่านจะทราบได้ล่วงหน้าทุกครั้ง ท่านว่า 
ท่านพักอยู่ที่นั้นยังประโยชน์แก่พวกนาคและพวกเทวดาโดยเฉพาะไม่ค่อย 
เกี่ยวกับประชาชนนัก 

พวกนาคมาเยี่ยมท่านจะไม่มาตอนดึกนัก จะมาราว ๔-๕ ทุ่ม อาจ 
เพราะที่นั้นสงบสงัดและอยู่ห่างไกลหมู่บ้าน แต่ที่อื่นๆ จะมาดึกกว่านี้ 
พญานาคอาราธนาท่านให้อยู่ที่นั่นนานๆ เขาเคารพเลื่อมใสท่านมาก 
ได้จัดบริวารให้มารักษาท่านทั้งกลางวันและกลางคืนผลัดเปลี่ยนวาระ 
กันมามิได้ขาด แต่เขามาเสาดูอยู่ห่างๆ พอทราบและรักษาเหตุการณ์ 
เกี่ยวกับท่านได้สะดวก 

เรื่องนาคจะมีอีกในตอนต่อไป 
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๐๖. ได508ญาณ ะ จธีหยั่งรู้เก็บขอ0ผู้เป็นครูอาจารย์ 


1 ะ^ 

หลวง ปู มั่น สอนคิษย้ว่า การกำหนดรู้อะไรต่างๆ เช่น จิต นิสัย 
วาสนา ของคนอื่นและของเทวดา เป็นต้น ย่อมรู้ได้ด้วยอาการ ๓ อย่าง 
อย่างใดอย่างหนึ่งดังนี้ ะ - 

0. เอก วิ ธัญญา กำหนดพิจารณากายนี้ไท้ปรากฏชัด จิตวาง 
อุคคหนิมิต รวมจนถึงฐิติ จิต คือ จิตดวงเดิม พักอยู่พอประมาณ 
จิตถอยออกมาพักเพียงอุปจาระ ก็ทราบได้ว่าเหตุนั้นเป็นอย่างนั้นอย่างนี้ 
๒. ทุวิธัญญา กำหนดพิจารณาเหมือนข้อ 0 พอจิตถอยออกมา 
ถึง อุปจาระ จะปรากฏนิมิตภาพเหตุการณ์นั้นขึ้น ต้องวางนิมิตนั้นเข้า 
จิตอีกครั้งหนึ่ง ครั้นถอยออกมาอีกก็ทราบเหตุการณ์นั้นๆ ได้ 

๓. ติวิธั ญญา ปฏิบัติเหมือนในข้อ © พอจิตถอยออกมาถึงขั้น 
อุปจาระ จะปรากฏนิมิตภาพเหตุการณ์ขึ้น ต้อง วิตก ถามก่อน แล้วจึงวาง 
นิมิตนั้น แล้วเข้าจิตอีก ถอยออกมาถึงขั้น อุปจาระ ก็จะทราบเหตุการณ์ 
นั้นได้ 

ความ รู้ โดยอาการ ๓ นี้ หลวง ปูท่านว่า 1 .. จิตยังเป็นฐิติ 
ขณะเป็นเอกัคคตา มีอารมณ์เดียว มิแด่สติกับอุเบกขา จะทราบ 
เหตุการณ์ไม่ได้ ต้องถอยจิตออกมาเพียงขั้นอุปจาระ จึงมิกำลังรูได้ 
หากถอยออกมาถึงขั้นขณิกะ หรือจิตธรรมดา ก็ทราบเหตุการณ์ไม่ได้ 
เหมือนกัน เพราะกำลังอ่อนเกินไป 

หลวง ปูท่านอาศัย ไตรวิธญาณ นี้เป็นกำลังในการหยั่งรู้เห็น 
เหตุการณ์ต่างๆ ทั้งที่เป็นส่วนอดีต ปัจจุบัน อนาคต และกำหนดรู้จิตใจ 
นิสัย วาสนา ของคิษย์ยานุคิษยั่ได้ด้วย 
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ปรีชาญาณหยั่งรูโดยวิธี ๓ ประการนี้ จึงควรเป็นเนติ (แบบอย่าง) 
ของผู้จะเป็นครูอาจารย์สอนกรรมฐานคนอื่นต่อไป 
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๐๗. เทศเ!สอนทระรุดอค์ทัวดอ 


1 ๙^ ว?แ!ซี 5 ะ^ 


หลวง ปูพักอยู่ที่บ้านสามผง จังหวัดนครพนม ช่วงนั้นเป็น 
หน้าแล้ง พระเณรมาอยู่อบรมกับท่านมากราว ๖0-๗0 รูป นั้ามีไม่พอใช้ 
และขุ่นข้นไปหมด พระเณรและชาวบ้านเห็นว่าควรขุดลอกบ่อให้ลึก 
ลงไปอีก เพื่อจะได้มีนั้าพอใช้ พระผู้ใหญ่จึงได้ไปกราบเรียนเรื่องนี้กับ 
หลวงปู 

หลวง ปูนึ่งอยู่พักหนึ่ง แล้วห้ามว่า “อย่า อย่า ดีไม่ดีจะเป็น 
อันตราย” แล้วท่านก็ไม่ได้พูดอะไรอิก 

พระผู้ใหญ่ท่านนั้นออกมาบอกให้พระเณรฟ้งตามคำของหลวงปู 
บรรดาพระเหล่านั้นเห็นว่าควรแอบทำ เพราะบ่อนํ้าอยู่ห่างไกลวัด 
ไม่ต้องบอกให้ท่านทราบ พอเที่ยงวันกะว่าหลวงปูพักจำวัด ก็พากัน 
ออกไปขุดลอกบ่อ ลงมือขุดไปได้ประเดี๋ยวเดียว ดินรอบปากบ่อก็พัง 
ลงมาถมจนเต็มถึงปากบ่อ ปากบ่อกว้างและเสียหาย เกือบทับคนตาย 
ไปหนึ่งคน 

พระเณรและญาติโยมกลัวอย่างใจหายใจควำ เพราะต่างไม่ 
คาดคิดและต่างก็ล่วงเกินคำห้ามของหลวงปู โดยที่ไม่มีใครทักท้วง 
ทั้งพระทั้งโยมต่างร้อนเป็นไฟกลัวหลวงปูจะทราบ รีบพากันหาไม้มากั้น 
ดินปากบ่ออธิษฐานขอให้หลวงปูช่วย โกยดินขึ้นจากบ่อได้ และได้อาศัย 
ใช้นั้านั้นต่อไป ช่วยให้โล่งใจไปได้บ้าง พองานเสร็จต่างก็หนีเอาตัวรอด 
ไม่มี'ใครกล้าปริปาก ต่างรู้สึก'ร้อนๆ หนาวๆ กลัวจะถูกดุในตอนประชุม 
ตอนคำ เพราะไม่เคยมีเรื่องใดที่จะรอดพ้นการรู้เห็นของหลวงปูไปได้ 
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เพียงแต่คิดอยู่ในใจท่านก็รู้ถ้าต้องการจะรู้ 

เมื่อจวนเวลาประชุมต่างยิ่งกังวลใจมากขึ้น ใครๆ ต่างก็รู้เห็น 
เกี่ยวกับการดุว่าของหลวงปูมาแล้ว พระเณรจะต้องโดนดุแน่ๆ เพราะ 
เป็นความผิดที่ค่อนข้างฉกรรจ์ หลวงปูคงไม่ละเว้น 

พอถึงเวลาประชุม หลวงปูกลับไม่พูดถึงเรื่องบ่อนํ้าเลย ส่วน 
ผู้ทำผิดต่างก็เห็นโทษที่ตนทำอย่างเต็มที่ พอรุ่งเช้าวันใหม่เวลาหลวงปู 
ออกจากที่ภาวนา และเตรียมออกบิณฑบาต พระทั้งวัดต่างร้อนอยู่ 
ภายใน คอยฟ้งหลวงปูจะว่าอะไรบ้าง ต่างก็กระวนกระวายใจ แต่กลับ 
เป็นไปคนละเรื่อง ท่านกลับพูดนิ่มนวลเชิงปลอบใจ 

ท่านพูดว่า “เรามาศึกษาหาอรรถธรรม ไม่ควรกล้าจนเกินตัว 
และกลัวจนเกินไป เพราะความผิดพลาดอาจมื่ได้ด้วยกันทุกคน ความ 
เห็นโทษและความผิดนั้นแลเป็นดนดี พระพุทธเจ้าท่านก็เคยผิดมา 
ก่อนพวกเรา ตรงไหนที่เห็นว่าผิดท่านก็เห็นโทษในจุดนั้น และพยายาม 
แกIขไปทุกระยะที่เห็นว่าผิด เจตนานั้นดีอยู่ แต่ความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ 
นั้นอาจมีกันได้ ควรสำรวมระวังในทุกกรณี เพราะความมีสติระวัง 
ตัวทุกโอกาสเป็นทางของนักปราชญ์” 

เพียงเท่านี้หลวงปูก็หยุด แสดงอาการยิ้มแย้มต่อพระเณรแล้ว 
เดินนำออกบิณฑบาตตามปกติ ทำให้พระเณรค่อยเบาใจ คืนวันต่อมา 
ก็ไม่มีประชุม เป็นแต่สั่งให้พากันประกอบความเพียร รวมเป็นเวลา 
๓ คืนไม่มีการประชุมอบรมธรรม 

จนถึงวันที่ ๔ จึงมีการประชุม หลวง ปู่ไม่ได้เอ่ยถึงเรื่องบ่อนำ 
เรื่มแรกก็แสดงธรรมอบรมภาคปฏิบัติไปตามธรรมดา ท่านแสดงไปถึง 
เหตุผลและความเดารพในธรรมในครูอาจารย์ ว่าพระทุกองค์ควรเป็น 
ผู้หนักในเหตุผลขึ้งเป็นเรื่องของธรรมแท้ ไม่ควรปล่อยให้ความอยากที่ 
คอยผลักดันอยู่ตลอดเวลาออกมาเพ่นพ่านในวงปฏิบัติ จะทำลายธรรม 
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ยันเป็นแนวทางที่ถูก และเป็นแบบฉบับแห่งการดำเนินเพื่อความพ้นทุกข์ 
จะทำให้ทุกสิ่งที่มุ่งปรารถนาเสียไปโดยลำดับ 

ธรรมวินัยหนึ่ง คำพูดของครูอาจารย์หนึ่ง ที่เราถือเป็นที่ 
เคารพไม่ควรฝ่าแน 1 การฝ่าฝ่นพระธรรมวินัย และการฝ่า&เนคำ 
ครูอาจารย์ เป็นการทำลายตัวเอง และเป็นการส่งเสริมนิสัยไม่ดีให้มี 
กำลังเพื่อทำลายตนและผู้อื่นต่อไปไม่มีทางสินสุด 

แล้ว , หลวงป้ก็วกมาเรื่องบ่อนา ว่า : - 

“นํ้าบ่อนี้มิใช่มีแต , ดินเหนียวล้วนๆ แต่มีดินทรายอยู่ข้างล่างด้วย 
หากขุดลึกลงไปมาก ดินทราย จะพังลงไปกันบ่อ ทำให้ดินเหนียวขาด 
ตกลงไปด้วย ดีไม่ดีทับหัวคนตายก็ได้ จึงได้ห้ามมิให้พากันทำ 

“การห้ามมิให้ทำ หรือการสั่งให้ทำกิจใดๆ ก็ตาม ได้พิจารณา 
ก่อนแล้วทุกอย่างถึงได้สั่งลงไป ผู้มารับการอบรมก็ควรพิจารณาตามบ้าง 
บางอย่างก็เป็นเรื่องภายในโดยเฉพาะ ไม่จำต้องแสดงออกต่อผู้อื่นจน 
ทุกแง่ทุกมุม เท่าที่แสดงออกก็พอเข้าใจในความมุ่งหมายดีพอ แต่ทำไม 
จึงไม่เข้าใจ เช่น อย่าทำสิ่งนั้น แต่กลับทำสิ่งนั้น ให้ทำสิ่งนั้น แต่ 
กลับไม่ทำในสิ่งนั้น ดังนี้ 

“เรื่องทั้งนี้!มใชไมเข้าใจ ต้องเข้าใจกันแน่นอน แดที่ทำไปอีก- 
อย่างหนึ่งนั้น เป็นความดื้อดึงตามนิสัยที่เคยดื้อดึงต่อพ่อแม่มาแต่เด็ก 
เพราะท่านเอาใจ นิสัยนั้นเลยติดตัวและฝ่งใจมาจนถึงขั้นพระขั้นเณร 
ซึ่งเป็นผู้ใหญ่เต็มที่แล้ว แล้วก็มาดื้อดึงต่อครูอาจารย์ต่อพระธรรมวินัย 
ยันเป็นทางเสียหายเข้าอีก” 

“ความดื้อดึงในวัยและเพศนี้ ไม่ใช่ความดื้อดึงที่ควรได้รับอภัย 
และเอาใจเหมือนคราวเป็นเด็ก แต่ควรตำหนิอย่างยิ่ง ถ้าขืนดื้อดึง 
ต่อไปอีกุ ก็จะเป็นการส่งเสริมนิสัยไม่ดีนั้นให้ยิ่งขึ้นและควรได้รับสมัญญา 
ว่า พระธุดงค์หัวดื้อ บริขารใช้สอยทุกขึ้นที่เกี่ยวกับตัว ก็ควรเรียกว่า 
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บริขารของพระ หัวดื้อไปด้วย องค้นี้ก็ดื้อ องค์นั้นก็ด้าน องค์โน้นก็มึน 
และดื้อด้านกันทั้งวัด อาจารย์ก็ได้ลูกคิษย้หัวดื้อ อะไรก็กลายเป็นเรื่อง 
ดื้อด้านเสียหมด โลกนี้เห็นจะแตก ศาสนาก็จะล่มจมแน่นอน” 

ต่อจากนั้น หลวงรู่! ก็แสดง เป็นเชิงถามว่า “ใครบ้างที่ต้องการ 
เป็นพระหัวดื้อ และต้องการใท้อาจารย์เป็นอาจารย์ของพระหัวดื้อ มีไหม 
ที่นี่ ถ้ามี พรุ่งนี้ไห้พากันไปขุดไปรี้อบ่อนํ้าอีก ให้ดินพังลงทับตายจะได้ไป 
เกิดบนสวรรค์วิมานหัวดื้อ เผื่อชาวเทพชั้นต่างๆ จะได้มาชมบารมีบ้าง 
ว่าเก่งกันจริงๆ ไม่มีชาวเทพพวกไหน แม้ชั้นพรหมโลกที่เคยเห็นและ 
เคยได้ยินได้อยู่วิมานประหลาดเช่นนี้มาก่อน” 

จากนั้น หลวงป้ ก็แสดงอ่อนลงทั้งเสียงและเนื้อธรรม ทำให้ 
ผู้ฟ้งเห็นโทษแห่งความดื้อดึงฝ่า!!!นของตนอย่างถึงใจ ผู้ฟ้งในขณะนั้น 
คล้ายกับลืมหายใจไปตามๆ กัน 

พอจบการแสดงธรรมและเลิกประชุมแล้ว ต่างก็ไต่ถามกันว่า 
มีใครไปกราบเรียนท่าน ถึงได้เทศน์ขนาดหนัก ทำเอาผู้ฟ้งแทบสลบไป 
ตามๆ กันในขณะนั้น ทุกองค์ต่างปฏิเสธว่าไม่มีใครกล้าไปกราบเรียนท่าน 
เพราะต่างก็กลัวจะโดนเทศน์หนักอยู่แล้ว 

เรื่องนี้ก็เป็นอันผ่านพ้นไป ต่างองค์ต่างก็ถีอเป็นบทเรียนและ 
ระมัดระวังยิ่งขึ้น 



๐๘. ไม่อยากเป็นอาหารเสือต้อ0ขยันภาวหา 

หลวง ปู มั่น จำพรรษาแถบจังหวัดนครพนม ๓-๔ ปี แถบหมู่บ้าน 
สามผง อำเภอศรีสงคราม บ้านห้วยทราย อำเภอคำชะอี แถบบ้าน 
หนองสูงโคกกลาง ท่านชอบพักแถวนี้เพราะมีป่าเขามาก โดยเฉพาะ 
ที่ ช้านผัก ถูดท่านบอกว่า เทวดาก็ชุม เสีอก็'ชุม 

ตอนกลางคืน เสียงเสือโคร่งใหญ่ กระที่มอยู่ใกล้ๆ ที่พักท่าน 
บางคืนมันกระหึ่มพร้อมกันทีละหลายตัว สนั่นหวั่นไหวไปทั้งป่า เสียงมัน 
ร้องรับกันเหมือนคนร้องหากัน น่ากลัวมาก พระเณรไม่กล้าหลับนอน 
หลวง ปูฉลาดหาอุบายให้พระเณรขยันภาวนา ท่านบอกว่า 
“ใครขี้เกียจทำความเพียร ระวังให้ดีนะ เสือในภูเขานี้ชอบพระเณร 
ที่ขี้เกียจทำความเพียรนัก กินก็อร่อย ใครไม่อยากเป็นอาหารอร่อย 
ของมันต้องขยัน ใครขยันทำความเพียรเสือกลัว และไม่ชอบเอาเป็น 
อาหาร” 

พระเณรได้ยินดังนั้น ต่างก็พยายามทำความเพียรกัน แม้เสือกำลัง 
กระหึ่มอยู่รอบๆ ก็จำต้องลนออกไป “เดินจงกรมแบบสละตาย” ทั้งที่ 
กลัวๆ เพราะเชื่อคำของหลวงปูที่ว่าใครขี้เกียจเสือจะมาเอาไปเป็นอาหาร 
ของมัน เพราะที่อยู่นั้นมีได้เป็นกุฏิถาวรเหมือนวดทั่วไป แด , เป็นเพิงเตี้ยๆ 
เล็กๆ พออาดัยหลับนอนได้เท่านั้น ไม่สามารถป้องกันเสือได้ และอยู่ 
ห่างไกลกันด้วย จึงต้องพยายามเร่งทำ' าามเพียรตามคำของหลวงปู 

ที่ หลวง ปูท่านเล่าก็น่ากลัวด้วย ว่าบางคีนมีเสือโคร่งใหญ่เข้ามา 
บริเวณที่พักก็มื แต่ไม่ทำอะไรใคร เพียงเดินผ่านเท่านั้น ซึ่งหลวงปูก็ 
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ทราบดีว่ามันไม่ทำอะไรพระเณร ท่านว่าเทวดารักษาอยู่ตลอดเวลา 
แต่ท่านก็พูดเป็นอุบายให้พระเณรกลัวแล้วตั้งใจภาวนาให้หนักหน่วงขึ้น 

พวกเสีอก็คงรู้ว่าบริเวณนั้นเป็นสถานที่เย็นใจ ปลอดภัยไม่ต้อง 
ระวังอันตรายจากพวกนายพราน โดยปกติถ้าหลวงปูกับพระเณรพัก'ที่ใด 
พวกพรานก็ใม่กล้าเช้าไปล่าสัตว์อยู่แล้ว เพราะกลัวบาปและกลัวลำกล้อง 
ปีนระเบิดเป็นอันตรายแก่ตน 

สำหรับชาวบ้านก็รู้สีกแปลก เวลาท่านไปพักอยู่ที่ใดเสือที่เคย 
ไปกัดวัวควายและสัตว์เลี้ยงชาวบ้านกินเป็นประจำ ก็ดูสงบเงียบไป 
ไม่ทราบว่าพวกมันย้ายไปหากินกันทีไหน ไม่มาทำอันตรายสัตว์เลี้ยงของ 
พวกเขาเลย พวกเขาก็อยากให้หลวงปูพักอยู่ที่นั้นนานๆ 
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๐๙. ทำไมเทวสาไม่ช่จยอบรมสั๋งสอมมนุษย์ 


1 *เ!เ&359^=5^ 


หลวง ปูเล่าให้สานุคิษย้ฟ้งว่า เวลาพวกเทวดามาเยี่ยมฟ้งเทศน์ 
หัวหน้าเทวดาบอกว่า หลวงปูมาพักอยู่ที่นี่ทำให้เทวดาสบายใจทั่วกัน 
เทวดามีความสุขมากผิดปกติ เพราะกระแสเมตตาธรรมของท่านมีความ 
อัศจรรย์มาก ไม่ว่าท่านพักที่ไหน พวกเทวดาท่านต้องทราบกันจาก 
กระแสธรรมที่แผ่จากองค์ท่านไปทุกทิศทุกทาง แม้เวลาท่านแสดงธรรม 
แก , พระเณรและประชาชน กระแสเสียงของท่านก็สะเทือนไปหมดทั้ง 
เบื้องบนเบื้องล่างไม่มีขอบเขต ใครอยู่ทีไหนก็ได้เห็นได้ยิน นอกจากคน 
ตายเท่านั้นจะไม่ได้ยิน 

หลวง ปูย้อนถามหัวหน้าเทวดาว่า “ก็มนุษย์ไม่เห็นได้ยินกันบ้าง 
ถ้าว่าเสียงเทศน์สะเทือนไปไกลดังที่ว่านั้น” 

หัวหน้าเทวดาตอบว่า ก็มนุษย์เขาจะรู้เรื่องอะไร และสนใจ 
ศึลธรรมอะไรกับท่าน ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ของเขา เขาเอาไปใชใน 
ทางบาปทางกรรม และขนนรกมาทับถมตัวตลอดเวลา คนที่เขาสนใจกับ 
คีลกับธรรมนั้นมีน้อยเต็มที 

มนุษย์มีอายุนั้นน้อยนิด แต่ส่วนใหญ่ก็อยู่ด้วยความประมาท 

มนุษย์เองเป็นผู้รักษาศาสนา แต่แล้วมนุษย์เสียเองไม่รู้จักศาสนา ไม่รู้จัก 
สีลธรรมซึ่งเป็นของดีเยี่ยม 

มนุษย์คนใดชั่วก็ยี่งรู้จักแต่จะทำชั่วถ่ายเดียว เขายังแต่ลมหายใจ 
เท่านั้นที่พอเป็นมนุษย์อยู่กับโลกเขา พอลมหายใจขาดไปเท่านั้น เขาก็ 
จมไปกับความชั่วของเขาทันทีแล้ว กรรมชั่วก็มัดดวงวิญญาณเขาไปใน 
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ทันทีที่สินลมหายใจ เวลามนุษย์ตาย แล้วนิมนต์พระมาสาธยายธรรมให้ 
คนตายฟ้ง เขาจะเอาอะไรมาฟัง แม้ขณะยังมีชีวิตอยู่ก็ไม่สนใจอยากฟัง 
เทศน์ฟังธรรม ศาสนามีได้ถึงใจมนุษย์เท่าที่ควรหรอก เพราะเขาไม่สนใจ 
สิงที่มนุษย์รักชอบที่สุดนั้น .มันเป็นสิงที่ตำทรามแม้สัตว์เดรัจฉานก็ยัง 
ไม่ชอบ แต่มนุษย์เหล่านั้นกลับชอบ แม้ขณะขาดใจก็ยังชอบอยู่เลย 

รู้ลึกว่าพวกเทวดารู้เรื่องของมนุษย์ได้ดีกว่าที่มนุษย์จะมาสนใจรู้ 
เรื่องของเทวดา มีหลวงปูนี่แหละ เป็นพระวิเศษ รู้ทั้งเรื่องมนุษย์ ทั้งเรื่อง 
เทวดา ทั้งเรื่องสัตว์ นรก สัตว์กี่ประเภทท่านรู้ได้ดีกว่าเป็นไหนๆ ดังนั้น 
พวกเทวดาทั้งหลายจึงยอมตนกราบไหว้ท่าน 

หลวง ปู่ได้พูดเป็นเซิงปรึกษาว่า เทวดาเป็นผู้มีหูทิพย์ตาทิพย์ 
รู้เรื่องดีชั่วของมนุษย์ดีกว่าพวกมนุษย์จะรู้เรื่องของมนุษย์ด้วยกัน “เทวดา 
ไม่พอจะช่วยเตือนช่วยสอนมนุษย์ให้เห็นบาปบุญคุณโทษได้บ้างหรือ 
น่าจะได้ผลดีกว่าให้มนุษย์สั่งสอนและตักเตือนกันเอง” 

หัวหน้าเทวดาตอบว่า เคยเห็นมนุษย์!ม่กี่รายพอจะมึใจเป็นมนุษย์ 
สมภูมิเหมือนอย่างหลวงปู ซื่งให้ความเมตตาชาวเทพ และชาวมนุษย์ 
ตลอดมา และพอที่จะรับทราบว่าในโลกนี้มีสัตว์หลายต่อหลายจำพวก 
ด้วยกัน ทั้งที่เป็นภพหยาบ ภพละเอียด มนุษย์ทั่วไปไม่เคยรู้เคยเห็นเรื่อง 
เหล่านั้เลย แล้วมนุษย์จะมาสนใจอะไรกับพวกเทวดา นอกจากเห็นอะไร 
ผิดสังเกตบ้างเท่านั้น จะมาหวังคำตักเตือนดีชอบอะไรจากเทวดา 
แม้เทวดาจะรู้เห็นพวกมนุษย์ตลอดเวลาแต่มนุษย์ก็มีได้สนใจจะรู้เทวดา 
เลย แล้วจะให้เทวดาตักเตือนสั่งสอนมนุษย์ด้วยวิธีใด เป็นเรื่องจนใจ 
ทีเดียว ปล่อยตามกรรมของใครของเขาไว้อย่างนั้นเถอะ แม้แต่พวกเทวดา 
เองก็ยังมีกรรมเสวยอยู่ทุกขณะ ถ้าปราศจากกรรมแล้วเทวดาก็ไป 
นิพพานได้เท่านั้นเอง 
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หลวงปูถาม ว่า พวกเทวดาก็รู้เรื่องนิพพานกันด้วยหรือ ถึงว่า 
หมดกรรมแล้วก็ไปนิพพานกันได้ และพวกเทวดาก็มีความทุกข์เช่น 
สัตว์ทั้งหลายเหมือนกันหรือ 

หัวหน้าเทวดาตอบว่า พวกเทวดารู้ เพราะพระพุทธเจ้าองค์ใด 
มาสั่งสอนโลก ก็ล้วนแต่สอนให้พ้นทุกข์!ปนิพพานกันทั้งนั้น มิได้สอน 
ให้จมอยู่ในกองทุกข์ แต่สัตว์โลกไม่สนใจพระนิพพานเท่าเครื่องเล่นที่เขา 
ชอบเลย จึงไม่มีใครคิดอยากไปนิพพานกัน เทวดาจำคำว่านิพพานได้ 
อย่างติดใจจากพระพุทธเจ้าแต่ละองค์ที่มาสอนสัตว์โลก แต่เทวดาก็มี 
กรรมหนา จึงยังไม่พ้นจากภพของเทวดาให้ได้ไปนิพพานกัน จะได้หมด 
ปัญหา ไม่ต้องวกเวียนถ่วงตนดังที่เป็นอยู่นี้ ส่วนความทุกข์นั้น ถ้ามี 
กรรมอยู่แล้ว ไม่ว่าสัตว์จำพวกใด ต้องมีทุกข์!ปตามส่วนของกรรมดี 
กรรมชั่วที่มีมากน้อยในตัวสัตว์ 

หลวง ปูถามว่า “พระ ที่ พูด กับ เทวดา รู เรื่องกัน มี มากไหม” 
เทวดาตอบว่า มีอยู่เหมือนกันแตไม่มาก โดยมากก็เป็นพระที่ชอบ 
ปฏิบัติบำเพ็ญอยู่ในป้าในเขาเหมือนหลวงปูนี่แหละ 
หลวงปูถามว่า “แล้วฆราวาสมีบ้างไหม ?” 

เทวดาตอบว่า มีเหมือนกัน แต่มีน้อยมาก และต้องเป็นผู้ใคร่ 
ทางธรรม ปฏิบัติใจผ่องใสจึงรู้ได้ เพราะกายพวกเทวดานั้นหยาบสำหรับ 
พวกเทวดาด้วยกัน แต่ก็ละเอียดสำหรับมนุษย์จะรู้เห็นได้ทั่วไป นอกจาก 
ผู้มีใจผ่องใสจึงจะรู้จะเห็นได้ไม่ยากนัก 

หลวงปูถามว่า ที่ว่าเทวดาไม่อยากมาอยู่ใกล้พวกมนุษย์ เพราะ 
เหม็นสาบคาวมนุษย์นั้น เหม็นสาบคาวอย่างไรบ้าง ขณะที่พวกเทวดามา 
เยี่ยมท่านนั้นไม่เหม็นคาวบ้างหรือ ทำไมถึงพากันมาเยี่ยมท่านบ่อยนัก 
เทวดาตอบว่า มนุษย์ที่มีศึลธรรมมิใช่มนุษย์ที่ควรรังเกียจ 

ยี่งเป็นที่หอมหวนชวนให้เคารพบูชาอย่างยิ่ง และอยากมาฟังเทศน์ 
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อยู่เสนุอไม่เบื่อเลย มนุษย์ที่เหม็นคาวรังเกียจ คือมนุษย์ที่ไม่มีคีลธรรม 
รังเกียจคีลธรรมที่เป็นของดีเลิศในโลกทั้งสาม แต่ชอบในสิงที่น่ารังเกียจ 
ของผู้ดีม็คีลธรรมทั้งหลาย มนุษย์เหล่านี้น่ารังเกียจจริงไม่อยากเข้าใกล้ 
เหม็นคาวฟ้งไปไกลด้วย แต่โดยปกติเทวดาม็ได้ตั้งข้อรังเกียจมนุษย์แต่ 
อย่างใด 



๒๐. หลจ0ป๋เล่าเรออกูตผีต่างๆ 


1 เ^^^ 


ท่านหลวงตามหาบัว ญาณสมฺปนฺโน เขียนบรรยายว่า เวลา 
หลวง ปู มั่น ท่านเล่าเรื่องเทวดาภูติผีชนิดต่างๆ ใท้ฟ้ง ผู้ฟ้งเคลิ้มไปจน 
ลืมตัวและลืมเวลาเวลา ลืมเหน็ดลืมเหนื่อยเมื่อยล้าไปตามๆ กัน และ 
อยากจะรู้จะเห็นอย่างนั้นบ้างในวันหนึ่งข้างหน้า ทำให้มีความพากเพียร 
มากยิ่งขึ้น ยิ่งตอนเล่าเรื่องอดีตชาติของท่านเอง และของบางคนยิ่ง 
น่าฟิง และยิ่งอยากรู้อดีตชาติของตนเองจนลืมความคิดทื่อยากไปนิพพาน 
พอรู้ดัวก็ตกใจและตำหนิตนว่าเรานื่ถ้าจะเรื่มบ้าไปแล้ว แทนทื่จะคิดไป 
ในทางหลุดพ้นตามที่ท่านสั่งสอน กลับคิดจะไปคว้าและงมเงาในอดีต 
ก็ทำใท้รู้ตัวไปพักหนึ่ง พอเผลอตัวก็คิดไปอีก ต้องคอยปรามตัวเองอยู่เรื่อย 
เวลาที่หลวงปูท่านเล่าเรื่องพวกเทวดาและภูติผีชนิดต่างๆ ที่มา 
เยี่ยมท่าน รู้สีกน่าฟังมาก เรื่องพวกภูติผีนั้น ท่านว่ามีผีอันธพาลเช่นกับ 
มนุษย์เรา ถ้าพวกใดชอบก่อความไม่สงบมาก เขาต้องจับพวกนั้นมาขัง 
รวมกันไว้ในคอก ตามที่มนุษย์เรียกว่าท้องขังนั่นเอง ชังไว้เป็นพวกๆ 
เป็นท้องๆ เต็มท้องขังแต่ละท้อง มีทั้งผีอันธพาลหญิง ผีอันธพาลชาย 
และอันธพาลประเภทโหดร้ายทารุณ มองดูหน้าตาพวกนี้บอกอย่าง 
ชัดเจนว่า แผ่เมตตาใหัเ,ม่ยอมร้บ 

พวกผีนั้นเขามีบ้านเมืองเหมือนมนุษย์เราเหมือนกันเป็นบ้านเมือง 
ใหญ่โตมากมีหัวหน้าปกครองดูแลเหมือนกัน ฝ็ที่มี อุปนิสัยใฝ่บุญกุศล 
ก็มี อยู่ แยะ พวกผีธรรมดาและผีอันธพาลเคารพ นับถือ พวกผีที่ดีนี้มาก 
เพราะผีผู้มีอุปนิสัยวาสนาเป็นผู้มีฤทธาศักดานุภาพมาก ผีทั้งหลาย 
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เคารพเกรงกลัวตามหลักธรรมชาติ มิใช่การประจบประแจงกัน 

หลวง ปูเล่าว่า ที่ว่าบาปมีอำนาจน้อยกว่าบุญนั้น ท่านไปพบเห็น 
เป็นพยานในเมืองผี คือ ผีมีวาสนาแต่มาเสวยกรรมตามวาระ เช่นมาเกิด 
เป็นภูตผีแต่นิสัยใจคอในทางุบุญนั้นไม่เคยเปลี่ยนแปลง และมีอำนาจ 
มากด้วย เพียงผู้เดียวเท่านั้นก็สามารถปกครองผีได้เป็นจำนวนมากมาย 
เพราะเมืองผีไม่มีการถีอพวกถือพ้องเหมือนเมืองมนุษย์เรา แต่ถืออำนาจ 
ตามหลักธรรม แม้จะ!!!นถืออย่างมนุษย์ก็เป็นไปไม่ได้ เพราะกรรมไม่ 
อำนวยไปตาม ต้องขึ้นอยู่กับกรรมดีกรรมชั่วเท่านั้น เป็นหลักตายตัว 
อำนาจที่ใซ้อยู่ในเมืองมนุษย์จึงนำไปใช้ในปรโลกไม่ได้ 

เวลา หลวง ปูออกเที่ยวโปรดลัตว์ทางสมาธิภาวนา ตามสถานที่ที่ 
พวกผีตั้งบ้านเรือนอยู่ พอพวกเขาเห็นท่านก็รีบบอกกันมาทำความเคารพ 
เหมือนมนุษย์เรา ท่านเดินผ่านไปตามที่ต่างๆ จะมีหัวหน้าผีนำทาง และ 
อธิบายสภาพความเป็นอยู่ของผีชนิดต่างๆ ให้ฟ้ง และอธิบายเรื่องผีที่ถูก 
คุมขังว่าเป็นพวกมีใจโหดร้าย คอยรบกวนผู้อื่นไม่ให้มีความสุขเท่าที่ควร 
ต้องขังไว้ตามโทษหนักเบา 

คำว่า ภูติผี นั้น เป็นคำที่มนุษย์เราให้ชื่อเขา ความจริงเขาก็เป็น 
สัตว์ชนิดหนี่ง เช่นเดียวกับสัตว์ชนิดต่างๆ ที่มีอยู่ทั่วไปในโลกตามภูมิ 



๒0. ท่านเจ้าคุณอุบาลกล่าวยกย่อ0หลจ0ป่บั่น 

1 -2,"ซี^''''* 


ท่านเจ้าคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจาร ย้ วัดบรมนิวาส เดินทางไป 
เชียงใหม่ ได้นิมนต์หลวงปูมั่นไปด้วย ไปพักที่วัดเจดีย์หลวง ได้มีพระสงฆ์ 
และประชาชนจำนวนมากมากราบเยี่ยมและฟังโอวาท 

ท่านเจ้าคุณอุบาสีฯ ได้อารารธนา หลวงปูมั่น เป็นองค์แสดงธรรม 
หลวง ปูเทศน์ได้จับใจผู้ฟังมาก ท่านเริ่มแสดงตั้งแต่ต้นอนุปุพพิกถา 
ขึ้นไปเป็นลำดับ จนจบลงในท่ามกลางความเสียดายที่กำลังฟังเพลิน 
พอเทศน์จบท่านลงมากราบพระเถระ แล้วหลีกออกไปหาที่พักผ่อนตาม 
อัธยาศัย 

ท่านเจ้าคุณอุบาสีฯ กล่าวชม หลวงปูมั่น ท่ามกลางบริษัท ณ ที่นั้น 
ว่า 

...ท่านมั่นแสดงธรรมไพเราะมาก หาผู้เสมอเหมือนได้ยาก และ 
แสดงธรรมเป็นมุตโตทัย ดีอ แดนแท่งความหลุดพ้น ที่ผู้ฟ้งไม่มีที่น่า 
เคลือบแคลงสงสัย นับว่าท่านแสดงได้ละเอียดละออดีมาก แม้แต่เราเอง 
ก็ไม่อาจแสดงได้ในลักษณะแปลกๆ และชวนให้เพลิดเพลินอย่างท่านเลย 
สำนวนโวหารของพระธุดงค์กรรมฐานนี้แปลกมาก ฟังแล้วได้ข้อคิดและ 
เพลินไปตาม ไม่มีเวลาอิ่มพอและเบื่อง่ายเลย 

ท่านเทศน์ในสิงที่เราเหยียบยี่าไปมาอยู่นี้แล คีอสิ่งที่เราเคยเห็น 
เคยได้อินอยู่เป็นประจำ แต่มิได้สนใจคิดและนำมาทำประโยชน์ เวลาท่าน 
เทศน์ผ่านไปแล้วถึงระลึกได้ 

ท่านมั่นเป็นพระกรรมฐานองค์สำคัญ ที่ใช้สติปัญญาตามทาง 
มรรคที่พระพุทธเจ้าทรงสอนไว้จริงๆ ไม่นำมาเหยียบยำทำลายให้กลาย 
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เป็นโลกๆ เลวๆ ไปเสีย ดังที่เห็นๆ กัน 

ฟานเทศน์มีบทหนักบทเบา และเน้นหนักลงเป็นตอนๆ พร้อมทั้ง 
การคลี่คลายความชับช้อนแห่งเนื้อธรรมที่ลึกลับ ซึ่งพวกเราไม่อาจ 
แสดงออกมาได้อย่างเป็ดเผย และแยกแยะธรรมนั้นๆ ออกมาชี้แจงให้ 
เราฟ้งได้อย่างถึงใจ โดยไม่มีปัญหาอะไรเลย นับว่าห่านฉลาดแหลมคม 
มากในเชิงเทศนาวิธีนื้ ชื่งหาตัวจับได้ยาก 

อาตมาแม้เป็นอาจารย์ห่าน แต่ก็ยกให้ห่านสำหรับอุบายต่างๆ 
ที่เราไม่สามารถ ซึ่งมีอยู่เยอะแยะ เฉพาะห่านมั่นห่านสามารถจริง 
อาตมาเองยังเคยถามปัญหาชัดข้องใจที่ตนไม่สามารถแก้ได้โดยลำพัง 
กับห่าน แต่ห่านสามารถแก้ได้อย่างคล่องแค,,ำว่องไวด้วยปัญญา เรา 
พลอยได้คติจากห่านไม่มีประมาณ 

อาตมาจะมาเชียงใหม่ จึงได้นิมนต์ห่านมาด้วย ซึ่งห่านก็เต็มใจ 
มาไม่ขัดข้อง ส่วนใหญ่ห่านเห็นว่าที่เชียงใหม่เรามีป้า มีภูเขามาก สะดวก 
แก่การแสวงหาที่วิเวก ถึงได้ตกลงใจมากับอาตมาก็เป็นได้ เป็นแต่ห่าน 
มิไต้แสดงออกเห่านั้นเอง 

พระอย่างห่านมั่นเป็นพระที่หาได้ยาก อาตมาแม้จะเป็นผู้ใหญ่ 
กว่าห่าน แต่ก็เคารพเลื่อมใสธรรมของท่านอยู่ภายใน ห่านเองก็ยิ่งมี 
ความอ่อนน้อมถ่อมตนต่ออาตมามาก จนละอายห่านในบางคราว 

ห่านจะพักอยู่ที่นี่พอสมควร ก็ออกแสวงหาที่วิเวกต่อไป อาตมา 
ก็จำต้องปล่อยตามอัธยาศัยห่าน ไม , กล้าชัด เพราะพระจะหาแบบห่าน 
มั่นนื้รู้ลึกจะหาได้ยากอย่างยิ่ง เมื่อห่านมีเจตนามุ่งต่อธรรมอย่างยิ่ง 
เช่นนี้ เราก็ควรอนุโมทนา เพื่อห่านจะได้บำเพ็ญประโยชน์แก่ตนและ 
ประชาชน พระเณร ในอนาคตอันใกล้นี้ 

ห่านผู้ใดมีฃ้อข้องใจเกี่ยวกับการอบรมภาวนา ก็เชิญไปศึกษา 
ไต่ถามห่าน จะไม่ผิดหวังแน่นอน แต่กรุณาอย่าไปขอตะกรุดวิชา 
คาถาอาคมอยู่ยงคะกระพันชาตรี แคล้วคลาดปลอดภัยต่างๆ ที่ผิด 
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ทาง จะเป็นการไปรบกวนฟานให้ลำบากโดยมิใช่ทาง บางทีท่านอาจ 
ใส่ปัญหาเจ็บแสบเอาบ้างจะว่าอาตมาไม่บอก เพราะท่านมั่นไม่ใช่ 
พระประ๓ทนั้น 

ท่านเป็นพระจริงๆ และสั่งสอนคนให้เห็นผิดเห็นถูก เห็นชั่ว 
เห็นดี เห็นบาปเห็นบุญจริงๆ มิได้สั่งสอนออกนอกลู่นอกทางไปจาก 
คลองธรรม ท่านเป็นพระปฏิบัติจริง และรู้ธรรมตามที่พระพุทธองค์ 
ทรงสั่งสอนไว้จริงๆ 

เท่าทีได้สนทนาธรรมกับท่านแล้ว รู้สีกได้ข้อคิดอย่างน่าอัศจรรย์ 
ซึ่งใครๆ ไม่อาจพูดได้อย่างท่านเลย เท่าที่ผ่านมาในสมัยปัจจุบัน อาตมา 
เคารพเลื่อมใสท่านมากภายในใจ โดยที่ท่านไม่ทราบว่าอาตมาเคารพท่าน 
ถ้าไม่ทราบด้วยญาณเอง เพราะมิได้พูดให้ท่านฟ้ง 

ท่านเป็นพระที่น่าเคารพบูชาจริงๆ และอยู่ในข่าย ปุ ญญกฺเข ตฺตํ 
โลกสฺส ขั้นใดขั้นหนึ่งแน่นอนไม่สงสัย แต่ท่านมิได้แสดงตัวว่าเป็นพระ 
ที่ตั้งอยู่ในธรรมขั้นนั้นๆ หากพอรู้ได้ในเวลาสนทนากันโดยเฉพาะไม่มีใคร 
เช้ามาเกี่ยวซ้องด้วย อาตมาเองเชื่อว่าท่านเป็น ผู้ ตั้งอยู่ในอริยธรรม 
ขั้นสามอย่างเต็ม ภูมิ (พระอนาคามี) ทั้งนื้ทราบจากการแสดงธรรมแท่ง 
ธรรมที่ท่านรู้เห็น แม้ท่านจะไม่บอกภูมิที่บรรลุว่าภูมินั้นๆ แต่ก็'ทราบได้ 
อย่างไม่มีช้อสงสัย เพราะธรรมที่ท่านแสดงใท้ฟ้งเป็นธรรมในภูมินั้นๆ 
แน่นอน ไม่ผิดกับปริยัติที่แสดงไว้ 

ท่านเป็นพระที่มีความเคารพและจงรักภักดีต่ออาตมาตลอดมา 
ไม่เคยแสดงอากัปกิริยากระด้าง วางตัวเย่อหยิ่งแต่อย่างใดให้เห็นเลย 
นอกจากวางตัวแบบผ้าขี้ริ้ว ซึ่งเห็นแล้วอดเลื่อมใสอย่างจับใจไม่ได้ทุกครั้ง 
ไปเท่านั้น 
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๒๒. จตเต็มภูมทระอเทคาธ 


ช่วงที่ หลวงปูมั่น เดินทางไปเชียงใหม่ ในปี พ.ศ. ๒๔๗๖ นั้น 
ท่านเจ้าคุณอุบาลีฯ ได้อินยันว่า หลวงปูมั่นได้บรรลุธรรมขั้น ๓ คือ 
ขั้นพระอนาคามี อย่างเต็มภูมิแล้ว กำลังเร่งความเพียรเพื่อบรรลุ 
พระอรหันต์ต่อไป (ดังในตอนที่ผ่านมา) 

ท่านหลวงตามหาบัว ได้บรรยายตอนนั้ว่า : - 
ท่าน (หลวงปูมั่น) เล่าความเพียรตอนนี้ ผู้ฟิงทั้งหลายต่างนั่ง 
ตัวแข็งเหมือนไม่มีลมหายใจไปตามๆ กัน เพราะเกิดความอัศจรรย์ในธรรม 
ท่านอย่างสุดขีด เหมือนท่านเปิดประตูพระนิพพานออกให้ดู ทั้งที่ไม่เคย 
รู้ว่าพระนิพพานเป็นเช่นไรเลย แม้องค์ท่านเอง ก็ ปรากฏว่ากำลังเร่ง 
&แท้า คือความเพียรเพื่อบรรลุพระนิพพานอย่างรีบด่วนอยู่เช่นกัน 
ในขณะนั้น หากแต่ธรรมที่ท่านเล่าเพียงขั้นกำลังดำเนินนั้น เป็นธรรมที่ 
ผู้ไม่เคยได้ยินมาก่อนจะทรงตัวอยู่ไม่ได้จำต้องไหวตามด้วยความอัศจรรย์ 
อยู่โดยดี 

ท่านเล่าว่า จิตท่านทรงอริยธรรมขั้น ๓ อย่างเต็มภูมิมานาน 
แล้ว แต่ไม่มีเวลาเร่งความเพียรตามใจชอบ เพราะภารกิจเกี่ยวกับ 
หมู่คณะ มี มากตลอดมา พอได้โอกาสไปพักที่เชียงใหม่ จึงได้เร่งความ 
เพียรเต็มเม็ดเต็มหน่วย และกึได้อย่างใจหมายไปทุกระยะ สถานที่ 
บรรยากาศก็อำนวย พื้นเพของจิตที่เป็นมาดั้งเดิมก็อยู่ในขั้นเตรียมพร้อม 
สุขภาพร่างกายก็สมบูรณ์ควรแก่ความเพียรทุกๆ อิริยาบถ 
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ความหวังในธรรมขั้นสุดยอด ถ้าเป็นตะวันก็กำลังทอแสง 
อยู่แล้วทุกขณะจิต ว่าแดนพ้นทุกข์กับเราคงเจอกันในไม่ชัานี้ 

ฟานเทียบจิตกับธรรม และกิเลสในขั้นนี้ เหมือนสุนัขไล่เนื้อ 
ตัวอ่อนกำลังเต็มที่แล้วุ เข้าส่ที่จนมุม รอคอยแต่วาระสุดท้ายของเนื้อตก 
เข้าส่ปาก และบดเคี้ยวให้แหลกละเอียดอยู่เท่านั้นไม่มีทางเป็นอย่างอื่น 
เพราะเป็นจิตที่สัมปยุตด้วยมหาสติ มหาปัญญา ไม่มีเวลาพลั้งเผลอตัว 
แม้ไม่ตั้งใจระวังรักษา เนื่องจากเป็นสติปัญญาอัตโนมัติ หมุนกลับ 
เหตุการณ์ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องไปตามลำพังตนเอง เมื่อทราบเหตุผลแล้ว 
ปล่อยวางไว้ตามเป็นจริง ไม่ต้องมีการบังคับบัญชาเหมือนขั้นเริ่มแรก 
ปฏิบัติว่าต้องพิจารณาสิงนั้น ต้องปฏิบัติต่อสิงนื้ อย่าเผลอตัวดังนี้ แต่เป็น 
สติปัญญาที่มีเหตุมีผลอยู่กับตัวอย่างพร้อมมูลแล้วไม่จำเป็นต้องหาเหตุผล 
หรืออุบายต่างๆ มาพริ่าสอน ปัญญาขั้นนี้!ท้ออกทำงาน เพราะในอิริยาบถ 
ทั้งสี เว้นแต่หลับเท่านั้น เป็นเวลาทำงานของสติปัญญาขั้นนื้ตลอดไปไม่ 
ขาดวรรคขาดตอน... 

ขันธ์สี คือ นามขันธ์ ได้แก่ เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ 
นี่แลคือสนามรบของสติปัญญาขั้นนี้ ส่วนรูปขันธ์เริ่มหมดปัญหามาแต่ 
ปัญญาขั้นกลาง ที่ทำหน้าที่เพื่ออริยธรรมขั้น ๓ คือ อนาคามีธรรม 
นั้นแล้ว 

อริยธรรมขั้น ๓ นี้ ต้องถือรูปขันธ์เป็นเป้าหมายแห่งการ 
พิจารณาอย่างเต็มที่ และละเอียดถี่ถ้วนจนหมดทางสงสัย แล้วผ่าน 
ไปอย่างหายห่วง เมื่อดึงขั้นสุดท้าย นามขันธ์เป็นธรรมจำเป็นที่ต้อง 
พิจารณาใท้รู้แจ้งเห็นจริงทั้งที่ปรากฏขึ้น ตั้งอยู่ ดับไป โดยมีอนัตตา 
ธรรมเป็น ที่ รวมลง คือ พิจารณาลงในความว่างเปล่าจากสัตว์ บุคคล 
หญิงชาย เขาเรา ไม่มีคำว่า สัตว์ บุคคล เป็นด้น เข้าไปแทรกสิงอยู่ใน 
นามธรรมเหล่านั้นเลย 


118 



การเห็นนามธรรมเหล่านี้ต้องเห็นด้วยปัญญาหยั่งทราบตามหลัก 
ความจริง จริงๆ ไม่เพียงเห็นด้วยความคาดหมายหรือคาดคะเนเดา 
เอาตามนิสัยของมนุษย์ ที่ชอบด้นเดามาประจำสันดาน ความเห็นตาม 
สัญญากับความเห็นด้วยปัญญาต่างกันอยู่ราวฟ้ากับดิน ความเห็นด้วย 
สัญญาพาให้ผู้เห็นมีอารมณ์มาก มักเสกสรรตัวว่ามีความรู้มาก ทั้งที่กำลัง 
หลงมาจึงมืทิฏฐิมานะมากไม่ยอมลงใครง่ายๆ...ฯลฯ. 
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๒๓. จแบรรลฺธรรมขั้นสูงสุส 

ท่านหลวงตามหาบัว ญาณสมปนฺโน ได้เขียนบรรยายตามที่ 
ท่านได้ฟ้งมาจากหลวงป่มั่น โดยตรง ดังนี้ 

ในเวลาไม่นานนัก นับแต่ท่าน (หลวง ป๋) ออกรีบเร่งตักตวง 
ความเพียรด้านมหาสติมหาปัญญา ซึ่งเป็นสติปัญญาธรรมจักรหมุนรอบตัว 
และรอบสิงเกี่ยวข้องไม่มีประมาณตลอดเวลา 

ในคืนวันหนี่ง เวลาดึกสงัด ท่านนั่งสมาธิภาวนาอยู่ชายภูเขาที่มี 
หินพลาญกว้างขวางและเตียนโล่ง อากาศก็ปลอดโปร่งดี ท่านว่าท่าน 
นั่งอยู่ใต้ร่มไม้ซึ่งตั้งอยู่โดดเดี่ยวเพียงต้นเดียว มีใบดกหนาร่มเย็นดี ซึ่ง 
ในตอนกลางวันท่านก็เคยอาศัยนั่งภาวนาที่นั้นบ้างในบางวัน... (ท่าน 
หลวงตาฯ ท่านบอกว่าจำซึ่อสถานที่ไม่ได้ เพราะมัวแต่เพลินในธรรม 
ในขณะนั้น) 

นับแต่ตอนเย็นไปตลอดจนถึงยามดึกสงัดของคืนวันนั้น ท่านว่า 
ใจมิความสัมผัสรับรู้อยู่กับปัจจยาการ คือ อวิชชาปัจจยาสังขาร 
เป็นต้นเพียงอย่างเดียว ทั้งเวลานั่งเช้าที่ภาวนาจึงทำให้ท่านสนใจ 
ในจุดนั้น โดยมิได้สนใจกับธรรมหมวดอื่นใด ตั้งหน้าพิจารณาอวิชชา 
อย่างเดียวแต่แรกเริ่มนั่งสมาธิภาวนา โดยอนุโลมปฏิโลมกลับไปกลับมา 
อยู่ภายใน อันเป็นที่รวมแห่งภพชาติ กิเลสตัณหา มีอวิชชาเป็นคัวการ 
เริ่มแต่สองทุ่มที่ออกจากทางจงกรมแล้วเป็นด้นไป ตอนนี้เป็นตอน 
สำคัญมากในการรบของท่าน ระหว่าง มหาสติมหาปัญญา อันเป็นอาวุธ 
คมกล้าทันสมัย กับ อวิชชา ซึ่งเป็นข้าคืกที่เคยทรงความฉลาดใน 
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เชิงหลบหลีกอาวุธอย่างว่องไว แล้วกลับยิงโต้ตอบให้อีกฝ่ายหนึ่งกลับ 
พ่ายแพ้ยับเยินไม่เป็นท่าและครองตำแหน่งกษัตริย์วัฏฏจักรบนหัวใจ 
สัตวโลกต่อไปตลอดอนันตกาล ไม่มีใครต่อส้ฟิมือได้ แต่ขณะที่ 
ยุทธสงครามกับท่านพระอาจารย์มั่นในคืนนั้น ประมาณเวลาราวดี ต 
ผลปรากฏว่า ฝ่ายกษัตริย์วัฎฎจักร ลูกสังหารทำลายบัลลังก์ลง 
อย่างพินาศขาดสูญ ปราศจากการต่อผู้และหลบหลีกใดๆ ทั้งสิน 
กลายเป็นผู้สินฤทธิ้สินอำนาจ สินความฉลาดทั้งมวลที่จะครองอำนาจ 
อยู่ต่อไป 

ขณะกษัตริย์อวิชชาดับชาติขาดภพลงไปแล้ว เพราะอาวุธสายฟ้า 
อันสง่าแหลมคมของท่านสังหาร ท่านว่า ขณะนั้นเหมือนโลกธาตุหวั่นไหว 
เลียงเหวบุตรเทวธิดาทั่วโลกธาตุประกาศก้องสาธุการ เลียงสะเทือน 
สะท้านไปทั่วพิภพ ว่าศึษย้พระตถาคตปรากฏขึ้นในโลกอีกหนึ่งองศ์แล้ว 
พวกเราทั้งหลายมีความยินดีและเป็นสุขใจกับท่านมาก แต่ชาวมนุษย์คง 
ไม่มีโอกาสทราบ อาจมัวแต่เพลิดเพลินหาความสุขทางโลกเกินขอบเขต 
ไม่มีใครสนใจทราบว่าธรรมประเสริฐในดวงใจเกิดขึ้นในแดนมนุษย์เมื่อ 
สักครู่นี้ 

พอขณะอัศจรรย์กระเทือนโลกธาตุผ่านไป เหลือแต่ริสุทธิธรรม 
ภายในใจอันเป็นธรรมชาติแท้ ซึ่งแผ่ซ่านไปทั่วสรรพางศ์ร่างกายและจิตใจ 
แผ่กระจายไปทั่วโลกธาตุในเวลานั้น ทำให้เกิดความแปลกประหลาดและ 
อัศจรรย์ตัวเองมากมาย จนไม่สามารถจะบอกกับใครได้ ที่เคยมีเมตตา 
ต่อโลกและสนใจจะอบรมสั่งสอนหมู่คณะและประชาชนมาดั้งเดิม เลย 
กลับกลายหายสูญไปหมด เพราะความเห็นธรรมภายในใจว่าเป็นธรรม 
ละเอียดและอัศจรรย์จนสุดวิสัยของมนุษย์จะรู้เห็นตามได้และเกิดความ 
ท้อใจจนกลายเป็นผู้มีความขวนขวายน้อย ไม่คิดจะสั่งสอนใครต่อไป 
ในขณะนั้น คิดจะเสวยธรรมอัศจรรย์ในท่ามกลางโลกสมมติแต่ผู้เดียว 
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ใจหนักไปทางรำพึงรำพันถึงพระคุณของพระพุทธเจ้า ผู้ เป็น 
บรมครูทรงรู้จริงเห็นจริง และสั่งสอนเวไนยเพื่อวิมุติหลุดพ้นจริงๆ 
ไม่มีคำโกหกหลอกลวงแฝงอยู่ในพระโอวาทแพ้บทเดียวบาทเดียวเลย 
แล้วกราบไหว้บูชาพระ,คุณท่านไม่มีเวลาอิ่มพอตลอดคืน 

จากนั้นก็คิดเมตตาสงสารหมู่ชนเป็นกำลัง ที่เห็นว่าสุดวิสัยจะ 
สั่งสอนได้โดยถือเอาความบริสุทธื๊และอัศจรรย์ภายในใจมาเป็นอุปสรรค 
ว่าธรรมนี้มิใช่ธรรมของดนมีกิเลสจะครองได้ ถ้าสั่งสอนใครก็เกรงจะถูก 
หาว่าเป็นบ้า ว่าไปหาเรื่องอะไรมาสั่งสอนกัน คนดีๆ มีสติสตังอยู่บ้าง 
เขาจะไม่นำเรื่องทำนองนั้มาสอนกันดังนี้ กันทั่วโลก จะมืใครอาจรู้เห็น 
ตามได้ พอเป็นพยานให้เกิดกำลังใจในการสั่งสอน นอกจากจะอยู่ไป 
คนเดียวอย่างนี้พอถึงวันตาย เท่านั้นก็พอแล้วกับความหวังที่อุตส่าห์เสาะ 
แสวงหาเป็นเวลานาน อย่าหาเรื่องร้ายใส่ตัวเองเลยจะกลายเป็นว่า 
ทำคุณกลับได้โทษ โปรดสัตว์กลับได้บาปไปเปล่าๆ 

นี่เป็นความคิดที่เกิดขึ้นกับท่านขณะที่ค้นพบธรรมอัศจรรย์ใหม่ๆ 
ยังมิได้คิดอะไรให้กว้างขวางออกไป พอมีความเชื่อมโยงถึงการอบรม 
สั่งสอนตามแนวศาสนธรรมที่พระศาสดาพาดำเนินมา 

ในวาระต่อมาค่อยมีโอกาสทบทวนธรรมที่รู้เห็นและปฏิปทาเครื่อง 
ดำเนินตลอดตัวท่านเองที่รู้ธรรมอยู่ขณะนั้นว่า ก็เป็นมนุษย์เดินดินกินผัก 
กินหญ้า เหมือนโลกทั่วๆ ไป ไม่มีอะไรพิเศษแตกต่างกันพอจะเป็นบุคคล 
พิเศษสามารถรู้เฉพาะผู้เดียว แต่ประทานไว้เพื่อโลกทั้งมวล ทั้งก่อนและ 
หลังการเสด็จปรินิพพานผู้ตรัสรู้มรรคผลนิพพานตามพระองค์ด้วยปฏิปทา 
ที่ประทานไว้มีจำนวนมหาศาลเหลือที่จะนับจะประมาณ มิได้มีเฉพาะเรา 
คนเดียว ที่กำลังคิดมองข้ามโลกว่าไร้สมรรถภาพอยู่เวลานี้ 

พอพิจารณาทบทวนทั้งเหตุและผล ทั้งด้นและปลายแห่ง 

พระโอวาททีประทานปฏิปทาทางดำเนินเพื่อมรรคเพื่อผล ว่าเป็นธรรม 
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สมบูรณ์สุดส่วนควรแก่สัตว์โลกทั่วIป ไม่ลำเอียงต่อผู้หนื่งผู้ใดที่ปฏิบัติ 
ชอบอยู่ จึงทำให้เกิดความหวังที่จะสงเคราะห์ผู้อื่นขึ้นมา มีความพอใจ 
ที่จะอบรมสั่งสอนแก่ผู้มาเกี่ยวข้องอาศัย เท่าที่สามารถทั้งสองฝ่าย...ฯลฯ. 


หมายเหตุเพิ่มเดิม 

ถํ้าที่ ท่านหลวงตามทาบัวฯ ได้กล่าวถึงว่าเป็นสถานที่ 

ที่'หลวงปูมั่น ได้บรรลุธรรมขั้นสูงสุดนั้น 

จากการหาข้อมูลของผู้เขียน ทราบว่าสถานที่ดังกล่าว 
ชื่อว่า ถํ้าดอก คำ ปัจจุบันอยู่ใน วัดถํ้าดอก คำ ต.เหมืองแพร่ อ.พร้าว 
จ.เชียงใหม่ เป็นวัดฝ่ายมหานิกาย ตั้งอยู่บนเส้นทางเชียงใหม่-พร้าว 
ก่อนถึงตัวอำเภอประมาณ ๓ กิโลเมตร มีทางแยกไปทางซ้ายมือ 
ประมาณ 0๐ กิโลเมตร เป็นทางท้องถิ่นวกเวียนพอสมควร 

หลวงพ่อเปลี่ยน ปฌฺฌปที่โป บอกให้ผู้เขียนไปลองนั่งสมาธิดู 
ให้เอาเสึอไปปูนั่งด้วย ภายในถํ้าเหม็นขี้ด้างคาวมาก มีเวลานั่ง 
ประมาณ 0๐ นาที พอจิตสงบได้กลิ่นหอมของดอกบัวตลบอบอวล 

เอาไว้ตอนเขียนเรื่องของ หลวงปูแหวน สุจิณฺ โณ ผู้เขียน 
จะพูดถึงความมหัศจรรย์ของถํ้าแห่งนั้ ขอเวลาไปหาข้อมูลเพิ่มเติม 
ด้วย 
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๒๔. กระ:ทฺทธเจ้าและ:กระสาจกอรหัสต์เสด็จมาอนุโมทนา 

1 ๙—* 2=^1112^=5ะ"-* 

หลังจาก หลวง รู่] มั่น ท่านเดินทางถึง แดนวิมุตติ แล้ว คืนต่อๆ มา 
มีพระพุทธเจ้าพร้อมพระสาวกจำนวนมากเสด็จมาอนุโมทนาวิมุติธรรม 
กับท่าน คืนนั้นพระพุทธเจ้าพระองค์นั้นกับพระสาวกเป็นจำนวนหมื่น 
เสด็จมาเยี่ยม อีกคืนพระพุทธเจ้าองค์นั้นมีพระสาวกจำนวนเท่านั้น 
เสด็จมาเยี่ยมอนุโมทนา จำนวนพระสาวกที่ตามเสด็จพระพุทธเจ้ามา 
แต่ละพระองค์นั้นมีจำนวนไม่เท่ากัน ทั้งนี้ ท่านว่าขึ้นอยู่กับวาสนาของ 
พระพุทธเจ้าแต่ละพระองค์1ม่เหมือนกัน 

ที่พระสาวกตามเสด็จมาด้วยแต่ละพระองค์นั้น มิได้ตามเสด็จมา 
ทั้งหมดในบรรดาพระสาวกของแต่ละพระองค์ที่มีอยู่ แต่ที่ตามเสด็จ 
มากน้อยต่างกันนั้นพอแสดงให้เห็นภูมิพระวาสนาบารมีของแต่ละ 
พระองค์นั้นต่างกันเท่านั้น 

บรรดาพระสาวกจำนวนมากของแต่ละพระองค์ที่ตามเสด็จมานั้น 
มีสามเณรติดตามมาด้วยแต่ละครั้งไม่น้อยเลย หลวงรู่]สงสัยจึงพิจารณา 
ก็ทราบว่า คำว่าพระอรหันต์ในนามธรรมนั้น มิได้หมายเฉพาะพระ 
แต่สามเณรที่มีจิตบริสุทธี้หมดจดก็นับเข้าในจำนวนสาวกอรหันต์ด้วย 
ฉะนั้น ที่สามเณรติดตามมาด้วยจึงไม่ขัดกัน 

ในพระโอวาทของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย ที่ประทานอนุโมทนาแก่ 
หลวง รู่! มั่น นั้นพอประมวลโดยรวม มีสาระส่วนใหญ่ดังนี้ : - 

เราตถาคตทราบว่าเธอพ้นโทษจากอนันตรทุกข์ในที่คุมขังแห่ง 
เรือนจำของวัฏฏทุกข์ จึงได้มาเยี่ยมอนุโมทนา ที่คุมชังแหล่งนี้ใหญ่โต 
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มโหฬารและแน่นหนามั่นคงมาก และมีเครื่องยั่วยวนชวนให้เผลอตัว 
และติดอยู่รอบตัวไม่มีช่องว่าง จึงยากที่จะมีผู้แหวกว่ายออกมาได้ 
เพราะสัตว์โลกจำนวนมากไม่ค่อยมีผู้สนใจกับทุกข์ที่เป็นอยู่กับตัวตลอดมา 
ว่าเป็นสิงที่ทรมานและเสียด 1 แทงร่างกายจิตใจเพียงใด พอจะคิดเสาะ 
แสวงหาทางออกด้วยวิธืต่างๆ ก็เหมือนคนเป็นโรคแต่มิได้สนใจกับยา 
ยาแม้มีมากจึงไม่มีประโยชน์สำหรับคนประเภทนั้น 

ธรรมของเราตถาคตก็เช่นเดียวกับยา สัตว์!ลกอาภัพเพราะโรค 
กิเลสตัณหาภายในใจเบียดเบียนเสียดแทง ทำให้เป็นทุกข์แบบไม่มี 
จุดหมายว่าจะหายได้เมื่อไร สิงตายตัวคือโรคพรรค์นี้ ถ้าไม่รับยาคือธรรม 
จะไม่มีวันหายได้ ต้องฉุดลากสัตว์โลกให้ตายเกิดคละเคล้าไปกับความทุกข์ 
กายทุกข์ใจ และเกี่ยวโยงกันเหมือนลูกโซ่ตลอดอนันตกาล 

ธรรมแม้จะมีเต็มไปทั้งโลกธาตุ ก็ไม่สามารถอำนวยประโยชน์ให้ 
แก่ผู้สนใจนำไปปฏิบัติรักษาตัวเท่าที่ควรจะได้รับจากธรรม ธรรมก็อยู่แบบ 
ธรรม สัตว์โลกก็หมุนตัวเป็นกงจักรไปกับทุกข์ในภพน้อยภพใหญ่แบบสัตว์ 
โลก.โดยไม่มีจุดหมายปลายทางว่าจะสินสุดทุกข์กันลงได้เมื่อใด ไม่มีทาง 
ช่วยได้ ถ้าไม่สนใจช่วยตัวเองโดยยึดธรรมมาเป็นหลักใจและพยายาม 
ปฏิบัติตาม พระพุทธเจ้ามาตรัสรู้เพิ่มจำนวนองค์และสั่งสอนมากมาย 
เพียงไร ผลที่ได้รับก็เท่าที่โรคประเภทคอยรับยาที่อยู่เท่านั้น 

ธรรมของพระพุทธเจ้า ไม่ว่าพระองค์ใด มีแบบตายตัวอยู่ 
อย่างเดียวกันคือสอนให้ละชั่ว ทำดี ทั้งนั้น ไม่มีธรรมพิเศษ และ 
แบบสอนพิเศษไปกว่านี้ เพราะไม่มีกิเลสตัณหาพิเศษในใจสัตว์โลกที่ 
พิเศษเหนือธรรมที่ประกาศสอนไว้ 

เท่าที่พระพุทธเจ้าทั้งหลายประทานไว้แล้ว เป็นธรรมที่ควรรื้อถอน 
กิเลสทุกประเภทของมวลสัตว์อยู่แล้ว นอกจากผู้รับฟังและปฏิบัติตาม 
จะยอมแพ้ต่อเรื่องกิเลสตัณหาของตัวเสียเอง แล้วธรรมเป็นของไร้สาระ 
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ไปเสียเท่านั้น... 

ที่นี่เธอเห็นพระตถาคตอย่างแท้จริงแล้วมิใช่หรือ พระตถาคต 
แท้คืออะไร คือความบริสุทธิ้แห่งใจที่เธอเห็นแล้วนั้นแล ที่พระตถาคต 
มาในร่างนี้ มาในร่างแห่งสมมติต่างหาก เพราะพระตถาคตและ 
พระอรหันต์อันแท้จริงมิใช่ร่างแบบที่มากันนี้ นี่เป็นเพียงเรือนร่าง 
ของตถาคตโดยทางสมมติเท่านั้น 

หลวง ปูได้กราบทูลถามว่า ข้าพระองค์ทราบพระตถาคตและ 
พระสาวกอรหันต์อันแท้จริง ไม่สงสัย ที่สงสัยคือ พระองค์ทั้งหลาย 
กับพระสาวกห่านที่เสด็จไปด้วยอนุปาทิเสสนิพพาน ไม่มีส่วนสมมติ 
ยังเหลืออยู่เลย แล้วเสด็จมาในร่างนี้!ด้อยำงไร ? 

พระพุทธเจ้าตรัสว่า ถ้าอิกฝ่ายหนี่ง แม้มีความบริสุทธึ๋กายใจ 
ด้วยดีแล้วแต่ยังครองร่างอันเป็นส่วนสมมติอยู่ ฝ่ายอนุปาทิเสสนิพพาน 
ก็ต้องแสดงสมมติตอบรับกัน คือต้องมาในร่างสมมติชั่งเป็นเครื่องใช้ 
ชั่วคราวได้ ถ้าต่างฝ่ายต่างเป็นอนุปาทิเสสนิพพานด้วยกันแล้ว ไม่มีส่วน 
สมมติยังเหลืออยู่ ตถาคตก็ไม่มีอันใดมาแสดงเพื่ออะไรอีก ฉะนั้น การ 
มาในร่างสมมตินี้จึงเพื่อสมมติเห่านั้น ถ้าไม่มีสมมติอย่างเดียวก็หมด 
ปัญหา 

พระพุทธเจ้าทั้งหลายทรงทราบเรื่องอดีต อนาคต ก็ทรงถือเอา 
นิมิต คือสมมติอันดั้งเติมของเรื่องนั้นๆ มาเป็นเครื่องหมายให้ทราบ เช่น 
ทรงทราบอดีตของพระพุทธเจ้าทั้งหลายว่าทรงเป็นมาอย่างไรเป็นต้น 
ก็ต้องถือเอานิมิตของพระพุทธเจ้าองค์นั้น และพระอาการนั้นๆ เป็น 
เครื่องหมายพิจารณาให้รู้ ถ้าไม , มีสมมติของสิงนั้นๆ เป็นเครื่องหมายก็ไม่ 
มีทางทราบได้ในทางสมมติเพราะวิมุตติล้วนๆ ไม่มีทางแสดงได้...ฯลฯ. 

ที่เธอถามเราตถาคตนั้น ถามด้วยความสงสัย หรือถามพอเป็น 
กิริยาแห่งการสนทนากัน ? 
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หลวง ปูท่านกราบทูลว่า ข้าพระองค์มิได้มีความสงสัยทั้งสมมติ 
และวิมุติของพระพุทธองค์ทั้งหลาย แต่ที่กราบทูลนั้นก็เพื่อถวายความ 
เคารพไปตามกิริยาแห่งสมมตินั้น แม้พระองค์กับพระสาวกจะเสด็จมา 
หรือไม่ก็มิได้สงสัยว่า พระพุทธเจ้า พระธรรม และพระสงฆ์ อันแท้จริง 
มีอยู่ ณ ที่แห่งใด แต่เป็นความเชื่อประจักษ์!จอยู่เสมอว่า ผู้ ใดเห็นธรรม 
ผู้นั้นเห็นเราตถาคต อันแสดงว่าพระพุทธเจ้า พระธรรม พระสงฆ์ มิ ใช่ 
ธรรมชาติอื่นใดจากที่บริสุทธึ้หมดจดจากสมมติในลักษณะเดียวกันกับ 
พระรัตนตรัย 

พระพุทธเจ้าตรัสว่า การที่เราตถาคตถามเธอ มิได้ถามด้วยความ 
เข้าใจว่าเธอมีความสงสัย แต่ถามเพื่อเป็นสัมโมทนียธรรมต่อกันเท่านั้น 
บรรดาพระสาวกที่ตามเสด็จพระพุทธเจ้ามาแต่ละพระองค์ และ 
แต่ละครั้งนั้นมิได้กล่าวปราศัยอะไรกับหลวงปเลย มีพระพุทธเจ้าประทาน 
พระโอวาทพระองค์เดียว ส่วนพระสาวกทั้งหลายเป็นเพียงนั่งฟ้งอยู่ 
อย่างสงบเสงี่ยม น่าเคารพน่าเลื่อมใสมากเท่านั้น 



๒๕. ชาจฆ้าบช่วยกันดามหามุทโธ 

เ^^ 


ครั้งหนึ่ง หลวงป่มั่น กับพระอีกองค์หนึ่ง ไปพักอยู่ชายเขาห่าง 
จากหมู่บ้านชาวเขาราวสองกิโลเมตร ตอนเช้าเข้าไปบิณฑบาตในหมู่บ้าน 
ชาวเขาถามท่านว่า “ตุ๊เจ้ามาธุระอะไร” ท่านบอกว่ามาบิณฑบาตข้าว 
เขาถามว่าเอาข้าวสุกหรือข้าวสาร ท่านบอกว่าข้าวสุก แล้วเขาก็บอกกัน 
ให้หาข้าวสุกมาใส่บาตรท่านได้แล้วก็กลับที่พัก ได้แต่ข้าวเปล่าๆ อยู่นาน 
แม้จะใส่บาตรข้าวสุกกันบ้าง แต่ชาวบ้านไม่ไว้ใจท่าน โดยสงสัย 
ว่าท่านเป็น “เสือเย็น” ที่ปลอมตัวมา คอยหาโอกาสทำร้ายชาวบ้าน 
เตือนกันให้ระมัดระวัง และส่งคนแอบไปลังเกตุดูท่านทั้งสองอยู่เป็นเดือน 
ว่าท่านทำอะไรบ้าง มาตีหรือมาร้ายอย่างไร 

หลวง ป่ทราบเรื่องโดยตลอด ท่านสงสารชาวบ้าน กลัวจะมีบาป 
ติดตัว จึงบอกพระไม่ให้หนีไปที่อื่น ทั้งที่บิณฑบาตได้เฉพาะข้าวสุก บางวัน 
ได้ฉันบางวันก็ต้องอด ทั้งสององค์ก็บำเพ็ญภาวนาและเดินจงกรมตามปกติ 
หลังจากชาวบ้านลังเกตุดูท่านนานเป็นเดือน เห็นว่าไม่น่าจะมีภัย 
จึงได้ส่งคนไปถามท่านว่า ท่านนั่งหลับตาแล้วเดินไปเดินมาทั้งวันนั้น 
“ตุ๊ เจ้านั่งและเดินหาอะไร” ท่านบอกว่า “พุ ทโธของเราหาย” ชาวบ้าน 
ถามว่า พุทโธเป็นอย่าง'ไร? ใช้กันผีได้ไหม? ขอให้พวกเขาช่วยหาได!หม? 
...ฯลฯ. 

หลวงปูบอกว่าพุทโธเป็นดวงแก้ว-วิเศษ เป็นแก้วสารพัดนึก มี 
ความสว่างไสว...ฯลฯ...ถ้าชาวบ้านช่วยกันหาก็จะพบเร็วขึ้น ชาวบ้าน 
จึงพากันมาอาสา ท่านสอนให้พวกเขาช่วยกันนึกคำว่า พุทโธ-พุทโธ 
ไปเรื่อยๆ จะนั่งหลับตาหรือเดินก็ได้ ให้นึกแต่พุทโธ อย่านึกไปเรื่องอื่น 
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“ให้นั่งหรือเดิน ๐๕ หรือ ๒๐ นาทีก่อนสำหรับผู้ตามหาพุทโธทืแรก 
พุทโธท่านไม่อยากให้พวกเราตามหาท่านนานนัก กลัวจะเหนื่อยแล้ว 
ตามหาพุทโธไม่ทัน” 

หลวงปูไต้สอนวิธีภาวนาเบื้องต้นให้แก่พวกเขา โดยที่พวกเขา 
ไม่รู้ว่าเป็นการภาวนา สอนให้แต่ละคนไปทำที่บ้าน ทำได้ตลอดเวลา 
พวกเขาตั้งใจกันจริงๆ 

เป็นที่น่าอัศจรรย์ เพียง ๓-๔ วัน มีชายคนหนึ่งสนว่าหลวงปูเอา 
เทียนจุดไฟสว่างไสวไปติดบนหัวของเขา เขาดีใจมากเพราะได้ของดี 
มีความสว่างไสวไปไกล ได้มาเล่าให้หลวงปูฟ้งท่านได้แนะวิธีภาวนา 
เพิ่มเดิม ได้ผลอย่างรวดเร็ว เขาสามารถรู้ใจของคนอื่นได้อีกด้วย 

รวมทั้งบอกว่าเขา ได้ รู้เห็นจิตของหลวงปูและของพระได้อย่างชัดเจน 

หลวงปูถามเขาเป็นทีเล่นว่า จิตของท่านเป็นอย่างไร มีบาป 
มากไหม? 

เขาตอบว่า “จิตของตุ๊เจ้าไม่มี จุด มีดวงเหลืออยู่แล้ว มีแต่ 
ความสว่างไสวอย่างยิ่งอยู่ภายในเท่านั้น ตุ๊เจ้าเป็นผู้วิเศษที่สุด...” 

และบอกว่า ตอนพวกเขามาถามว่าท่านหาอะไร “ตุ๊เจ้าก็บอกว่าพุทโธ 
หาย บอกพวกเราให้ช่วยหา...ความจริงตุ๊เจ้าเป็นพุทโธอยู่แล้ว มิได้ 
หายไปไหน แต่เป็นอุบายฉลาดของตุ๊เจ้าที่เมตตาสงสารพวกเฮา อยาก 
ให้พวกเฮาได้บุญ มีความสุข •และพบพุทโยึดวงประเสริฐที่ใจตัวเอง 
มิใช่หาพุทโยึใท้ตุ๊เจ้า...” 

ชาวเขาคนนั้นกลายเป็นคนพูดจาฉาดฉาน รู้อรรถรู้ธรรม เรื่อง 
ก็กระจายไปทั่วหมู่บ้าน และมาให้หลวงปูได้อบรมสั่งสอน รวมทั้งอุปัฏฐาก 
หลวงปูเป็นอย่างดี หลวงปูต้องอยู่สั่งสอนพวกเขานานถึงปีกว่า ก่อนท่าน 
จะจากไป ยังความอาลัยอาวรณ์ให้แก่พวกเขาอย่างมาก 
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๒๖. เทวดาประเทศเยอรมัเพาขอฟิอเทศน์ 


ร* ซี 5 ■ะ'''* 


จัดเป็นเรื่องแปลก ที่ ท่านหลวงตามหาบัว ได้บันทึกไว้ เนื้อหา 
โดยสรุปมีดังนี้ 

ช่วงนั้น หลวงรู่)มั่น พักอยู่หมู่บ้านอีก้อ ทางภาคเหนือ ได้มีพวก 
เทวดาจากประเทศเยอรมันมาขอพึงเทศน์จากหลวงรู่! โดยแสดงความ 
ประสงค์ว่าอยากฟ้งเทศน์ ชัยชนะคาถา 

หลวง รู่}ได้กำหนดหาบทธรรมที่ตรงกับความต้องการของเทวดา 
ธรรมก็ผุดขึ้นมาภายในว่า อกฺโ กเ ธน ชิเน โกธํ บอกความหมายขึ้นมา 
พร้อมและแสดงให้พวกเทวดาฟ้งว่า : - 

ธรรมนื้แล เป็นยอดแห่งธรรมที่ผู้หวังความชนะจะพึงเจริญให้มาก 
โลกที่มีความร่มเย็นเป็นสุขต่อกันตลอดมาก็เพราะธรรมนี้ เป็นเครื่อง 
ปราบปรามความชั่วทั้งหลาย มีความโกรธเป็นด้น ให้เลื่อมสินอำนาจใน 
การทำลายสังคมมนุษย์และเทวดาทั้งหลาย ทำให้โลกมีความเจริญและ 
สงบสุขโดยทั่วกัน เทวดาควรมีธรรมนี้เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวประสานกัน 
โลกถ้าขาดชัยชนะนี้แล้วอย่างน้อยก็เกิดความไม่สงบสุขมากกว่านั้น 
ก็สังหารทำลายกันให้ฉิบหายย่อยยับโดยถ่ายเดียว... ฯลฯ 

พอจบเทศนา เทวดาสาธุการ ๓ ครั้ง เสียงสะเทือนไปทั่วโลกธาตุ 
หลวง รู่)ถามพวกเทวดาว่า ทำไมอยู่ถึงประเทศเยอรมันจึงทราบ 
ว่าท่านพักอยู่ที่นี่ เทวดาตอบว่า สำหรับหลวงรู่)มั่นแล้ว จะอยู่ที่ไหนเทวดา 
ก็ทราบกันทั้งนั้น นอกจากนี้เทวดาในประเทศไทยก!ปมาหาส่กับเทวดาใน 
ประเทศเยอรมันเสมอๆ การไปการมาของพวกเทวดาเหาะลอยไปด้วยฤทธี้ 
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เหมือนกระแสจิตที่ส่งไปถึงที่หมายเพียงชั่วขณะเดียว 

หลวง ป้บอกว่า เทวดาประเทศเยอรมันมาฟ้งเทศน์ท่านเสมอ 
เช่นเดียวกับเทวดาที่สถิตอยู่ในที่ต่างๆ ในประเทศไทยก็มาฟ้งเทศน์บ่อย 
ความเคารพ'ชองเทวดาทุณ,หล่ามีลักษณะคล้ายคลึงกัน คือเวลาเข้ามา 
เยี่ยมท่านจะไม่เข้ามาทางด้านที่มีพระอยู่ มายามดึกสงัด มาถึงแล้วก็ 
พากันทำประทักษิณ ๓ รอบ มีความสงบเสงื่ยมโดยทั่วกัน เวลาจะ 
จากไปก็พร้อมกันทำประทักษิณ ๓ รอบ แล้วค่อยๆ เดินถอยห่างออกไป 
พอพ้นเขตที่พักท่านแล้ว ต่างค่อยเหาะลอยขื้นบนอากาศดุจปุยสำลี 
ฉะนั้น 
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๒๗. แผ่เม61ดาให้กับช้า0 

ฟิเ?32^ 1 ะ-* 


เมื่อครั้งบำเพ็ญอยู่ที่เชียงใหม่ ครั้งหนึ่ง หลวง ปู มั่น เดินธุดงค์ไป 
กับคิษย้อีก ๒ องค์ คือ หลวง ปู ขาว (วัดถํ้ากลองเพล จ.หนองบัวลำภู) 
และ หลวง ปู พระมหาหลงสุก (วัดป่าสุทธาวาส จ.สกลนคร) พอไปถึง 
ช่องแคบจะขึ้นเขา ก็พบช้างงายาวยืนกินใบไผ่ขวางทางอยู่ เจ้าของไม่ได้ 
อ ยู่ แถวนั้นจะ เลี่ยง เดินไปทางอื่นก็ไม่มีทางไป 

หลวงปูมั่น ได้บอกให้หลวงปูขาว ไปพูดขอทางกับช้าง ขณะนั้น 
มันยืนกินใบไผ่อยู่ หันก้นมาทางพระ มันยังไม่เห็น 
หลวงปูขาว พูดว่า “พี่ชาย เราขอพูดด้วย” 

ช้างหันหน้ามาทันที หูกาง ยืนนึ่ง หลวงปูชาว พูด'ซํ้า'ว่า “พี่ชาย 
เราขอพูดด้วย พี่ชายนั้นก็ตัวใหญ่ กำลังก็มาก ส่วนพวกเราเป็นพระ 
ทั้งกำลังมีน้อยและกลัวพี่ชายมาก พวกเราขอเดินผ่านไปที่พื่ชายยืนอยู่นั้น 
ขอให้พิ่ชายหลีกทางให้พวกเราบ้าง พอมีทางไปได้ ถ้าพี่'ชายยืนอยู่ที่'นั้น 
พวกเรากลัวพี่ชายมาก ไม่กล้าเดินผ่านไปที่นั้นได้” 

พอพูดจบ ช้างก็หันหน้าเข้ากอไผ่ข้างทาง เอางาซุกเข้าไปใน 
กอไผ่แสดงอาการหลบให้พระเดินทางผ่านไปได้ 

หลวง ปู ขาว เดินออกหน้า หลวง ปู มั่น เดินกลาง และ หลวง ปู 
พระมหาทองสุก อยู่รั้งท้าย ทั้งสามองค์เดินห่างจากช้างประมาณหนึ่งวา 
เท่านั้น ผู้ทีไม่คุ้นเคยกับช้างจะรู้ดึกหวาดเสียวมาก พอทั้งสามองค์เดิน 
ผ่านไปได้ประมาณวาเศษขอกลดของ หลวง ปู พระมหาทองสุก เกิดไป 
เกี่ยวติดอยู่กับแขนงไม่ไผ่ พยายามปลดอยู่นานจนเหงื่อโชกตัว เพราะกลัว 
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ช้างมาก ช้างยังยืนนิ่งไม่ไหวติงเพียงแต่ชำเลืองตาดูพระ เห็นดวงตา 
ใสแจว และรู้สึกว่าช้างน่ารักยิ่งกว่าน่ากลัว 

เมื่อทั้งสามองค์ผ่านไปได้แล้ว หลวงปูขาวก็พูดกับช้างว่า “พี่ชาย 
เอยพวกเราผ่านมาได้แล้ว .ขอใท้พื่ชายหากินได้ตามสบายเถิด” 

พอท่านพูดจบ ช้างก็เคลื่อนไหวและหากินต่อไปตามปกติของมัน 
(จากประวัติของ หลวงปูขาว ท่านมีความเกี่ยวข้องผูกพันกับ 
ช้างป่าเหมือนกับเคยอุปถัมภ์คํ้าจุนกันมาหลายชาติแล้ว) 


๒๘. ศจารณาเห็มถํ้าด้วยดาททย์ 

* '" 5 =^ 521 ? 1 ^ 

หลวงปูมั่น กับพระลูกศึษย้ ๓-๔ องค์ เที่ยววิเวกไปพักอยู่ถํ้า 
เชียงดาว อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม่ ตอนเช้าของวันที่สาม หลวง ปูบอกว่า 
เมื่อคีนนี้ภาวนาปรากฏเห็นถํ้าใหญ่และกว้างขวางน่าอยู่มาก อยู่บน 
ยอดเขาสูงและชัน ถํ้านี้สมัยก่อนๆ เคยมีพระปัจเจกพุทธเจ้าทั้งหลาย 
มาพักเสมอ แต่พระเราสมัยนี้ไปอยู่ไม่ได้เพราะสูงและชันมาก ทั้งไม่มี 
ที่โคจรบิณฑบาต 

หลวง ปูสั่งให้พระขึ้นไปลูถํ้านั้น และกำชับว่า ก่อนขึ้นไปต้อง 
เตรียมอาหารขึ้นไปพร้อม ทางขึ้นไม่มี ให้พยายามปีนป่ายขึ้นไป โดย 
ถือเอายอดเขาลูกนั้นเป็นจุดที่หมาย ถํ้าที่ว่านั้นอยู่ใต้ยอดเขาลูกนั้นเอง 
พระและโยมได้พากันขึ้นไปดูตามคำที่ หลวง ปูบอก เมื่อขึ้นไป 
ถึงแล้วปรากฏว่าถํ้านั้นสวยงาม และกว้างขวางมากดังที่ท่านว่าจริงๆ 
อากาศปลอดโปร่งสบายน่าอยู่มาก พระเกิดชอบใจอยากพักบำเพ็ญ 
สมณธรรมอยู่นานๆ แต่จำเป็นด้วยโคจรบิณฑบาตไม่มี เพราะถํ้าอยู่สูง 
และห่างไกลจากหมู่บ้านมาก พอเสบียงจวนหมดจำต้องพากันลงมา 

เมื่อลงถึงที่พัก หลวง ปูถามว่าเป็นอย่างไร ถํ้าสวยงามน่าอยู่ 
เช่นว่าไหม ผมเห็นในนิมิตภาวนา รู้ดึกว่าถํ้านั้นกว้างขวางและสวยงาม 
มาก จึงอยากให้หมู่เพื่อนขึ้นไปลู ใครๆ คงชอบกันแน่ๆ แต่ก่อนผมก็ 
ไม่สนใจพิจารณาว่าจะมีดึงแปลกๆ ในเขาลูกนี้ แต่พอพิจารณาจึง 
ทราบว่ามีของแปลกและอัศจรรย์อยู่ที่นี่มากมายหลายชนิด ในถํ้าที่พวก 
ท่านขึ้นไปดูนั้นยังมีรุกเทพอารักขาอยู่เป็นประจำตลอดมามิไดัขาด ใครไป 
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ทำอะไรทีไม่สมควรในที่นั้นต้องเกิดเป็นต่างๆ ขึ้นมาจนได้ 

หลวง ป้พูดถึงถํ้าแห่งนั้นเหมือนกับคุ้นเคยและได้ไปอยู่มาแล้ว 
หลายครั้ง ทั้งๆ ที่ท่านไม่เคยขึ้นไปเลย สิงที่ท่านพูดนั้นตรงกับความ 
เป็นจริงทุกอย่าง รวมทั้งมีเรี่,องอื่นๆ ที่พระผู้ปีนขึ้นไปยังไม่สามารถรู้ได้ 



๒๙. แญานาคทถํ้าเ&ย0ดาว 

ในถํ้าเชียงดาว ไมใช่ถํ้ายาวเข้าไปกลางเขาที่ประชาชนไ 1 ]เที่ย ว กั น 
แต่เป็น ถำที อยู่ สูงขึ้นไป มีพญานาครักษาถํ้า 0 ยู่ตนหนึ่ง เป็นพญานาคขึ้ 
โมโห ชอบ ตำหนิเพ่งโทษผู้อีนเป็นนิสัย ขณะที่ หลวง ปูไป พัก พญานาคก็ 
หาเรื่อง ตำหนิ ท่านเป็นประจำไม่ว่าท่านจะทำ 0 ะไรโดน ตำหนิ'! 1 ]ทุ กเ รู่ อง 
ท่านแผ่เมตตาแผ่บุญกุศลให้ก็ไม่ รับ เคยก่อกรรม กับ พระมานาน 

ตอนกลางคืน เวลาหลวงปูใส่รองเท้าเดิน ก็ถูกตำหนิว่าสมณะ 
อะไรเดินเสียงดังราวกับเสียงม้าแช่ง ไม่สำรวมระวังบ้างเลย เสียงร 0 งเท้า 
กระทบดินและหินกระเทือนทั้งภูเขา ไม่คิดว่าจะมีใครสำบาฦรำคา ฌ 

บ้างเลย 

พอท่านรู้อย่างนัน ท่านถอดรองเท้าเดิน ก็ยังถูกว่าอีก ว่าสมณะ 
อะไรเดินจงกรมยังกะเขาด้อมจะอิงนก ...ฯลฯ... แม้เวลาหลวงปูหลับ 
ท่านขยับมือขยับเท้าบ้าง ก็ถูกตำหนิว่านอนดุกดิกไม่สำรวม หาเรื่องตำหนิ 
หลวงปูไปทุกอิริยาบถ 

เมือ หลวง ปูกำหนดจิตดูทืไร ก็เห็นพญานาคโผล่หัว 00 กมาค 0 ยด 
และตำหนิท่านตลอดเวลา เพ่งมอง ไม่ ให้คลาดสายตาเลย ตั้งหน้า 
แต่สร้างอารมณ์โมโหโทโสให้กับตนเ 0 ง 0 ย่างไม่หยุดไม่หย่ 0น ห ลวง บ้ 
ท่านเมตตาสงสารกลัวพญานาคจะยิ่งสะสมบา 1 ]กรรมหนักขึ้นทุกทื แต่ 
ขณะนันก็สุดวิสัยที่จะอนุเคราะห์ ได้ เพราะเธอ ไม่ สนใจในเหตุผล 

อรรถธรรมเอาเลย 
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หลวง รู่}เห็นว่าไม่ควรนึ่งเฉย จึงพูดเหตุผลให้ฟ้งว่า ท่านไม่ได้มา 
เพื่อก่อกรรมทำเข็ญให้แก่ผู้ใด นอกจากมาบำเพ็ญประโยชน์ตนและ 
ประโยชน์ผู้อื่น ผลสุดท้ายที่บำเพ็ญมาก็แผ่ไปยังสัตว์ทั้งหลายโดยไม่มี 
ประมาณ เธอเป็นผู้หนึ่งที่ควรจะได้รับส่วนบุญ จึงไม่ควรรู้สีกเดือดร้อน 
เสียใจ และหาเรื่องตำหนิท่านตลอดเวลาทั้งที่ไม่เป็นความจริงเลย เป็น 
การสร้างกรรมให้ตนเองอย่างไม่สินสุด 

หลวง รู่]ได้ชี้แจงแสดงธรรมให้พญานาคฟังหลายสิงหลายอย่าง 
เขาตั้งใจฟังโดยไม่ตอบเลย แต่คิดในใจว่า สมณะนี้พูดมีเหตุผลน่าฟัง 
แต่เรายังไม่สามารถปฏิบัติตามท่านได้ในระยะนี้ เพราะยังมีความยินดีใน 
วิสัยของตนอยู่ จนกว่าจะผ่านพ้นจากภพนี้!ปแล้วจึงจะสนใจปฏิบัติ สมณะ 
นี้มีความน่าเกรงขามอยู่มาก สิงที่โม่น่ารู้น่าเห็นก็รู้เห็นได้ ความคิดที่เขา 
คิดขึ้นโดยลำพัง ทำไมสมณะนี้ทราบได้ เราอยู่ในสถานที่ลึกลับทำไม 
สมณะนี้เห็นได้ เราคิดอะไรสมณะนี้ทราบโดยตลอด...แม้ขณะกำลังหลับ 
สนิทอยู่ยังสามารถรู้และนำมาเล่าได้ถูกต้อง ประหนึ่งไม่หลับเลย แต่เรา 
ทำไมถึงมีทิฏเมานะไม่มีแก่ใจที่จะยอมรับนับถือ และปฏิบัติตามที่สมณะ 
นี้สั่งสอนบ้าง เราคงมีกรรมหนามากดังท่านว่าไม่ผิด... 

หลวง รู่}เล่าว่า หลังจากนั้นพญานาคได้พยายามทำตามที่หลวงรู่] 
แนะนำ แต่ขณะจิตเผลอก็คอยจะยกโทษตำหนิท่านบ่อยๆ ปรากฏขึ้นตาม 
นิสัย เธอคอยกวดขันตัวเองอยู่เรื่อยๆ แต่ก็เป็นความลำบากไม่น้อย 
เมื่อ หลวง รู่}เห็นความลำบากในการรักษาจิตของพญานาคที่คอยจะคิดไม่ดี 
อยู่เรื่อยท่านเลยหาอุบายลาเธอไปพำนักยังสถานที่อื่น 
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๓๐. กระอรฯบด์มาเขยมอบุโมทนา 

1 เ.! 13ะ**^' , ’*. 


ขณะที่ หลวงปูมั่น พักอยู่บริเวณถํ้าเซียงดาว ได้ปรากฏนิมิตที่ 
ประทับใจมากมาย ยามดึกสงัดแทบทุกคืน มีเทวดากลุ่มต่างๆ มาฟ้ง 
เทศน์บ่อยๆ ที่น่าสนใจอีกเรื่องหนึ่งคือ มีพระอรหันต้มาสัมโมทนีย 
กถาธรรมกับท่านมิได้ขาด มาแสดงวิธีนิพพานและแสดงเรื่องราว 
ของแต่ละองค์ให้ดู หลวง ปูได้นำมาเล่าให้ลูกคืษย้ลูกหาฟัง ยังความ 
ปลาบปลื้มใจ และเกิดกำลังใจในการเร่งบำเพ็ญเพียรแก่พระเณรเป็น 
อันมาก 

สัมโมทนืยกถาธรรมที่พระอรหันต์แต่ละองค์แสดงกับหลวงปูเป็น 
คำจับใจ ยาภที่จะหาคำในโลกมาเทียบได้ จับใจความได้ว่า พระอรหันต้ 
ทุกประเภทเป็นบุคคลประเสริฐอัศจรรย์ทั้งแก , ตนและแก่โลกทั้งสาม 
การที่พระอรหันต์จะปรากฏขึ้นแต่ละองค์เป็นของยากลำบากมาก รองลง 
มาจากการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า เหมือนขุมทองธรรมชาติจะผุดขึ้น 
ท่ามกลางพระนครหลวงของพระมหาจักรพรรติ 

ความเป็นอยู่แห่งซีวิตของพระอรหันต์ก็ผิดจากความเป็นอยู่ 
ของโลก เพราะมีชีวิตอันสดชื่นด้วยธรรม แม้ร่างกายจะเป็นสมมติเหมือน 
โลกทั่วๆ ไป แต่ใจผู้ครองร่างเป็นของบริสุทธิ จึงทำให้ทุกส่วนในร่างกาย 
สดชื่นไปตาม ซึ่ง หลวง ปูก็เป็นผู้หนึ่งในจำนวนพระอรหันต์ทั้งหลาย ทีได้ 
ทำความพยายามกลั่นกรองเชื้อแห่งภพออกจากใจจนหมดสินไปได้กลาย 
เป็นบุคคลไม่มืภพชาติขึ้นมาที่ใจ ให้โลกได้!หว้บูชาอีกองค์หนึ่ง พระอรหันต์ 
ทั้งหลายจึงได้มาเยี่ยมแสดงความยินดี เพราะการ.อุบัติของพระอรหันต์ 
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เป็นเรื่องมหัศจรรย์และเป็นประโยชน์แก่โลกทั้งสามมาก 

พระอรหันต์ท่านบอกว่า หลวง ปูได้ทำประโยชน์แก่มนุษย์ เทวดา 
อินทร์ พรหม และสัตว์โลก ได้อย่างกว้างขวางไม่มีประมาณ เพราะท่าน 
บรรลุถึงความบริสุทธิ้ และแตกฉานทางภาษาใจ ซึ่งเป็นภาษาสำคัญ 
กว่าภาษาใดๆ ในโลกทั้งสาม การติดต่อสั่งสอนสัตว์โลกประ๓ทกายทิพย์ 
ต้องใช้ภาษาใจล้วนๆ ผู้รู้ภาษาใจด้วยกันย่อมเข้าใจได้ง่าย และได้ประโยชน์ 
อย่างมหาศาล 

พระอรทันต์แด , ละองค์ได้แสดงวิธีนิพพานของแต่ละองค์ให้ไต้ 
รู้เห็น หลวง ปูบอกว่าที่ถํ้าเชียงดาวมีพระอรหันต์มานิพพาน ๓ องค์ 
สององค์นอนนิพพาน อีกองค์หนื่งเดินจงกรมนิพพาน 

หลวง ปูได้พิจารณาทราบว่า พระอรหันต์มานิพพานที่เมืองไทย 
หลายองค์ เท่าที่ท่าน หลวงตามหาบัว พอจำได้ ตามที่ หลวง ปูเล่าให้พิง 
มีที่ถํ้าเชียงดาว เชียงใหม่ ๓ องค์ ที่หลังเขาวงพระจันทร์ 0 องค์ 
ที่สำตะโก จังหวัดลพบุรี 0 องค์ ที่เขาใหญ่ จังหวัดนครนายก 0 องค์ 
ที่วัดธาตุหลวง อำเภอเกาะคา ลำปาง 0 องค์ มีที่อื่นอีกแต่จำไม่ได้ 

เรื่องราวต่างๆ เกี่ยวข้องกับพระอรหันต์ยังมีที่น่าสนใจอีกมาก 
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00. ความหมายของ ธ ทกาน 


1 ะ^^!^^-^ 

หลวงป๋มั่น ท่านพูดถึงคำว่า “นิพพาน” ว่าเป็นศัพท์ใช้เฉพาะ 
พระพุทธเจ้า พระปัจเจกพุทธเจ้า และพระอรหันต์ทั้งหลาย ที่ดินกิเลส 
และภพชาติภายในใจแล้วโดยเฉพาะ 

มิได้ใช้ทั่วไปในสัตว์โลกผู้ยังมีกิเลสทั้งหลาย เพราะพวกนี้ยัง 
สั่งสมภพชาติอยู่ภายในอย่างสมบูรณ์จึงไม่มีอะไรจะควรเรียกว่านิพพาน 
ได้ในทางสมมติ พอตายจากนี้ก็ไปเกิดที่นั่น ตายจากคนก็ไปเกิดเป็นสัตว์ 
ล้าประมาทในชาติมนุษย์ ไม่พยายามสร้างความดีไว้ ส่งเสริมเดิมต่อใน 
ภพชาติต่อไปทางที่จะให้เกิดเป็นสัตว์มีมากกว่าทางที่จะให้เกิดเป็นมนุษย์ 
เทวดา อินทร์ พรหม ที่เป็นภพสูง ทั้งนี้เพราะจิตใจโน้มไปทางการ 
ทำกรรมชั่วมากกว่าทางดี สัตว์ชนิดต่างๆ จึงมีมากกว่ามนุษย์ และ 
เทพ พรหม 

ประการสัาศัญ ไม่ว่าจะเป็นสัตว์ชนิดใด เป็นมนุษย์ เทพ พรหม 
ประเภทใด ก็ล้วนมีสิงเกาะเกี่ยวเหนี่ยวรั้งพาให้ต่อด้นต่อแขนงเป็นภพ 
เป็นชาติดิบต่อไป ไม่มีทางดับสนิทได้ จึงไม่เรียกว่า นิพพาน 

ส่วนท่านที่ดินกิเลสภายในใจโดยลันเชิงแล้ว เป็นความดับสนิท 
อยู่ตลอดเวลา ทั้งที่ขันธ์ยังครองตัว อยู่ (ยังมีชีวิตอยู่) ท่านเหล่านี้แลเป็น 
ผู้ควรได้รับคำว่า นิพพาน โดยเฉพาะ ไม่มีทางเป็นอย่างอื่น ขณะจะ 
ดับขันธ์ก็มิได้มีดวามกังวลห่วงใยกับสิงใดๆ แม้กระทั่งขันธ์ที่กำลังจะแตก 
ทลายในขณะนั้นอยู่แล้ว ทั้งนี้เพราะใจท่านหมดคำว่า “ห่วง” และ “หวง” 
ทั้งภาษาภายนอกและภายใน ทั้งใกล้ทั้งไกลโดยตลอดทั่วถึง ขณะจะ 
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ละโลกแห่งขันธ์ก็ลาลับแบบดับสนิท ไม่มีความสะทกสะท้านหวั่นไหว 
ทั้งมิได้คิดว่าจะไปอยู่โลกนั้นโลกนี้ จะไปเสวยผลดีผลไม่ดือย่างนั้น 
อันเป็นการทำใจให้กระเพื่อมขุ่นมัว แต่เป็นคนคงที่และพอตัวโดยสมบูรณ์ 
ของจิตดวงวิมุตติหลุดพ้นแล้ว, มีได้คอยรับส่วนได้ส่วนเสียของสมมติ 
มีขันธ์เป็นต้น แต่อย่างใด เป็นผู้ปราศจากกาลสถานที่ ไม่มีสมมติ 
แม้ปรมาณูเข้าไปเกี่ยวช้องกับดวงใจบริสุทฮิ้ล้วนๆ แล้ว 

นี่แลท่านเรียกว่านิพพานของท่านผู้!นความกังวลหม่นหมอง 
ขณะครองขันธ์อยู่ก็มิได้เศร้าโศก ขณูะวิโยคพลัดพรากจากไปก็มิได้ 
เสียใจ เคยเป็นอยู่อย่างไรก็เป็นไปอย่างนั้น 

ฉะนั้น คำว่า นิพพาน จึงเป็นคำพิเศษสำหรับท่านผู้เป็นบุคคล 
พิเศษจะครองโดยเฉพาะ ไม่สามารถใช้อำนาจใดๆ เข้ายึดครองได้ 
แต่จะต้องสร้างเอาเอง 

ที่หลวงปูดำเนินถึงสภาวะเช่นนี้ได้ เพราะท่านเชื่อธรรม และ 
ทำจริงจึงได้พบของจริง แม้ชีวิตร่างกายจะเป็นของจอมปลอมหลอกลวง 
ตามธรรมชาติของมัน แตกปลดปล่อยไว้ตามเรื่อง มิได้ยึดถือแบกหาม 
ไปด้วย สิงที่เป็นจริงไม่แปรผันก็คีอธรรมของจริงที่เห็นแล้ว ธรรมนั้น 
จริงอยู่ตลอดเวลา ไม่มีอดีต อนาคต เข้าทำลาย เหมือนกับสิงทั้งปวง 
ที่ถูกทำลายด้วยกาลของมันเองตลอดมา 



๐๒. ตัว0ย่า0เร0011ททย์ดาททย์และการเทศน์ทเผ็ด8011 


ลูกคิษย้ที่เคยติดตามปฏิบัติธรรมกับ หลวง ปู มั่น ต่างก็ตระหนักดี 
ถึงเรื่องหูทิพย์ตาทิพย์และปรจิตวิชาของท่านว่า น่าอัศจรรย์และน่ากลัว 
มากเฉพาะปรจิตวิชารู้ดึกว่าท่านจะรวดเร็วมาก ใครคิดไม่ดีขึ้นที่ใด 
ขณะใดเป็นได้การทันทีแทบทุกครั้ง ฉะนั้น เวลาอยู่กับท่าน ต่างองค์ 
ต่างระวังดึารวมอินทรีย์อย่างเต็มที่ ไม่เช่นนั้นต้องโดนแน่ ไม่มีทาง 
ปิดบังหรือหลีกเลี่ยงได้ 

ตัวอย่างในเรื่องนี้ เกิดในช่วงที่ หลวง ปูอยู่เชียงใหม่ ท่านเทศน์ 
อบรมพระและยกตัวอย่างการปฏิบัติของท่านว่าเต็มไปด้วยความลำบาก 
ลำบนต้องสลบไปถึง ๓ หน กว่าจะได้ธรรมมาสอนผู้อื่นได้ 

พอ หลวง ปูเทศน์จบ มีพระองค์หนี่งคิดอยู่ในใจว่า โอโฮ! ทำ 
ความเพียรถึงขั้นสลบไปเช่นนี้มันเกินไป เราไม่เอาด้วยแน่ๆ ใครจะไป 
นิพพานก็เชิญไปเถิด เราไม่อยากไปแน่ เพราะไม่อยากสลบเพียงเห็น 
เขาสลบก็กลัวจะตายอยู่แล้ว 

หลังจากนั้นพักหนึ่ง พระธรรมเทศนากัณฑ์ใหม่ก็เป็นไปอย่าง 
เผ็ดร้อนมาก ราวกับจะฉีกดิบๆ สดๆ เอาทีเดียว ว่า 

ท่าน...(ระบุชื่อ)..ไม่เชื่อผมหรือ? ท่านเข้าใจว่าผมโกหกเล่นๆ 
อย่างนั้นหรือ? ถ้าไม่เชื่อก็นิมนต์ไปชะซิ จะมาอยู่ให้หนักลำนักทำไม 
ท่านมาเอง ผมมี'ได้'นิมนต์'ท่านมา เมื่อไม่เชื่อก็ต้องไปเอง อย่าให้ท้น 
ได้ขับไล่ แม้จะอยู่ก็ไม่เป็นประโยชน์ เพราะธรรมของพระพุทธเจ้า 
มิได้ประกาศไว้เพื่อสอนโมฆบุรุษเช่นท่าน 
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ความคิดแบบท่าน ไม่ควรนำมาคิดในเพศของพระที่กำลังอาศัย 
ผ้าเหลืองเป็นอยู่ เพราะผู้ทรงเพศนี้เป็นเพศที่เชื่อธรรม แต่ท่านมีได้ 
เชื่อผมและเชื่อธรรม จึงคิดค้านความพ้นทุกข์ที่เป็นไปตามแบบของ 
พระพุทธเจ้า 

ที่ใดสนุกกิน สนุกนอน ไม่ด้องทำความเพียรให้ลำบาก ก็นิมนต์ 
ท่านไปที่นั่น ถ้ารู้ธรรมเห็นธรรมของจริงด้วยวิธีนั้น ในสถานที่นั้น ก็ขอ 
นิมนต์กลับมาโปรดผมคนกิเลสหนาปัญญาทึบบ้าง จะยกมือสาธุสุดศอก 
สุดแขนและขอบบุญขอบคุณล้นเกล้าล้นกระหม่อมนั่นแหละ 

การสอนของผมก็สอนด้วยความจริง ว่าผู้หวังพ้นทุกข์ต้องเป็น 
ผู้อาจหาญไม่กลัวตาย แต่ท่านไม่เชื่อว่าเป็นความจริง จึงขอเกิดตาย 
เพื่อแบกหามทุกข์อยู่ในโลก ท่านอยากอยู่ในโลกกองทุกข์ก็เชิญท่าน 
อยู่ไป แต่อย่ามาคัดค้านทางเดิน.ของธรรม ที่เป็นศาสดาสอนโลกแทน 
พระพุทธเจ้า จะเป็นขวากหนามที่มแทงพระศาสนาอันบริสุทธ... ถ้าไม่ 
คิดแก้ไขเสียแต่ขณะนี้ท่านจะเสียคน และยังจะทำใท้ผู้อื่นเสียตามท่าน 
อีกมากมาย ซึ่งน่าสลด เสียดายอย่างยิ่ง 

บรี๊อ! เผ็ดพอไหมครับ? ผู้เขียน (ปฐม นิคมานนท้) เคยได้รับ 
รสชาดแบบ นี้ จาก ท่านหลวงตามหาบัว ที่สวนแสงธรรมอยู่ต่อหน้าท่าน 
ตัวต่อตัว แต่ไม่เผ็ดถึงขนาด นี้ กลับรู้สีกตื้นตันใจ ที่ท่านหลวงตา เมตตา 
กระหนาบเราเป็นพิเศษ นึกถึง ที ไรนํ้าตาเอ่อปลื้ม ปีติ มิรู้ลืม ขอกราบ 
แทบเท้าขอบพระคุณท่านอย่างสุดชีวิตจิตใจ 
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ต๑. เขาจำ 11ลจงป่มั่บรักษาศึลข้อเดียว? 

1 ^ะ?^^.!ซี^^ะ~^ 

เมื่อ หลวงรู่]มั่น ออกจากเชียงใหม่จะไปภาคอีสาน ท่านได้นั่ง 
รถไฟเข้ากรุงเทพฯ แล้วพักที่ วัดบรมนิวาส อยู่ระยะหนึ่ง ช่วงนั้นมีผู้ 
มากราบและเรียนถามปัญหาธรรมจากท่านเป็นจำนวนมาก ที่น่าสนใจ 
ปัญหาหนึ่งเกี่ยวกับ เรื่องศึล มีดังนี้ 

ถาม... ได้ทราบว่าท่านรักษาคีลเพียงองค์เดียว มิได้รักษาทั้ง 
๒๒๗ องค์ เหมือนพระทั้งหลายที่รักษากันใช่ไหม? 

หลวงรู่]ตอบว่า ใช่ อาตมารักษาเพียงอันเดียว 

ถาม... ที่ท่านรักษาเพียงอันเดียวนั้นคืออะไร? 

หลวง รู่] ตอบว่า คือใจ 

ถาม... ส่วนคีล ๒๒๗ นั้น ท่านไม่ได้รักษาหรือ? 

หลวงรู่]... อาตมารักษาใจไม่ให้คิด พูด ทำ ในทางผิด อันเป็น 
การล่วงเกินข้อห้ามที่ทรงบัญญัติไว้ จะเป็น ๒๒๗ หรือมากกว่านั้นก็ตาม 
บรรดาที่เป็นข้อทรงบัญญัติห้าม อาตมาก็เย็นใจว่าตนมิได้ทำผิดต่อ 
พุทธบัญญัติ ส่วนท่านผู้ใดจะว่าอาตมารักษาคีล ๒๒๗ หรือไม่นั้น 
สุดแต่ผู้นั้นจะคิดจะพูดเอาตามความคิดของตน เฉพาะอาตมาได้รักษาใจ 
อันเป็นประธานของกาย วาจา อย่างเข้มงวดกวดขันตลอดมา นับแต่ 
เริ่มอุปสมบท 

ถาม... การรักษาคืลด้องรักษาใจด้วยหรือ? 

หลวง รู่] ตอบว่า ถ้าไม่รักษาใจจะรักษาอะไรถึงจะเป็นศึลเป็นธรรม 
ที่ดีงามได้ นอกจากคนที่ตายแล้วเท่านั้นจะไม่ต้องรักษาใจ แม้กาย 
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วาจาก็ไม่จำต้องรักษา แต่ความเป็นเช่นนั้นของคนตาย นักปราชญ์ 
ท่านไม่ได้เรียกว่าคีล เพราะไม่ มี เจตนาเป็นเครื่องส่อแสดงออก ถ้าเป็น 
คีลได้ควรได้เพียงว่าคีลคนตาย ซึ่งไม่สำเร็จประโยชน์ตามคำเรียกแต่ 
อย่างใด อาตมามิใช่คนตาย จะรักษาคืลแบบคนตายนั้นไม่ได้ ต้อง 
รักษาใจให้เป็นศึลเป็นธรรม สมกับใจเป็นผู้ทรงไว้ทั้งบุญทั้งบาปอย่าง 
ตายตัว 

ถาม... ในตำราว่าไว้ว่า รักษากายวาจา ให้ เรียบร้อยเรียกว่าดีล 
จึงเข้าใจว่าการรักษาดึลไม่จำเป็นต้องรักษาใจก็ได้ จึงเรียนถามอย่างนั้น 
หลวงปูตอบว่า ที่ว่ารักษากายวาจาให้เรียบร้อยเป็นคีลนั้นก็ถูก 
แต่ก่อนกายวาจาจะเรียบร้อยเป็นคีลได้นั้น ต้นเหตุเป็นมาจากอะไรถ้า 
ไม่เป็นมาจากใจผู้เป็นนายคอยบังคับกายวาจาให้เป็นไปในทางที่ถูก 

เมื่อเป็นมาจากใจ ใจควรประพฤติปฏิบัติอย่างไรต่อตัวเองบ้าง 
จึงจะควรเป็นผู้ควบคุมกายวาจาให้เป็นคีลเป็นธรรมที่น่าอบอุ่นแก่ตนเอง 
และน่าเคารพเลื่อมใสแก่ผู้อื่นได้ 

ไม่เพียงแต่ดึลธรรม ที่จำต้องอาศัยใจเป็นผู้คอยควบคุมรักษาเลย 
แม้กิจการอื่นๆ ก็จำต้องอาศัยใจเป็นผู้ควบคุมดูแลอยู่โดยดี การงานนั้นๆ 
จึงจะเป็นที่เรียบร้อย ไม่ผิดพลาด และทรงคุณภาพโดยสมบูรณ์ตามชนิด 
ของมัน 

การรักษาโรคเขายังค้นหาสมุฏฐานของมัน จะควรรักษาอย่างไร 
จึงจะหายได้เท่าที่ควร ไม่เป็นโรคเรื้อรังต่อไป การรักษาศึลธรรมถ้าไม่มี 
ใจเป็นตัวประธานพาให้เป็นไป ผลก็คือความเป็นผู้มีคืลด่างพร้อย คืลขาด 
คีลทะลุ ความเป็นผู้มีธรรมที่น่าสลดสังเวช ธรรมพาอยู่พาไปอย่างไม่มี 
จุดหมาย ธรรมบอ ธรรมบ้า ธรรมแตก ซึ่งล้วนเป็นจุดที่ศาสนาจะพลอย 
ได้รับเคราะห์กรรมไปด้วยอย่างแยกไม่ออก ไม่เป็นคีลธรรมอันน่าอบอุ่น 
แก่ผู้รักษา และไม่น่าเลื่อมใสแก่ผู้อื่นที่มีส่วนเกี่ยวข้องบ้างเลย 
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อาตมาไม่ได้ศึกษาเล่าเรียนมามาก บวชแล้วอาจารย์พาเที่ยว 
และอยู่ตามป่าตามเขา เรียนธรรมก็เรียนไปกับด้นไมใบหญ้า แม่'นก 
ลำธาร หินผาหน้าถํ้า เรียนไปกับเสียงนกเสียงกา เสียงสัตว์ป่าชนิด 
ต่างๆ ตามทัศนียภาพที่มีอยู่ตามธรรมชาติของมันอย่างนั้นเอง ไม่ค่อย 
ได้เรียนในคัมภีร์ใบลานพอจะมีความรู้แตกฉานทางศึลธรรม การตอบ 
ปัญหาจึงเป็นไปตามนิสัยของผู้ศึกษาธรรมเถื่อนๆ รู้สีกจนปัญญาที่ไม่ 
สามารถค้นหาธรรมที่ไพเราะเหมาะสมมาอธิบายให้ท่านผู้สนใจฟ้งอย่าง 
ภูมิใจได้ 

ถาม... คำว่า ศึล ได้แก่สภาพเช่นไร และอะไรเป็นศึลอย่าง 
แท้จริง? 

หลวงปตอบว่า ความคิดในแง่ต่างๆ อันเป็นไปด้วยความ มี สติ รู้ 
สิ่งที่ควรคิดหรือไม่ควร ระวังการระบายออกทางทวารทั้งสาม คอย 
บังคับกาย วาจา ใจ ให้เป็นไปในขอบเขตของศึล ที่เป็นสภาพปกติศึล 
ที่เกิดจากการรักษาในลักษณะดังกล่าวมาชื่อว่ามีสภาพปกติ ไม่คะนอง 
ทางกายวาจาใจให้เป็นกิริยาที่น่าเกลียด นอกจากความปกติดีงามทาง 
กาย วาจา ใจ ของผู้มีศึล ว่าเป็นศึลเป็นธรรมแล้ว ก็อยากจะเรียกให้ถูก 
ได้ว่าอะไรเป็นศึลเป็นธรรมที่แท้จริง 

ด้วยเหตุนี้ ศึล กับ ผู้ รักษาศึล แยกกันได้ยาก ไม่เหมือนตัวบ้าน 
เรือนกับเจ้าของบ้านเรือน ชื่งเป็นคนละอย่าง ที่พอจะแยกกันออกได้ 
ไม่ยากนัก ว่านั่นคือตัวบ้านเรือน และนั่นคือเจ้าของบ้าน ล่วน ดีล 
กับ คน จะแยกจากกันอย่างนั้นเป็นการลำบาก เฉพาะอาตมาแล้วแยก 
ไม่ได้ แม้แต่ ผล คือความเย็นใจที่เกิดจากการรักษาศึล ก็แยกกันไม่ออก 
ล้าแยกกันได้ ศึลก็อาจกลายเป็นสินค้ามีเกลื่อนตลาดไปนานแล้ว 
และอาจจะมีโจรมาแอบขโมยคืลธรรมไปขายจนหมดเกลี้ยงจากตัวไป 
หลายรายแล้ว เมื่อเป็นเช่นนี้ ศึลธรรมก็จะกลายเป็นสาเหตุก่อความ 
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เดือดร้อนแก่เจ้าของ เช่นเดียวกับสมบัติอื่นๆ ทำให้พุทธศาสนิกชนเกิด 
ความเอือมระอาทื่จะแสวงหาคีลธรรมกัน เพราะได้มาแล้วก็ไม่ปลอดภัย 
ดังนั้น ความไม่รู้ว่า อะไรเป็นศึลอย่างแท้จริง จึงเป็นอุบายวิธี 
หลีกภัยอันเกิดแก่คีลและผู้มีคีลได้ทางหนึ่งอย่างแยบยลและเย็นใจ 

อาตมาจึงไม่คิดอยากแยกศึลออกจากตัวแม้แยกได้ เพราะแยก 
แล้วระวังยาก แยกไม่ได้อย่างนี้รู้สึกสบาย ไปไหนมาไหนและอยู่ที่ใด 
ไม่ต้องเป็นห่วงว่าดึลจะหาย ตัวจะตายจากคืล แล้วกลับมาเป็นผีเสา 
กองคืล เช่นเดียวกับคนเป็นห่วงสมบัติ ตายแล้วกลับมาเป็นผีเสาทรัพย์ 
ไม่มีวันไปผุดไปเกิดได้ฉะนั้น 
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ต๔. แระณฅเถระกามปืญหาหลว0งูณ! 

^^?12&•ซี 8 


ช่วงที่ หลวงปูมั่น พำนักที่วัดบรมนิวาส เพื่อเตรียมกลับอีสานนั้น 
สมเด็จพระมหาวีรวงฅ็ (อ้วน ดิสฺโส) ท่านชอบสนทนากับหลวง!! 
ครั้งหนึ่ง สมเด็จฯ ท่านถามว่า 

“ท่านชอบอยู่แต่ผู้เดียวในป่าในเขา ไม่ชอบเกี่ยวข้องกังวลกับ 
พระเณร ตลอดฆราวาส เมื่อเกิดปัญหาขึ้นมาท่านไปศึกษากับใครจึง 
จะผ่านปัญหานั้นๆไปได้ แม้ผมเองอยู่ในพระนครที่เต็มไปด้วยนักปราชญ์ 
เจ้าตำรับตำรา พอช่วยปัดเป่าข้อข้องใจได้ บางคราวยังเกิดความงงงัน 
อันตู้ไปได้ ไม่มีใครสามารถช่วยแก้ไขให้ตกไปได้ ยิ่งท่านอยู่เฉพๅะ 
องค์เดียวเป็นส่วนมาก ตามที่ทราบเรื่องตลอดมา เวลาเกิดปัญหา 
ขึ้นมา ท่านศึกษาปรารภกับใคร หรือท่านจัดการกับปัญหานั้น ๆ ด้วย 
วีธึใด นิมนต์อธิบายให้โยมฟ้งด้วย” 

หลวงปูมั่น ได้ถวายคำตอบว่า...ขอประทานโอกาส เกล้าฯกระผม 
ฟังธรรมและศึกษาธรรมอยู่ทั้งกลางวันและกลางคืน ไม่มีอิริยาบถตำงๆ 
นอกจากหลับไปเสียเท่านั้น พอตื่นขึ้นมาใจกับธรรมก็เข้าสัมผัส[กันทันที 
ขึ้นชื่อว่าปัญหาแล้วกระผมไม่มีเวลาที่หัวใจจะว่างอยู่เปล่าๆเลย มีแต่ 
การถกเถียงโต้ตอบกันอยู่ทำนองนั้นปัญหาเก่าตกไปปัญหาใหม่เกิดขึ้นมา 
ถอดถอนกิเลสก็เป็นไปในระยะเดียวกันกับปัญหาแต่ละข้อตกไป 

ปัญหาใหม่เกิดขึ้นมาก็เท่ากับรบกับกิเลสตัวใหม่ ปัญหาทั้งใกล้ 
และไกล ทั้งวงกว้างวงแคบ ทั้งวงในวงนอก ทั้งลึกทั้งตื้น ทั้งหยาบ 
ทังละเอียด ล้วนเกิดขึ้นและปะทะกันที่หัวใจ ใจเป็นสถานที่รบกับข้าศึก 


148 



ทั้งมวล และเป็นที่ปลดเปลื้องกิเลสทั้งปวง ในขณะที่ปัญหาแต่ละข้อ 
ตกไป 

ที่จะมีเวลาไปคิดว่า เมื่อปัญหาเกิดขึ้นเฉพาะหน้าเรา จะไป 
ดึกษาปรารภกับใครนั้น เกล้าฯมิได้สนใจคิดให้เสียเวลายิ่งกว่าจะตั้งท่า 
ฆ่าฟ้นหำหั่นกันกับปัญหา ซึ่งเป็นฉากของกิเลสแฝงมาพร้อม ให้สะบั้น 
หั่นแหลกลงไปเป็นทอดๆ และถอนกิเลสออกมาได้เป็นพักๆเท่านั้น จึงไม่ 
วิตกกังวลกับหมู่คณะว่าจะช่วยแก้ไข ปลดเปลื้องกิเลสออกจากใจได้ 
รวดเร็วยิ่งกว่าสติปัญญา ที่ผลิตและ! เก ซ้อมอยู่กับตนตลอดเวลา 

คำว่า อตฺตาหิ อตฺตืโน นาโถ ตนเป็นที่พึ่งแห่งตนนั้น เกล้าฯได้ 
ประจักษ์ใจตนเองขณะปัญหาแต่ละข้อเกิดขึ้น และสามารถแก้ไขกันลง 
ได้ทันท่วงที ด้วยอุบายวิธีของสติปัญญาที่เกิดขึ้นกับตนโดยเฉพาะ 
มิได้ไปเที่ยวคว้ามาจากตำราหรือคัมภีร์ใดในขณะนั้น หากแต่ธรรมคือ 
สติปัญญาในหลักธรรมชาติ ผุดออกริบออกรบและแก้ไขกันไปในตัว 
และฝานพ้นไปได้โดยลำดับไม่อับจน 

แม้จะมีอยู่บ้าง ที่เป็นปัญหาลึกลับและสลับซับซ้อน ที่จะต้อง 
พิจารณากันอย่างละเอียดละออ และกินเวลานานหน่อย แต่ก1ม้พ้นกำลัง 
ของสติปัญญาที่เคยใช้ได้ผลมาแล้วก็ได้ จำต้องทำลายลงในเวลาหนึ่ง 
จนได้ 

ด้วยเหตุผลที่กราบเรียนมา เกล้าฯจึงมิได้สนใจใฝ่ฝืนในการอยู่กับ 
หมู่คณะเพื่ออาศัยเวลาเกิดปัญหาจะได้ช่วยแก้ไข แต่สนใจใยดีต่อการ 
อยู่คนเดียว ความเป็นผู้เดียวเปลี่ยวกายเปลี่ยวใจเป็นที่พอใจแล้วสำหรับ 
เกล้าฯ ผู้มีวาสนาน้อย แม้ถึงคราวเป็นคราวตาย ก็อยู่ง่ายตายสะดวก 
ไม่พะรุงพะรังห่วงหน้าห่วงหลัง สินลมแล้วก็ลื้นเรื่องไปพร้อมๆ กัน 
ไม่มีความแยบคายแสดงออกพอเป็นที่น่าพิงบ้างเลย เกล้าฯกราบ 
ขออภัย 
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ท่านเจ้าคุณสมเด็จฯ แสดงความสนใจในธรรม ที่ หลวง ปู เล่าถวาย 
อย่างยิ่ง และอนุโมทนาว่า เป็นผู้สามารถสมกับชอบอยู่ในป่าในเขาคน 
เดียวจริงๆ “ธรรม ที่ ท่านแสดงออกมานั้น จะไปเที่ยวค้น ดู ในคัมภีร์ 
ไม่มีวันเจอ เพราะธร?มในคัมภีร์กับธรรมที่เกิดจากใจ อันเป็นธรรม 
ในหลักธรรมชาติต่างกันอยู่มาก” 

แม้ธรรมในคัมภีร์ที่จารึกมาจากพระโอษฐ์ของพระพุทธเจ้าว่า 
เป็นธรรมบริสุทธิ้ เพราะผู้จารึกเป็นคนจริง คือเป็นผู้บริสุทธึ๊เหมือน 
พระองค์ แต่พอตกนานไป ผู้จารึกต่อๆมาอาจไม่เป็นผู้บริสุทธิอย่าง 
แท้จริงเหมือนรุ่นแรก ธรรมจึงอาจมีทางลดคุณภาพลงได้ ตามส่วน 
ของผู้จารึกพาใท้เป็นไป ฉะนั้น ธรรมในคัมภีร์กับธรรมที่เกิดจากใจ 
อย่างสดๆร้อนๆจึงน่าจะต่างกัน แม้เป็นธรรมด้วยกัน 

สมเด็จฯ ท่านว่า “ผมหายสงสัยในข้อที่ถามท่านด้วยความโง่ของ 
ตนแล้ว แต่ความโง่ชนิดนี้ทำให้เกิดประโยชน์Iด้ดี เพราะถ้าไม่ถามแบบ 
โง่ๆ ก็จะไม่ได้พ็งอุบายแบบฉลาดแหลมคมจากท่าน วันนี้ผมจึงเป็นทั้ง 
ฝ่ายขายความโง่และชื้อความฉลาด หรือจะเรียกว่า ถ่ายความ โง่ เขลา 
ออกไป ไล่ความฉลาดเข้ามาก็ไม่ผิด 

ผมยังสงสัยอีกบางข้อ คือ ที่ว่าพระสาวกท่านทูลลาพระศาสดา 
ออกไปบำเพ็ญอยู่ในที่ต่างๆ เวลาเกิดปัญหาขึ้นมาก็กลับมาเผิาทูลถาม 
เพื่อทรงช่วยชี้แจงปัญหานั้นๆจนเป็นที่เช้าใจ แล้วทูลลาออกบำเพ็ญ 
ตามอัธยาคัยนั้น เป็นปัญหาประเภทใด พระสาวกจึงไม่สามารถจะ 
แก เข ได้ด้วยตัวเอง ต้องมาทูลถามให้พระองค์ทรงช่วยชี้แจงแกัเข” 

หลวง ปู มั่น ท่านกราบเรียนว่า เมื่อมีผู้ช่วยให้เกิดผลรวดเร็วโดย 
ไม่ต้องเสียเวลานาน นิสัยคนเราที่ชอบหวังพึ่งผู้อื่น ย่อมจะต้องดำเนิน 
ตามทางลัด ด้วยความแน่ใจว่าต้องดีกว่าตัวเองพยายามไปโดยลำพัง 
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นอกจากทางไกลไปมาลำบากจริงๆ ก็จำต้องตะเกียกตะกายไปด้วยกำลัง 
สติปัญญาของตน แม้จะช้าบ้างก็ทนเอา 

เพราะพระพุทธเจ้าผู้ทรงรู้เห็นโดยตลอดทั่วถึง ทรงแก้ปัญหา 
ฃ้อข้องใจให้ ย่อมเกิดความกระจ่างแจ่มชัด และได้ผลรวดเร็ว ผิดกับ 
ที่แก้ไขโดยลำพังเป็นไหนๆ ดังนั้น บรรดาสาวกที่มีปัญหาช้องใจจึงต้อง 
มาทูลถามให้พระองค์ทรงแก้ไข เพื่อให้ผ่านได้อย่างรวดเร็วสมปรารถนา 
แม้กระผมเอง ถ้าพระองค์ยังทรงพระชนม์อยู่ และอยู่ในฐานะ 
พอจะไปเฟิาได้ก็ต้องไป และทูลถามปัญหาให้สมใจที่หิวกระหายมานาน 
ไม่ต้องมาถูไถคีบคลานให้ลำบาก และเสียเวล่าดังที่เป็นมา เพราะการ 
วินิจฉัยโดยลำพังตัวเองเป็นการลำบากมาก แต่ต้องทำเพราะไม่มีที่พึ่ง 
นอกจากตัวต้องเป็นที่พึ่งของตัว ดังที่กราบเรียนแล้ว 

ความมีครูอาจารย์ สั่ง สอนโดยถูกต้องแม่นยำ คอยให้อุบาย 
ทำให้ปฏิบัติตามดำเนินไปโดยสะดวกราบรื่นและถึงเร็ว ผิดไปกับ 
การดำเนินไปแบบลํมเดาโดยลำพังตนเองอยู่มาก 

ทั้งที่เกล้าฯ เห็นโทษในตัวเกล้าฯ เอง แต่ก็จำเป็นเพราะไม่มี 
อาจารย์คอยให้อุบายสั่งสอนในสมัยนั้น ทำไปแบบด้นเดาและล้มลุก 
คลุกคลาน ผิดมากกว่าถูก แต่ลำคัญที่ความหมายมั่นปันมือเป็นเจตนาที่ 
เด็ดเดี่ยวอาจหาญ ไม่ยอมลดละล่าถอย จึงพอมีทางให้สิงที่เคยขรุขระ 
มาโดยลำดับ คอยๆ คลายตัวออกทีละเล็กละนั้อยพอให้ความรื่นชื่นใจ 
ได้มีโอกาสคืบคลานและเดินได้เป็นลำดับมาพอได้ลืมตาตูโลกดูธร 43 มได้ 
เต็มตาเต็มใจ ดังที่กราบเรียนให้ทราบตลอดมา 



๓๕. คลวอป่ณั๋ห100มรรคผลใด 

โ^^^ 


ออกจากวัดบรมนิวาส หลวงป๋มั่น เดินทางไปภาคอิสาน แวะ 
พักที่ วัดป้าสาลวัน นครราชสีมา ตามคำอาราธนาของคณะศรัทธา 
ญาติ*โยมมีผู้สนใจมากราบเรียนถามปัญหาธรรม และสกอบรมภาวนา 
กับท่านเป็นจำนวนมาก 

มีปัญหาหนึ่งที่ลูกคิษย์กรรมฐานได้ถามในเชิงหยั่งหาความจริง 
จากท่านว่าจะมีความจริงมากน้อยสมคำร์าลือหรืฏไม่ เพียงใด 

คำถาม... “เท่าที่อาจารย์มาโคราชคฺราวนี้ เป็นการมาเพื่อ 
อนุเคราะห์ประชาชนตามคำนิมนต์เพียงอย่างเดียว หรือยังมีหวังเพื่อ 
มรรคผลนิพพานอยู่ด้วยในการรับนิมนต์คราวนี้” 

หลวงป้ตอบว่า อาตมาไม่หิว อาตมาไม่หลง จึงไม่หาอะไร 
ให้ยุ่งไป อันเป็นการก่อทุกข์ใส่ตัว คนหิวอยู่เป็นปกติสุขไม่ได้ จึงวิง 
หาโน่นหานึ่ เจออะไรก็คว้าติดมือมาโดยไม่คำนึงว่าผิดหรือถูก ครั้นแล้ว 
สิ่งที่คว้ามาก็มาเผาตัวเองให้ร้อนยิ่งกว่าไฟ อาตมาไม่หลงจึงไม่แสวงหา 
อะไร คนที่หลงจึงต้องแสวงหา ถ้าไม่หลงก็ไม่ต้อง่แสวงหา จะหาไป 
ให้ลำบากทำไม 

อะไรๆ ก็มีอยู่กับตัวอย่างสมบูรณ์แล้ว จะตื่นเงาหรือตะครุบเงา 
ไปทำไมเพราะรู้แล้วว่าเงาไม่ใช่ตัวจริง ตัวจริงคือสัจจะทั้งสื่ ก็มีอยู่ใน 
ใจอย่างสมบูรณ์แล้ว และรู้จนหมดสินแล้ว จะหาอะไรกันอีกถ้าไม่หลง 
ชีวิตลมหายใจยังมี และผู้ม่งประโยชน์กับเรายังมี ก็สงเคราะห์ 
กันไปอย่างนันเอง หาคนดีมีธรรมในใจนี้หายากยิ่งกว่าหาเพชรนิลจินดา 
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เป็นไหนๆ ได้คนเป็นคนเพียงคนเดียว ย่อม มี คุณค่ามากกว่าได้เงินเป็น 
ล้านๆ เพราะเงินล้านๆ ไม่สามารถทำความร่มเย็นให้แก่โลกอย่างถึงใจ 
เหมือนได้คนดีมาทำประโยชน์ คนดีแม้เพียงคนเดียวยังสามารถทำความ 
เย็นใจให้แก่โลกได้มากมายและยั่งยืน เช่นพระพุทธเจ้า และพระสาวก 
ทั้งหลาย เป็นตัวอย่าง 

คนดีแต่ละคนมีคุณค่ามากกว่าเงินทองเป็นก่ายกอง และเห็น 
คุณค่าแห่งความดีของตนที่จะทำต่อไปมากกว่าเงิน แม้จะจนก็ยอมจน 
ขอแต่ใ , ห้ตัวตีและ , โลกมีความสุข แต่คนโง่ชอบเงินมากกว่าคนดีและความ 
ดี ขอแค่ให้ได้เงินแม้ตัวจะเป็นอย่างไรไม่สนใจคิด ถึงจะชั่วช้าลามก 
หรือแสนโสมมเพียงไรก็ตาม ขนาดนายยมบาลเกลียดกลัวไม่อยากนับ 
เข้าบัญชีผู้ด้องหา กลัวจะไปทำลายสัตว์นรกด้วยกันให้เดือดร้อนฉิบหาย 
ก็ไม่ว่า ขอแค่ได้เงินก็เป็นพอใจ ส่วนจะผิดถูกประการใด ล้าบาปมี 
ค่อยคิดบัญชีกันเองโดยเขาไม่ยุ่งเกี่ยว 

คนดีกับคนชั่ว และสมบัติเงินทอง กับธรรม คือคุณงามความดี 
ผิดกันอย่างนี้แล ใครมีหูมีตาก็รืบคิดเลียแด , บัดนี้ อย่ารอให้สายเกินไป 
จนหมดหนทางเลือกเฟ้น การให้ผลก็ต่างกัน สุดแต่กรรมของตนจะอำนวย 
จะทักท้วงหรือคัดค้านไม่ได้ กรรมอำนวยให้อย่างใด ต้องยอมรับเอา 
อย่างนั้น 

ฉะนั้น สัตว์โลกจึงต่างกัน ทั้งภพกำเนิด รูปร่าง ลักษณะ จริต 
นิสัย สุข ทุกข์ อันเป็นสมบัติประจำตัวของแต่ละราย แบ่งหนักแบ่งเบา 
กันไม่ได้ ใครมีอย่างไรก็หอบหิ้วไปเอง ดีชั่วสุขทุกข์ก็ยอมรับ ไม่มีอำนาจ 
ปฏิเสธได้ เพราะไม่ใช่แง่กฎหมาย แต่เป็นกฎของกรรมหรือกฎของ 
ตัวเองที่ทำขึ้น มิใช่กฎของใครไปทำให้ ตัวทำเอาเอง ถามอาตมาเพื่อ 
อะไรอย่างนั้น? หลวง รู่}ย้อนถามกลับคืน 
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การตอบปัญหาในครั้งนั้นเข้มข้นพอดู ผู้ถามพูดต่อไปว่า “ขอ 
ประทานโทษครับ พวกกระผมเคยได้ยินกิตติศัพท์กิตติคุณ ท่านอาจารย์ 
โด่งดังมานานแล้ว ไม่ว่าครูอาจารย์ หรือพระเณรองค์ใด ตลอดฆราวาส 
ใครพูดถึงอาจารย์ ล้วนพูดเป็นเสียงเดียวกันว่า อาจารย์มิใช่พระธรรมดา 
ดังนั้จ็งกระหายอยากฟ้งเมตตาธรรมท่าน แล้วได้เรียนถามไปตามความ 
อยากความหิว แต่ไม่มีความฉลาดรอบคอบในการถาม ซึ่งอาจทำความ 
กระเทือนแก่ท่านอยู่บ้าง ภระผมก็สนใจปฏิบัติมานานพอสมควร จิตใจ 
นับว่าได้ความเย็นประจักษ์เรื่อยมา ไม่เสียชาติที่เกิดมาพบพูระคาสนา 
และยังได้กราบไหว้ครูอาจารย์ผู้ศักดิ้สิทธี้วิเศษด้วยการปฏิบัติและคุณธรรม 
แม้ปัญหาธรรมที่เรียนถามวันนี้ก็ได้รับความชัดแจ้งเกินคาตหมาย วัน'นี้ 
เป็นหายสงสัยเด็ดขาดตามภูมิของคนที่ยังมีกิเลส ที่ยังอยู่ก็ตัวเองเท่านั้น 
จะสามารถปฏิบัติให้ได้ให้ถึงมากน้อยเพียงใด” ’ 

หลวง ป๋ตอบชํ้าว่า โยมถามอาตมาอย่างนั้น อาตมา ก็ ต้องตอบไป 
อย่างนั้น เพราะอาตมาไม่หิวไม่หลง จะให้อาตมาไปหาอะไรอีก อาตมา 
เคยหิวเคยหลงมาพอแล้วครั้งปฏิบัติที่ยังไม่รู้เรื่องรู้ราวอะไรโน้ม อาตมา 
แทบตายอยู่ในป้าในเขาคนเดียวไม่มีใครไปเห็น จนพอลืมหูลีมตาได้บ้าง 
จึงมีคนนั้นไปหาคนนี้ไปหา แล้วรื่าลือกันว่าวิเศษอย่างนั้นอย่างนี้ 
ขณะอาตมาสลบสามหน รอดตายครั้งนั้น ไม่เห็นใครทราบและรื่าลีอบ้าง 
จนเลยขั้นสแบและขั้นตายมาแล้ว จึงมาเล่าลือกันหาประโยชน์อะไร 

อยากได้ของดีที่มีอยู่กับตัวเราทุกคน ก็พากันปฏิบัติทำเอา เมื่อเวลา 
จะตายแล้วจึงพากันวุ่นวาย หานิมนต์พระมาให้บังสุกุล กุสลามาติกา 
นั่นไม่ใช่เกาถูกที่คันนะ จะว่าไม่บอก ต้องรีบเกาให้ถูกที่คันเสียแต่บัดนี 
โรคคันจะหายได้ คือเร่งทำความเพียรเสียแต่บัดนี้ จะได้หายห่วงกับ 
อะไรๆ ที่เป็นสมบัติของโลก มิใช่สมบัติอันแท้จริงของเรา แต่พากัน 
จับจองเอาแต่ชื่อมันเปล่าๆ ตัวจริงไม่มีใครเหลียวแล 
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สมบัติในโลกเรา แสวงหามาเป็นความสุขแก่ตัวก็พอให้ได้ จะ 
แสวงหามาเป็นไฟเผาตัวก็ทำให้ฉิบหายได้จริงๆ ข้อนี้อยู่กับความฉลาด 
และความโง่เขลาของผู้แสวงหาแต่ละราย... 

อาตมาต้องขออภัยด้ว^ถ้าพูดหยาบคายไป ถ้าคำพูดที่สั่งสอน 
ให้คนละชั่ว ทำดี ยังจัดเป็นคำหยาบคายอยู่แล้ว โลกเราก็จะถึงสินศาสนา 
เพราะไม่มีผู้ยอมรับความจริง การทำบาปหยาบคายมีมาประจำตน 
แทบทุกคนทั้งให้ผลเป็นทุกข์ตนยังไม่อาจรู้ได' และตำหนิมันบ้างพอมีทาง 
แก้ไข แต่กลับตำหนิคำสั่งสอนว่าหยาบคาย นับว่าเป็นโรคที่หมดหวัง 


๐๖. ตอบปืญหาเรออบฺณทสับบจาส 

, & เ^^^^ 

ออกจากวัดป่าสาลวัน นครราชสีมา หลวง ปู มั่น เดินทางด้วยรถไฟ 
ไปจังหวัดอุดรธานี และพักที่วัดป่าโนนนิเวศน์ ตามที่ท่านเจ้าคุณ 
พระธรรมเจดีย์ (พใ4ธุโล จูม) ได้จัดถวาย มีพระภิกษุสามเณร และ 
ประชาชนหลั่งไหลมาศึกษาธรรมกับท่านอย่างมากมาย 

มีผู้มากราบเรียนถามปัญหาธรรมกับ หลวง ปูบ่อยๆ เกี่ยวกับเรื่อง 
บุพเพสันนิวาส มีผู้ถามดังนี้ 

“คำว่า บุพเพสันนิวาส นี้ เราจะรู้ได้อย่างไรว่า หญิงชายรักกัน 
อย่างนี้เป็นบุพเพสันนิวาส รักอย่างนั้นไม่ใช่บุพเพสันนิวาส และอยู่ 
ร่วมกันกับคนนี้ เป็นบุพเพสันนิวาส อยู่ร่วมกันกับคนนั้นไม่ใช่ 
บุพเพสันนิวาส” 

หลวง ปูตอบว่า สำหรับพวกเรายากจะมีทางทราบได้ว่า รัก 
อย่างนั้นและรักคนนั้นเป็นบุพเพสันนิวาส รักอย่างนั้นและรักคนนั้น 
มิใช่บุพเพสันนิวาส ก็รักและอยู่ร่วมกันไปแบบคนธรรมดา เกิดความ 
หิวจัดคว้าอาหารมารับประทานนั่นแล อะไรถูกมือก็รับไปพอประทังชีวิต 
ไปวันหนึ่งๆ 

บุพเพสันนิวาสก็เช่นเดียวกัน ทั้งที่มีอยู่กับสัตว์บุคคลทั่วไป 
แต่จะคว้าถูกจุดของบุพเพสันนิวาส คือ รัก และอยู่ร่วมกับผู้เคยเป็น 
บุพเพสันนิวาสกันนั้น เป็นสิ่งที่หาเจอได้ยากมาก เนื่องจากกิเลสตัว 
รักๆ นี้มันมิได้ไว้หน้าใคร และมิได้รอคอยให้บุพเพสันนิวาสมาวินิจฉัย 
หรือตัดสินก่อนมัน ขอแค่ว่าเป็นหญิงหรือเป็นชายที่ต้องกับเพศและนิสัย 
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ของมันแล้วเป็นต้องรักและคว้าดะไปเลย กิเลสตัวรักนี่แลพาให้คนเป็น 
นักต่อสู้แบบไม่รู้จักเป็นจักตาย ไม่รู้จักสูงจักต้า ไม่รู้จักใกล้จักไกล ไม่รู้จัก 
เลือกสรรปันแบ่งว่ามากไปหรือน้อยไป ควรหรือไม่ควรเพียงใด มี แต้ 
จะสู้ตายเอาท่าเดียว ไม่ยอมแพ้ แม้จะพลาดท่าหรือตายไปก็ยังไม่ยอมทิ้ง 
ลวดลายที่เคยเป็นนักต่อสู้เอาเลย 

นี่แลเรื่องของกิเลสตัวรัก มันแสดงตัวเด่นอยู่ในหัวใจของสัตว์!ลก 
อย่างเปิดเผยไม่ยอมอยู่ใต้อำนาจของใครเอาง่ายๆ ผู้ต้องการมีหลักฐาน 
และความมีประมาณเป็นเครื่องทรงตัวไว้บ้าง จึงไม่ควรปล่อยให้มันวิ่ง 
แชงหน้าไปตามนิสัยโดยถ่ายเดียว ควรมีการหักห้ามกันบ้างพอมีทาง 
ตั้งตัว แม้จะไม่ทราบบุพเพสันนิวาสของตัว ก็ยังพอมีทางยับยั้งใจได้บ้าง 
ไม่ถูกมันจับถูไถเข้าถํ้าเข้ารูลงเหวตกบ่อไปท่าเดียว 

ความรู้บุพเพสันนิวาสของคนนี้ ถ้าไม่ใช่นักปฏิบัติจิตภาวนาซึ่ง 
มีนิสัยในทางรู้เหตุการณ์ต่างๆ ก็ยากที่จะทราบได้ อย่างไรก็ตามเราควร 
มีสติหักห้ามมันอยู่เสมอ อย่าให้มันพาไหลลงสู้ที่โสมมแบบนํ้าล้นส่งไม่มี 
อะไรกั้นก็แล้วกัน ยังพอจะมีหวังครองตัวไปได้ ไม่จอดจมหล่มตึกลง 
ในกลางทะเลแห่งความรักอันไม่มีประมาณโดยถ่ายเดียว 



ด๗. คจาบปรารถนาแบบปฺฦชบ 

อีกปัญหาหนึ่งที่โยมได้ถาม หลวงปูมั่น ได้แก่ “ระหว่างสามีภรรยา 
ที่อยู่ร่วมกันด้วยความผาสุกเย็นใจตลอดมา ไม่ประสงค์จะให้พลัดพราก 
จากกันในภพต่อไป เกิดในชาติใดขอให้ได้เป็นสามีภรรยากันตลอดไป 
จะปฏิบัติอย่างไรจึงจะสมหวัง ถ้าต่างคนต่างตั้งความปรารถนาให้ได้พบ 
กันทุกภพทุกชาติไม่ได้ไหม?” 

หลวง ปูตอบว่า ความปรารถนานั้นเป็นเพียงเส้นทางเดินของ 
จิตใจผู้มุ่งหมายเท่านั้น ถ้าไม่ดำเนินตามความปรารถนากัโม่เกิดประโยชน์ 
ตามความมุ่งหมาย เช่น คนต้องการเป็นคนร์ารวย แต่เกียจคร้านใน 
การแสวงหาทรัพย์ ความรํ่ารวยก็เป็นไปไม่ได้ ต้องอาศัยความขวนขวาย 
ตามเจตจำนงที่ตั้งไว้ด้วยจึงจะสมหวัง 

นึ่ก็เหมือนกัน ถ้าต้องการเป็นสามีภรรยาครองรักกันอย่างมี 
ความสุขทุกภพทุกชาติไป ไม่อยากพลัดพรากจากกัน ต้องมีจิตใจคือ 
ทรรศนะตรงกัน ต่างคนต่างอยู่ในขอบเขตของกันและกัน ไม่ชอบแสวง 
หาเศษหาเลยอันเป็นการทำลายจิตใจและความสุขความไว้วางใจกัน 
ต่างคนเป็นผู้รักคีลธรรมมีความประพฤติดี ไว้วางใจกัน ...ฯลฯ 

หลวง ปูย้อนถามว่า โยมปรารถนาเพียงอยากอยู่ร่วมกันเท่านั้น 
ไม่ปรารถนาอะไรอื่นบ้างหรือ? 

เขาตอบว่า นอกนั้นก็ไม่ทราบว่าจะปรารถนาอะไรอีก เพราะ 
ความปรารถนาอยากได้เงินได้ทอง อยากได้บริษัทบริวาร อยากได้ 
ยศถาบรรดาศักดึ๊ อยากเป็นพระมหากษัตริย์ อยากไปสวรรค์นิพพาน 
ก็ยังอดลืมภรรยาซึ่งเป็นที่รักไม่ได้อยู่นั่นเอง เพราะนี่เป็นจุดใหญ่แห่ง 
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ความปรารถนาของโลก เลยต้องปรารถนาสิงนี้เป็นเรื่องใหญ่สำหรับ 
ปุถุชนก่อน จากนั้นถ้าพอเป็นไปได้ค่อยพิจารณากันไป... 

หลวง ปูหัวเราะ แล้วถามกลับว่า ถ้าเป็นดังที่ว่านี้ โยมไปไหน 
ก็ต้องเอาแม่เด็กไปด้วยใช่ไหม 

เขาหัวเราะแล้วเรียนท่านว่า กระผมอายที่จะเรียนท่านตาม 
ความหมายของปุถุชนที่อยู่ภายใน แต่ความจริงแล้ว เท่าที่กระผมยัง 
บวชไม่ได้จนบัดนี้ ก็เพราะเป็นห่วงแม่เด็ก กลัวเขาจะว้าเหว่เป็นทุกข์ 
ไม่มีผู้ปรึกษาปรารภและให้ความอบอุ่นแก’เขาเท่าที่ควร ลูกๆ นอกจาก 
จะมารบกวนขอเงินไปชื้อนั่นชื้อนี่และเรื่องอื่นๆ ซึ่งเป็นเรื่องกวนใจให้ 
ยุ่งแล้ว ก็ยังมองไม่เห็นว่าเขาจะมีความสามารถทำให้แม่มีความอบอุ่น 
และสบายใจได้ในทางใดบ้างผมจึงอดเป็นห่วงเขาไม่ได้ 

อีกประการหนี่ง สวรรค์ชั้นนั้นๆ ตามธรรมท่านบอกไว้ว่ามีทั้ง 
เทวบุตร เทวธิดา ซึ่งแสดงว่ามืทั้งหญิงมีทั้งชาย เหมือนแดนมนุษย์เรา 
และมีความสุขความสำราญด้วยเครื่องบำรุงบำเรอนานาชนิด ซึ่งเป็น 
สถานที่น่าไปและน่าอยู่มาก แต่พรหมโลกไม่ปรากฏว่ามีเทวบุตร 
เทวธิดาเหมือนมนุษย์และสวรรค์เลย เมื่อเป็นเช่นนี้จะไม่ว้าเหว่ไปหรือ 
เพราะไม่มีผู้คอยปลอบโยนเอาอกเอาใจในเวลาหงุดหงิดใจขึ้นมา ยิ่ง 
นิพพานด้วยแล้วยิ่งไม่มีอะไรไปเกี่ยวข้องสัมผัสเอาเลย เป็นตัวของตัวโดย 
สมมูรณ์ทุกอย่าง ไม่ต้องอาศัยสิงอื่นใดเข้าไปช่วยเหลือหรือเกี่ยวช้องบ้าง 
เลย เป็นตัวของตัวแท้ๆ แล้วจะมีอะไรเป็นที่ภาคภูมิใจและเทิดเกียรติว่า 
ผู้ถึงนิพพานแล้วเป็นผู้ได้รับความภาคภูมิใจทั้งเกียรติยศ ชื่อเสียง 
เรียงนาม และความสุขความสบาย จากบรรดาท่านผู้ถึงนิพพานด้วยกัน 
อย่างมนุษย์ผู้มีฐานะดี มีสมบัติมาก มีเกียรติสูง ได้รับความยกย่อง 
สรรเสริญจากเพื่อนมนุษย์หญิงชายด้วยกัน ท่านทีไปนิพพานแล้วเห็น 
เงียบไปเลย ไม่มีพวกเดียวกันยกย่องสรรเสริญท่าน จึงทำให้สงสัยว่า 
การเงียบไปเลยเช่นนั้นจะเป็นความสุขได้อย่างไร 
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หลวง ปูตอบว่า สวรรค์ พรหมโลก และนิพพาน มิได้มีไว้สำหรับ 
คนขี้สงสัยแบบโยม แต่มีไว้สำหรับผู้มองเห็นคุณค่าของตัว และคุณค่ๅ 
ของสวรรค์ พรหมโลก และนิพพาน ว่าเป็นของดีมีคุณค่าต่างกันขึ้นไป 
ตามลำดับขั้น และความดีของผู้ที่ควรจะได้ถึงตามสำคับ คนแบบโยม 
สวรรค์ พรหมโลก และนิพพาน คงมิได้ฝืนถึงเลย แมิโยมจะไปก็ยังไป 
ไม่ได้ ถ้าแม่เด็กยังอยู่ หรือแม่เด็กตายไป โยมก็จะอดคิดถึงไม่ได้ แล้วจะ 
มีโอกาสคิดถึงสวรรค์ นิพพาน พอจะหาเวลาคิดเพื่อจะไปได้อย่างไร 
แม้พรหมโลกและนิพพานก็มิได้ดีกว่าแม่เด็ก สำหรับความรู้ลึกของโยม 
เพราะพรหมโลก นิพพาน บำรุงบำเรอโยมไม่เป็นเหมือนแม่เด็ก โยมจึง 
สงสัย ไม'อยากไปกลัวจะขาดผู้บำเรอ 

ทั้งเขาทั้งท่านหัวเราะถูกใจ เมื่อถึงตอนนี้ 
หลวง รู่}พูดต่อ'ไป'ว่า อันความสุขทื่เกิดจากลึงต่างๆ นั้น แม้ในโลก 
มนุษย์เรายังต่างกันตามชนิดของสิ่งต่างๆ นั้น ทื่มีรสต่างกัน แม้ประสาท 
เครื่องรับสิ่งเหล่านั้นมีอยู่ในร่างกายอันเดียวกัน ก็ยังนิยมรับสัมผัสต่างๆ 
ต่างกัน เช่น ตาชอบสัมผัสทางรูป หูชอบสัมผัสทางเสียง จมูกชอบสัมผัส 
ทางกลิ่น ลิ้นชอบสัมผัสทางรส กายชอบสัมผัสทางเย็นร้อนอ่อนแข็ง 
ใจชอบสัมผัสทางอารมณ์ต่างๆ ตามหน้าที่และความนิยมของตน จะให้ 
รสนิยมเหมือนกันย่อมไม่ได้ 

การรับประทานเป็นความสุขทางหนึ่ง การพักผ่อนหลับนอน 
เป็นความสุขทางหนึ่ง การครองรักตามประเพณีของโลกเป็นความสุข 
ทางหนึ่ง แต่อย่าสิมว่า การทะเลาะกันเพราะความเห็นขัดแย้งกันด้วย 
เรื่องต่างๆ ก็เป็นความทุกข์ทางหนึ่ง ฉะนั้นโลกจึงไม่ขาดจากการสัมพันธ์ 
ติดต่อกันกับสิ่งที่ตนเห็นว่าเป็นความสุขตลอดมา และจำต้องแสวงหากัน 
ทั่วโลก จะขาดมิไต้ 

ความสุขในมนุษย์และสัตว์ที่ได้รับตามภูมิของตน เป็นความสุข 
ประเภทหนึ่ง ความสุขในสวรรค์และพรหมโลกเป็นความสุขประเภทหนึ่ง 
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ความสุขในพระนิพพานของผู้เนกิเลส เครื่องกังวลใจด้วยประการ 
ทั้งปวง เป็นความสุขประเภทหนื่ง ต่างจากความสุขที่โลกมีกิเลสทั้งหลาย 
ได้รับกัน จะให้เป็นความสุขเหมือนแม่เด็กเสียทุกอย่างแล้ว โยมก็ไม่ 
จำเป็นต้องดรป ฟ้งเสียง รับประทานอาหาร พักผ่อนหลับนอน และ 
แสวงหาคุณงามความดี มีการให้ทาน รักษาคืล ภาวนา เป็นด้น ให้ 
ลำบาก เพียงอยู่กับแม่เด็กเท่านั้น ความสุขจากสิงต่างๆ ก็ไหลมา 
รวมกันในที่นั้นหมด ซึ่งเป็นการตัดปัญหาความยุ่งยากลงไปเยอะแยะ 
แต่โยมจะให้เป็นดังที่ว่านั้Iต้ไหม? 

เขาตอบว่า โอ้โฮ! จะได้อย่างไรท่านอาจารย์ แม้แต่กับแม่เด็ก 
บางครั้งยังมีการทะเลาะกันได้ จะสามารถนำความสุขจากสิงต่างๆ 
มารวมกับเขาคนเดียวได้อย่างไร ก็จะยิ่งทำให้ยุ่งใหญ่ 

ท่านหลวงตามหาบัว เล่าว่า โยมคนที่ถามปัญหานี้ เป็นคนมีนิสัย 
อาจหาญ ตรงไปตรงมา ทั้งรักดึลรักธรรมดีมาก เป็นฆราวาสที่มีใจใฝ่ธรรม 
และมีความจงรักภักดีต่อครูอาจารย์มาก หลวง ปูจะให้เวลาพูดคุยธรรมกัน 
แบบพิเศษ เป็นกันเองแทบทุกครั้งที่เขามาเยี่ยมท่าน ในเวลาปลอดจาก 
แขกคนอื่น ปกติไม่ค่อยมีใครสามารถมาถามท่านแบบเขาได้เลย เขาเป็น 
คนที่รักลูกเมียมาก มากราบเยี่ยมหลวงปูบ่อยด้วยความเลื่อมใสท่านมาก 
เวลามีแขกอยู่เขาเพียงกราบท่านแล้วก็หลีกหนีไป ทำงานอะไรช่วยพระ 
เณรตามนิสัยของคนสนิทกับวัด ถ้าไม่มีคนอื่นอยู่จึงเป็นโอกาสที่เขาจะ 
กราบเรียนถามปัญหาต่างๆ จากหลวงปู หลวงปูก็เมตตาให้โอกาสทุกครั้ง 
ลำหรับ หลวง ปูแล้ว ท่านฉลาดและรู้นิสัยคนได้ดีมาก หาที่ 
ตำหนิมีได้ คนทุกชั้นทุกเพศวัยมาหาท่าน การปฏิป้ดิทางกิริยาจะไม่เหมือน 
กันเลย ทั้งการพูดธรรมดาและอรรถธรรมก็ต่างกันไปเป็นรายๆ 
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๓๘. อะไรทำใกัชายหญอรักชอบกัน 


1 2 *^-* 


มีผู้กราบเรียนถาม หลวงป๋มั่น ว่า “ปัญหาที่ว่ามีอะไรที่ทำให้มนุษย์ 
ชายหญิง และสัตว์ชนิดเดียวกัน เกิดความรักความชอบกันโดยไม่มี 
โรงรํ่าโรงเรียนสอนให้รักชอบกัน?” 

หลวง ป๋ท่านตอบว่า เพราะราคะตัณหา ความรักชอบไม่ได้อยู่ใน 
หนังสีอ ไม่ได้อยู่ในโรงเรียนและครูที่ควรจะไปเรียนสิ่งดังกล่าวนั้น แต่ 
ราคะตัณหา ความหน้าด้านไม่มียางอาย มันเกิดและอยู่กับใจมนุษย์หญิง 
ชายและสัตว์ต่างหาก จึงทำใท้ผู้มีสิ่งลามกนี้ กลายเป็นหญิงชายและสัตว์ 
ผู้ลามกไปตามอำนาจของมันโดยไม่รู้สึกตัว และไม่เลือกชาติชั้นวรรณะ 
และวัยอะไรทั้งสิน 

ถ้ามีมากก็ยิ่งทำให้โลกกลายเป็นโลกวินาศไปได้อย่างไม่มีปัญหา 
หากไม่มีสติปัญญาสกัดกั้นมันไว้บ้างพอให้น่าดู ก็จะกลายเป็นนั้าลันส่ง 
ท่วมท้นหัวใจ และท่วมบ้านเมืองให้ฉิบหายป่นปีไปได้ โดยไม่มีอะไร 
ยังเหลือพอให้เป็นที่น่าลูบ้างเลย 

สิ่งที่เกิดอยู่ในจิตใจของสัตว์โลก และเจริญอยู่ที่จิตใจของสัตว์โลก 
ตลอดมา ก็เพราะมันได้รับการบำรุงส่งเสริมอย่างเหลือเฟือเสมอมา จึงมี 
กำลังเขย่า ก่อกวน และทำลายสัตว์โลกให้ได้รับความทุกข์เดือดร้อนเสมอ 
มาไมมวันเวลาผ่อนตัวพอให้หายใจบ้างเลย 

โดยมากเคยได้ยินแต่นํ้าท่วมบ้านท่วมเมือง ผู้คนและสัตว์ตลอด 
ทรัพย์สินสมบัติต่างๆ ให้พินาศฉิบหาย แต่ไม่เคยสนใจสังเกตลูนํ้าราคะ 
ตัณหา ไม่มีเมืองพอ ท่วมหัวใจสัตว์โลก ตลอดสมบัติที่พืงพอใจให้ฉิบหาย 
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วายป่วงไปทุกระยะเวลา โดยไม่นิยมว่าหน้าแล้งหน้าฝนเลยจึงไม่เห็น 
ความเสือมโทรมของโลกที่กำลังเป็นอยู่ และจะเป็นไป ว่ามีสาเหตุเป็นมา 
อย่างไร เพราะต่างคนต่างผลิต ต่างคนต่างส่งเสริม โดยไม่สนใจ ดูความ 
เลื่อมโทรมเพราะนํ้านี้เป็นต้นเหตุ การมองหาความสงบสุขของโลกจึงเป็น 
ลื่งที่ออกจะสุดวิสัยไปได้ ถ้าไม่มองดูตัวที่กำลังก่อเหตุ 

ฝ่ายผู้ถาม ถามเฉพาะความรักชอบระหว่างหญิงชายและสัตว์ 
เท่านั้นไม่ได้ถามถึงความเกลียดชัง กริ้วโกรธ และทำลาย เพราะราคะ 
ตัณหาเป็นด้นเหตุบ้างเลย แต่หลวงป้ก็ยังอธิบายเกี่ยวโยงไปถึงด้านไม่ดี 
ทั้งหลายที่ราคะตัณหาไปเที่ยวก่อกรรมทำลายไว้อย่างไม่มีประมาณด้วย 
หลวง ปูท่านว่า...ราคะตัณหานื่แลเป็นสื่อพาให้ชายหญิง และสัตว์ 
รักชอบกัน และเป็นผู้อำนวยการให้ชายหญิง และสัตว์ ยินดีชงกันและ 
กันตามหลักธรรมชาติ นอกนี้ ไม่มีอะไรทำให้เกิดความรักชอบ-เกลียดชัง 
ซึ่งกันและกันได้ 

เวลาตัณหาราคะมันใช้เล่ห์เหลี่ยมไปทางรัก คนและสัตว์ก็รัก 
เวลามันใช้เล่ห์เหลี่ยมไปในทางเกลียด ทางโกรธ หรือทางทำลายคนและ 
สัตว์ก็ต้องเกลียด โกรธ และทำลายกันได้ มันต้องการเลี้ยงมนุษย์และสัตว์ 
ไว้ด้วยวิธีให้รักชอบกัน มนุษย์และสัตว์ก็รักชอบกัน ประหนึ่งจะไม่มีวัน 
เหินห่างจืดจางจากกันเลย เวลามันต้องการให้มนุษย์และสัตว์ที่อยู่ใต้ 
อำนาจของมันเกลียดโกรธกัน ก็จำต้องเป็นไปตามมันจนได้ไม่มีทาง 
ชัดขืน 

“พวกโยมไม่เคยทะเลาะกันบ้างหรือ ระหว่างสามีภรรยาซึ่งรัก 
แสนรักกันมาก่อนวันแต่งงาน จึงต้องมาถามอาตมา อาตมาคิดว่าโยมรู้ 
เรื่องดีกว่าพระเป็นไหนๆ” หลวง ปูย้อนถามเจ้าของปัญหาในตอนท้าย 
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ต๙. การอบรมแระเณร 


1 ~ ะ 5 ฐ&ชิ&!13 ะย้ ซี 5 0เ 

ช่วงที่ หลวงปูมั่น พักอยู่ที่วัดโนนนิเวศน์ จังหวัดอุดรธานี มี 
พระจำพรรษาอยู่ด้วยมาก ที่มาอบรมศึกษาด้วยก็มีมาก วัดโนนนิเวศน์ 
สมัยนั้นมีความสงบมาก ผู้เข้าไปเกี่ยวข้องกับวัดเป็นผู้หวังธรรมหวังบุญ 
จริงๆ การบำเพ็ญเพียรของพระเณรก็เต็มเม็ดเต็มหน่วย ดังนั้น พระที่ 
ทรงคุณธรรมทางใจจึงมีมากพอเป็นเครื่องอบอุ่นใจแก่ตัวท่านเอง และแก่ 
ประชาชนผู้หวังพึ่งความร่มเย็นของพระ 

ท่านหลวงตามหาบัว ได้บรรยายถึงภารกิจของ หลวง ปู มั่น ว่า 
ตอนกลางคืนท่านอบรมพระเณร การแสดงธรรมโดยมากท่านเรื่มแสดง 
ตั้งแต่ คืล สมาธิ ปัญญา ขึ้นไปเป็นขั้นๆ ไม่จำกัดว่าท่านจะไปจบใน 
ธรรมขั้นใด แสดงถึงวิมุตติหลุดท้น อันเป็นจุดสำคัญของธรรม แล้วย้อน 
กลับมาแสดงเกี่ยวแก , ผู้ปฏิบัติ ว่าควรปฏิบัติตนอย่างไร จึงจะสามารถบรรลุ 
ผลตามธรรมที่ท่านอบรมสั่งสอน 

การสอนพระในวงปฏิบัติ ท่านสอนเน้นลงในความเป็นผู้ที่มีศึล 
สังวร โดยถีอศึลเป็นสำคัญในองค์พระ พระจะสมบูรณ์ตามเพศของ 
ตนได้ ต้องเป็นผู้หนักแน่นในศึล เคารพในสิกขาบถน้อยใหญ่ ไม่ล่วงเกิน 
โดยเห็นว่าเป็นสิกขาบถเล็กน้อยไม่สำคัญ อันเป็นลักษณะของความไม่ 
ละอายบาป และอาจล่วงเกินได้ในสิกขาบถทั่วไป 

พระเป็นผู้รักษาวินัยเคร่งครัด ไม่ยอมให้ศึลของตนด่างพร้อย 
ขาดทะลุได้ อันเป็นเครื่องเสริมให้เป็นผู้มีความอบอุ่นกล้าหาญในสังคม 
ไม่กลัวครูอาจารย์หรือเพื่อนพรหมจรรย์จะรังเกียจหรือตำหนิ พระ , ใน่ใจ¬ 
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จะสมบูรณ์เป็นขั้นๆ นับแต่พระโสดาบัน สกิทาคา อนาคามี ถึงพระ 
อรหัตต์ได้ ต้องเป็นผู้หนักในความเพียร เพื่อสมาธิและปัญญาทุกขั้น 
จะมีทางเกิดขึ้น และเจริญก้าวหน้า สามารถชำระล้างสิงสกปรกรุงรัง 
ภายในใจออกได้ เด ยสินเซิง 1 

อนึ่ง คำว่า พระ ควรเป็น ผู้ เยี่ยมด้วยความสะอาดแห่งความ 
ประพฤติทางกายวาจา และเยี่ยมด้วยจิตที่ทรงไว้ซึ่งคุณธรรม คือ สมาธิ 
ปัญญา วิมุตติและวิมุตติญาณทัศนะ ตามลำดับ ไม่ควรเป็นพระที่อับเฉา 
เศร้าใจ ไม่สง่าผ่าเผย หลบๆ ช่อนๆ เพราะปมด้อยคอยกระซิบภายใน 
มีอะไรลึกลับทำให้ร้อนสุมอยู่ภายในใจนั้น มิใช่พระลูกคืษย์พระตถาคต 
ผู้งดงามด้วยความประพฤติภายในภายนอกไม่มีที่ต้องติ แต่ควรเป็น 
พระที่องอาจกล้าหาญต่อการละชั่วทำดีดำเนินตามวิถีรอยบาทที่พระ 
ศาสดาพาดำเนิน... อยู่ที่ใดไปที่ใดมีสุคโตเป็นที่รองรับ มีโอชารสแห่งธรรม 
เป็นที่ซิมชาบ มีความสว่างไสวอยู่ด้วยสติปัญญาเป็นเครื่องส่องทาง 
ไม่อยู่อย่างจนตรอกหลอกตัวเองให้จนมุม... 

หลังจากก้าร้ประชุมอบรมโดยรวมแล้ว ท่านผู้ใดมีฃ้อข้องใจก็ไป 
ศึกษากับท่านเป็นรว่!แๆ ไป ตามโอกาสที่ท่านว่างกิจประจำวันซึ่งมีติดต่อ 
กันที่ท่านต้องปฏิบัติไม่ลดละ ไม่ว่าจะอยู่ในที่ใด คือ ตอนเข้าออกจากที่ 
ภาวนาแล้วลงเดินจงกรมก่อนบิณฑบาต พอไต้เวลาแล้วก็ออกบิณฑบาต 
หลังฉันภัตตาหารพักผ่อนเล็กน้อย เข้าทางจงกรมเดินจงกรมจนถึง 
เที่ยง เข้าที่พักจำวัดเล็กน้อยแล้วลุกขึ้นภาวนา แล้วลงเดินจงกรม 
บ่าย ๔ โมงเย็นปัดกวาดลานวัดและที่พัก สรงนํ้า แล้วเข้าทางจงกรม 
อีกเป็นเวลาหลายชั่วโมง ออกจากที่จงกรมก็เข้าที่ไหว้พระสวดมนต์ 

การสวดมนต์ ท่านสวดมากและสวดนานเป็นชั่วโมงๆ เสร็จแล้ว 
นั่งสมาธิภาวนาต่อไปหลายชั่วโมง คืนหนึ่งๆ ท่านพักจำวัดราว ๔ ชั่วโมง 
เป็นอย่างมากในเวลาปกติ ถ้าเป็นเวลาพิเศษก็นั่งสมาธิภาวนาตลอดรุ่ง 


165 



ไม่พักจำวัดเลย 

ในวัยหนุ่มท่านทำความเพียรเก่งมาก ยากจะมีผู้เสมอได้ แม่ใน 
วัยแก่ยังไม , ทิ้งลวดลาย เป็นแต่ผ่อนลงบ้างตามวิบากที่ทรุดโทรมลงทุกวัน 
เวลาจิตใจท่านไม่แสดงอาการอ่อนแอไปตามวิบากธาตุขันธ์เลย 

นี่คือวิธีการของท่านผู้เป็นอริยะ เป็นคติแก่โลกดำเนินมา มิได้ 
ทอดทิ้งปล่อยวางหน้าที่ของตน นับตั้งแต่ด้นเป็นลำดับมา ไม่ลดละความ 
เพียรชื่งเป็นแรงหนุนอันสำคัญให้บรรลุถึงแดนแห่งชัยชนะที่ชาวพุทธ 
ที่แท้จริงปรารถนา 



๔๐. อนุญาตให้ถ่ายรูปเศยอสามครั้อ 

เ^*ซี 5 ะ'^ 


หลวง ปู มั่น พักจำพรรษาที่ วัดโนนนิเวศน์ ๒ พรรษา พอออกพรรษา 
แล้วคณะศรัทธาทางจังหวัดสกลนคร มีคุณแม่นุ่ม ชุวานนท์ เป็นต้น 
ชงเคยเป็นลูกคิษย์เก่าแก่ของท่านได้พร้อมกันมาอาราธนาท่านให้ไปโปรด 
ญาติโยมทางจังหวัดสกลนครที่ท่านเคยอยู่มาก่อน 

หลวง ปูยินดีรับอาราธนา คณะศรัทธาจึงนำรถมารับท่านไป 
สกลนครในปลายปี พ.ศ. ๒๔๘๔ ไปพำนักที่ วัดป่าสุทธาวาส มีพระเณร 
และประชาชนไปกราบเยี่ยมและฟ้งโอวาทธรรมท่านมิได้ขาด 

เกี่ยวกับการส่ายภาพ หลวง ปูนั้น ท่านหลวงตามหาบัว เล่าว่า 
ในช่วงที่ หลวง ปูพักอยู่วัดป่าสุทธาวาสนี้ ได้มีผู้มาขอถ่ายภาพท่านไว้ 
กราบไหว้บูชา ครั้งนี้เป็นการถ่ายภาพครั้งที่สองของหลวงปู 

หลวงปูเคยอนุญาติให้ถ่ายภาพครั้งแรก เมื่อคราวที่ท่านพักอยู่ 
ที่วัดป้าสาลวัน นครราชสีมา ก่อนเดินทางมาอุดรธานี ครั้งที่สองก็ช่วง 
มาพักที่วัดป้าสุทธาวาส จังหวัดสกลนคร ในคราวนี้ และครั้งที่สาม 
ที่บ้านส่งแดง อำเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม เมื่อคราวกลับจาก 
งานถวายเพลิงศพหลวงปูเสาร้ กนฺตสีโล 

ภาพถ่ายหลวงปูที่ท่านผู้เคารพเลื่อมใสในองค์ท่าน ได้รับแจกไว้ 
สักการะบูชาทุกวันนี้ ก็เนื่องมาจากที่หลวงปูอนุญาตให้ถ่ายในสามวาระ 
นั้นแล ไม่เช่นนั้นก็คงไม่มีอะไรปรากฏเป็นพยานแห่งความเลื่อมใสในทาง 
รูปถ่ายท่านบ้างเลย เพราะปกติหลวงปูไม่ชอบให้ถ่ายภาพ กว่าจะอนุญาต 
แต่ละครั้งผู้นั้นต้องใช้ความพยายามและอดทนเป็นอย่างยี่ง ต้องใช้เวลา 
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รอนานจนรู้สีกอึดอัดและเหงื่อโชกทั้งตัว ก็ต้องขอขอบคุณท่านที่ใช้ 
ความพยายามนั้นเป็นอย่างสูง 

เกี่ยวกับการถ่ายภาพของหลวงปูนี้ ท่าน หลวงตาทองคำ 

จารุวณฺโณ คิษย้อุปัฏฐากองค์หนึ่งของหลวงปูครั้งอยู่บ้านหนองผือ 
กรุณาเล่าให้ผู้เขียนและคณะ (อ.ปฐม นิดมานนท์, คุณบำรุงคักดิ้ กองสุข, 
คุณเครือวัลย์ มโนรักษ์, คุณอารยา ปฏิภาณกวี และคุณชนกานต์ 
วงค์ศุภลักษณ์) ฟ้งว่า เคยมีช่างภาพคนเวียดนามในสกลนคร พยายาม 
•ลักแอบถ่ายภาพหลวงปูในโอกาสต่างๆ หมดฟิล์มไป ๓ ม้วน แต่ไม่เคย 
ได้ภาพหลวงปูเลยแม้แต่ภาพเดียว จนเลิกความพยายามไป 



๘๐. ช่00ทำนักทบ้าIเนามเ* 


-#'■ า ? ว้ธ ^?!^ 5 

หลวงป๋มั่น พักที่วัดป้าสุทธาวาสพอสมควรแล้ว ก็ย้ายไปพักที่ 
เสนาสนะป้าบ้านนามน นอกตัวเมืองสกลนคร ซึ่งเป็นที่สงัดวิเวกดีทั้ง 
กลางวันกลางคืน เหมาะกับอัธยาศัยท่าน พระเณรที่ไปอยู่กับท่าน 
วางตัวอย่างน่าเลื่อมใส ต่างองค์ต่างเร่งประกอบความเพียรตลอดเวลา 
ในที่ของตนๆ อยู่ในกระต๊อบป็นหลังๆ บ้าง อยู่ในที่จงกรมในป้าริมที่พัก 
บ้าง 

ถึงเวลา ๔ โมงเย็น เวลาปัดกวาดลานวัด จึงจะเห็นพระเดิน 
ออกมาจากที่ต่างๆ แล้วปัดกวาดลานวัดโดยพร้อมเพรียงกัน จากนั้นก็ 
พากันขนนํ้าใส่ตุ่มล้างเท้า ตุ่มล้างบาตร และแยกย้ายกันสรงนั้าอย่าง 
สงบเสงี่ยม ต่างองค์ต่างสำรวม มีสติปัญญาพิจารณาธรรมไปกับกิจวัตร 
ที่ทำ มิได้เลินเล่อเผลอตัวคะนองปากไปต่างๆ พอเสร็จกิจวัตรแล้วต่าง 
องค์ต่างปลีกตัวหาที่บำเพ็ญเพียร ประหนึ่งไม่มีพระเณรอยู่ในสำนักเลย 
จะไม่เห็นพระยีนพูดหรือนึ่งคุยกัน 

ถ้าก้าวเข้าไปในป้าริมสำนัก จะเห็นพระเดินจงกรมไปมาบ้าง 
นึ่งสมาธิภาวนาตามโคนต้นไม้บ้าง นึ่งทำความสงบอยู่ในกระต้อบเล็กๆ 
บ้าง อย่างนั้นเป็นประจำทุกวันเวลา จะเห็นพระเณรอยู่รวมกันก็ตอน 
ประชุมธรรม ตอนบิณฑบาต ตอนฉันจังหัน และฉันนั้าปานะในตอนบ่าย 
แม้ตอนอยู่รวมกันก็พูดกันอย่างเบาๆ และพูดน้อยที่สุด ขณะบิณฑบาต 
ก็ต่างองค์ต่างสำรวมระวัง ตั้งสติปัญญาใกล้ชิดแนบอยู่กับความเพียร 
ไปตลอดทาง อิริยาบถและความเคลื่อนไหวไปมาของท่านเป็นที่เย็นตา 
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เย็นใจน่าเคารพเลื่อมใส 

ก่อนฉันภัตตาหาร ต่างพิจารณาอาหารปัจจัยที่รวมอยู่ในบาตร 
ด้วยอุบายที่เห็นภัยไม่ให้ติดใจในอาหาร ไม่แสดงอาการเพลิดเ 1 พลินใน 
อาหารชนิดต่างๆ ขฤ 1 เะ ฉันก็ทำความรู้สึกแบบคนมีสติอยู่กับตัว และ 
ฉันด้วยท่าสำรวม ไม่พูดคุยกัน และไม่มองโน่นมองนี่... 

หลังจากฉันเสร็จต่างองค์ต่างเก็บของบริขาร และปัดกวาดเช็ดถู 
ที่ฉันให้สะอาด ล้างบาตรเช็ดบาตรให้แห้ง ผึ่งแดดสักครู่หนี่งแล้วเก็บไว้ 
ในที่ควร หลังจากนั้นต่างเข้าหาที่วิเวกเพื่อความเพียร คือการฟิกอบรม 
ใจตามแต่เห็นสมควร หนักบ้างเบาบ้าง เพื่อภูมิธรรมขั้นละเอียดขึ้นไป 
ของแต่ละองค์ องค์ใดอยู่ในภูมิใด ก็พยายามอบรมจิตของตนให้ดำเนิน 
ไปตามภูมินั้นอย่างไม่ลดละความเพียร... 

หลวงป้มั่น ท่านสอนพระให้เด็ดเดี่ยวอาจหาญในธรรม ใครไม่ 
ตั้งใจจริงจังอยู่กับท่านไม่ค่อยได้ ๖-๗ คืนจะมีการประชุมธรรมครั้งหนี่ง 
คืนนอกนั้นท่านจะให้พระเณรเร่งความเพียรเอาเอง ผู้ใดมีข้อซ้องใจ 
ไปเรียนถามท่านได้โดยไม่ต้องรอจนถึงวันประชุม 

ท่านหลวงตามหาบัว บรรยายว่า ขณะอยู่ที่บ้านนามนนั้น 
บรรยากาศรู้สีกอบอวลไปด้วยอรรถด้วยธรรม ประหนี่งมรรคผลนิพพาน 
อยู่ใกล้แค่เอื้อม เพราะความอบอุ่นและมุ่งมั่นมีกำลังกล้า ต่างองค์ 
ต่างเป็นเครื่องพยุงใจกันในทางความเพียร และต่างองค์ต่างมีความขยัน 
หมั่นเพียรเป็นอย่างมาก... 



๘๒. ช่00ทักอยู่ทบ้านโคก 

ว^^^ฐ^)^^ 

หลวงปู มั่น พักที่บ้านนามนพอสมควร แล้วย้ายมาพักจำพรรษา 
ที่บ้านโคก ห่างจากบ้านนามนราว ๒ กิโลเมตร ที่นี่เป็นบ้านเกิด'ของ 
หลวงปูกง มา จิรปฌโญ ซ็งขณะนั้นหลวงปูกงมา ได้ สร้างวัดอยู่ที่จังหวัด 
จันทบุรี ได้ พา คิษย์ รักของท่าน คือ หลวง พ่อว รียังด้ สิรินฺธ่ โร เดินธุดงค์ 
ตัดผ่านไปทางแดนเขมร มาทางจังหวัดปราจีนบุรี ข้ามดงพญาเย็นเข้ามา 
ทางนครราชสีมา แล้วนั่งรถมาพบหลวงปูมั่นที่บ้านโคกและได้ถวายตัว 
หลวงพ่อวิริยังค้ ได้อยู่เรียนธรรมและปรนนิบัติรับใช้ติดตามหลวงปูมั่น 
ติดต่อกัน ๔ ปี หลวงปูกงมา จึงได้พาหลวงพ่อวิริยังค์ เดินทางกลับจันทบุรี 
ช่วงที่มากราบหลวงปูมั่นครั้งแรกหลวงพ่อวิริยังด้ ยังเป็นพระหนุ่มอายุ 
๒๒-๒๓ ปี เท่านั้น 

ที่บ้านนามน มีความสงัดพอสมควร อยู่ห่างจากหมู่บ้านไม่ถึง 
๑ กิโลเมตร มีพระเณรพักอยู่ด้วย 00-0๒ องค์ พอดีกับสถานที่ ท่าน 
หลวงตามหาบัว ญาณฺสมฺป นุ โน ก็มาอยู่กับหลวงปูมั่น เป็นครั้งแรกที่นี่ 
และได้ติดตามหลวงปูไปจนตลอดอายุขัยของหลวงปูรวมเป็นเวลา ต!-'๘ ปี 

ท่านหลวงตามหาบัว เขียนบรรยายตอนนี้ว่า “ตอนที่มาพัก 
บ้านโคก ผู้เขียน (หลวงตามหาบัว) ก็ไปถึงท่านพอดี ห่านได้เมตตารับไว้ 
แบบขอนซุงทั้งท่อน ไม่เป็นท่าเป็นทางอะไรเลย อยู่กับท่านแบบทัพพี 
อยู่กับแกงเราดีๆ นี่เอง คิดแล้วน่าอับอายขายหน้าที่พระซุงทั้งท่อน 
ไปอยู่กับท่านผู้ฉลาดปราดเปรื่องเลื่องลือ ระบือทั่วจักรวาล เบื้องบน 
เบื้องล่าง ...” 
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หลวง ปูพาคณะจำพรรษาที่สำนักป่าบ้านโคก ด้วยผาสุกทั้งกาย 
และจิตใจ ไม่มีการเจ็บไข้ได้ทุกข์ตลอดพรรษา ขณะพักทั้งในและนอก 
พรรษามีการประชุมธรรมทุก ๖-๗ คืนต่อครั้ง การแสดงธรรมแต่ละครั้ง 
นับแต่ ๒ ชั่วโมง ขึ้น ไปถึง ๓- ๔ ชั่วโมง ผู้ นั่งฟ้งทำจิตภาวนาไปพร้อมอย่าง 
เพลิดเพลิน ในการแสดงธรรมแก่พระเณรแต่ละครั้ง ท่านสามารถแสดง 
อย่างถึงเหตุถึงผล และถึงใจผู้ฟ้งที่มุ่งต่ออรรถธรรมจริงๆ ธรรมที่ท่าน 
แสดงล้วนถอดออกมาจากใจที่รู้เห็นมาอย่างประจักษ์แล้วทั้งนั้น จึงไม่มี 
อะไรที่สงสัยว่าไม่เป็นความจริง นอกจากจะสามารถปฏิบัติได้อย่างท่าน 
แสดงหรือไม่เท่านั้น... 

วันที่ไม่มีการประชุม พอขึ้นจากทางจงกรม ราว ๒ ทุ่ม จะได้ 
ยินเสียง หลวง ปูทำวัตรสวดมนต์เบาๆ ทุกคืน เป็นเวลานานๆ กว่าจะจบ 
และนั่งสมาธิภาวนาต่อไปจนถึงเวลาหยุดพักจำวัตร ถ้าวันที่มีการประชุม 
จะได้ยินท่านสวดมนต์หลังจากเลิกประชุมแล้วทุกคืน และท่านสวดเป็น 
เวลานาน 

ท่านหลวงตามหาบัว เคยแอบเข้าไปฟังใกล้ๆ ว่า หลวง ปูสวด 
พระสูตรใดบ้าง ปรากฏว่าเมื่อไปใกล้ท่านจะหยุดสวดทุกครั้ง ท่าน 
หลวงตาจึงไม่กล้าไปแอบฟังอีกเลย 



๔ ต. หลจอตามหาบัวโดนหลจ0ป๋มั่บัดุ 


เหตุการณ์นี้เกิดที่ สำนักป่าบ้าน โคก สกลนคร เมื่อครั้งที่ หลวงตา 
มหาบัว มาอยู่กับ หลวงรู่]มั่น ใหม่ๆ 

หลวงตา เล่าว่า “กลางวันวันหนึ่ง ผู้เขียนไปถึงใหม่ๆกำลังกลัว 
ท่านเป็นกำลัง เผอิญเอนกายลงเลยเค เม หลับไป ปรากฏว่าท่านมาตุใหญ่ 
ว่า ท่านมานอนเหมือนหมูอยู่ทำไมที่นึ่ เพราะที่นึ่มิใช์โรงเลี้ยงหมู ผมจึง 
ไม่ส่งเสริมพระที่มาเรียนวิชาหมู เดี๋ยววัดนี้จะกลายเป็นโรงเลี้ยงหมูไป ...” 

หลวงตา ท่านบอกว่าท่านกลัวอย่างสุดชีวิต ที่โดน หลวง รู่) ตะโกน 
ดุด่าด้วยเสียงดัง รีบลนลานลุกขึ้น ตัวสั่นแทบเป็นบ้า แต่...เมื่อมองดูรอบๆ 
ปรากฏว่าไม่ มีหลวงรู่)มั่น อยู่แถวนั้นเลย ท่านหลวงตา จึงค่อยเข้าใจ 
ค่อยมีลมหายใจขึ้นบ้าง 

พอได้โอกาส วันต่อมา หลวงตา จึงนำเรื่องนี้ไปกราบเรียน 
หลวง รู่) หลวงรู่]ได้แก้เป็นอุบายปลอบโยนว่า “เรามาหาครูบาอาจารย์ 
ใหม่ๆ ประกอบกับมีความระวังตั้งใจมาก เวลาหลับไปทำให้คิดและ 
ฝืนไปอย่างนั้นเอง” 

หลังจาก หลวง รู่)ท่านให้อุบายธรรมพอสมควรแล้ว ท่านสรุป 
ท้ายว่า “อย่าลืมนิมิตอันดีงามซึ่งเป็นมงคลอย่างนี้โปเสีย จงระลึกถึง 
อยู่เสมอลัทธินิสัยหมูจะได้ห่างไกลจากพระเรา มรรค ผล นิพพาน 
จะนับวันใกล้เข้ามาทุกที แดนแห่งความพ้นทุกข์จะปรากฏเฉพาะหน้า 
ในวันหรือเวลาหนึ่งแน่นอน หนีไม่พ้น ผมยินดีและอนุโมทนาด้วยนิมิต 
ท่านมหาอย่างจริงใจ แม้ผมสั่งสอนตัวผมเองก็สั่งสอนแบบเผ็ดร้อน 
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ทำนองนี้เหมือนกันและชอบได้อุบายต่างๆ จากอุบายเช่นนี้เสมอมา 
จึงจำต้องใช้วิธีแบบนี้บังคับตัวตลอดมา แม้บางครั้งยังต้องสั่งสอนหมู่ 
คณะด้ายวิธีนี้เหมือนกัน” 



๘๔. เๆทโร ะ อุบายแก้ปืญหาเจลาจตเสื่อม 

^ะ?^28*ซี' ะ 5ะ-''*, 

ท่านหลวงตามหาบัว ได้เล่าถึงอุบายของ หลวงปูมั่น ในการ 
สั่งสอนคิษย์ว่า ท่านมีอุบายที่แยบคายลํ้าลึกและได้ผลดีเสมอ ท่าน 
หลวงตา เขียนดังนี้: - 

แม้ขณะที่ไปหาท่าน ซึ่งเป็นขณะที่จิตกำลังเจริญแล้วเลื่อม เลื่อม 
แล้วกลัปเจริญ และเป็นขณะที่กำลังได้รับความทุกข์ร้อนกระวนกระวาย 
มาก คือ เวลาไปกราบท่าน ท่านถามว่าจิตเป็นอย่างไร ถ้าเป็นขณะที่จิต 
กำลังเจริญก็เรียนท่านว่าระยะนี้กำลังเจริญ ท่านก็ให้อุบายว่า “นั่น ดี แล้ว 
จงพยายามให้เจริญมากๆ จะได้พ้นทุกข์เร็วๆ” 

ถ้าเวลาจิตกำลังเสื่อม ไปหาท่าน ท่านถามว่าจิตเป็นอย่างไร 
เวลานี้ เราเรียนท่านตามตรงว่า วันนี้จิตเลื่อมไปเสียแล้วไม่มีร่องรอย 
แห่งความสุขเหลีออยู่เลย ท่านแสดงเป็นเชิงเสียใจไปด้วยว่า น่าเสียดาย 
มันเลื่อมไปที่ไหนกันหนา เอาเถอะท่านอย่าเสียใจ จงพยายามทำ 
ความเพียรเข้ามากๆ เดี๋ยวมันจะกลับมาอีกแน่ๆ มันไปเที่ยวเฉยๆ พอเร่ง 
ความเพียรมันก็กลับมาเอง หนีจากเราไปไม่พ้น เพราะจิตเป็นเหมือน 
สุนัขนั่นแลเจ้าของไปไหนมันต้องตามติดเจ้าของไปจนได้ 

นี่ถ้าเราเร่งความเพียรเข้าให้มาก จิตก็ต้องกลับมาเอง ไม่ต้อง 
ติดตามมันให้เสียเวลา มันหนีไปไหนไม่พ้นเราแน่ๆ จงพยายามทำความ 
เพียรเข้าให้มาก มันจะกลับมาเร็วๆ นี้แล ไม่ต้องเสียใจให้มันได้ใจ เดี๋ยว 
มันว่าเราคิดถึงมันมากมันจะไม่กลับมา 
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จงปล่อยความคิดถึงมันเสีย แล้วให้คิดถึงพุทโธติดๆกันอย่า 
ลดละ พอบริกรรมพุทโธถื่ยิบ ติดๆ กันเข้า มันวิ่งกลับมาเอง 

คราวนี้ แม้มันกลับมาก็อย่าปล่อยพุทโธ มันไม่มีอาหารกิน 
เดี๋ยวมันก็วิ่งกลับมาหาเรา จงนึกพุทโธเพื่อเป็นอาหารของมันไว้มากๆ 
เมื่อมันกินอิ่มแล้วต้องพักผ่อน เราสบายที่มันพักสงบตัวไม่วิ่งวุ่นขุ่นเคือง 
เที่ยวหาไฟมาเผาเรา 

ทำจนไล่มันก็ไม่ออกหนีไปจากเรา นั่นแลพอดีกับใจตัวหิวโหย 
อาหารไม่มีวันอิ่มพอ ล้าอาหารพอกับมันแล้ว แมัไล่หนีไปไหนมันก็ไม่ยอม 
ไป 

ทำอย่างนั้นแล จิตเราจะไม่ยอมเลื่อมต่อไป คือไม่เลื่อมเมื่อ 
อาหาร คือพุทโธ เพียงพอกับมัน 

จงทำแบบที่สอนนี้ ท่านจะได้ไม่ต้องเสียใจ เพราะจิตเลื่อมแล้ว 
เสื่อมเล่าอีกต่อไป 



๔๕. เรบเคยจเข็ญหล00ตามหาบัวทป้าแบาบม 

ร^ฐ^ 


พอออกพรรษาแล้ว หลวงป้มั่น ได้ออกจากบ้านโคก กลับไปพัก 
ที่บ้านนามนที่เคยพักอีกครั้งหนี่ง จากนั้นก็ไปพักที่บ้านห้วยแคนในป้า 
และพักวัดร้างชายเขาที่ บ้านนาสีนวน หลายเดือน หลวง ป๋ป่วยเป็นไข้ 
หลายวันรักษาหายด้วยอุบายแห่งธรรมโอสถ ที่ท่านเคยใช้บำบัดองค์ 
ท่านตลอดมา 

ตก เดือนเมษายน ๒๔๘๕ หลวง ป้ออกเดินทางไป จังหวัด 
อุบลราชธานี ไปงานถวายเพลิงศพ หลวง ป๋ เสาร์ พระอาจารย์ของท่าน 
(หลวงพ่อวิริยังฅ็ เขียนเล่าว่า ตอนนี้ หลวงป๋มั่น ท่านเดินธุดงค์!ป มี 
หลวงพ่อวิริยังด้ตามไปปรนนิบัติท่านเพียงองค์เดียว ได้รับคำสอนและ 
ฟังเรื่องราวต่างๆ จากหลวงปูที่มีคุณค่ามากที่สุด) 

เสร็จงานศพ หลวงป้เสาร์ แล้ว หลวงป๋มั่น ก็กลับมาจำพรรษาที่ 
บ้านนามน 

' ปีนี้เป็น ปีที่หลวงป๋มั่น กลั่นกรองความเพียรของคณะลูกคิษย้ 
โดยอุบายวิธีต่างๆ ทั้งเทศน์อบรม ทั้งใช้อุบายขู่เข็ญไม่ให้นอนใจในความ 
เพียร ในพรรษาท่านเว้น ๔ คืนจะมีการประชุมครั้งหนื่งจนตลอดพรรษา 
ปีนั้นปรากฏว่ามีพระได้กำลังทางจิตกันหลายองค์ และมีความรู้ความเห็น 
แปลกๆ ไปเล่าถวายท่าน “ผู้เขียน (หลวงตามหาบัว) พลอยได้ฟังด้วย 
แม้ไม่มีความรู้ความสามารถเหมือนท่านผู้อื่น ในพรรษานั้นก็พลอยมี 
อะไรๆ เป็นเครื่องระลึกอย่างสงใจมาจนบัดนี้” 
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ท่านหลวงตามหาบัว บรรยายต่อไปว่า “ท่านพระอาจารย์มั่น 
เริมดุด่าขู่เข็ญเรานับแต่พรรษานั้นเป็นต้นมา จนกลายเป็นที่รองเช็ดเท้า 
ท่านเรื่อยมา แต่ก่อนท่านมีแต่ใช้อุบายอนุโลมและเออออกับเราไปเรื่อยๆ 
จากนั้นท่านคงคิดว่าควุรจะเขกเสียบ้าง ขืนอนุโลมไปนานก็หนักอกเปล่าๆ 
ผู้นั้นจะมัวนอนหลับแบบไม่มีวันตื่นขื้นมองดูดินฟ้าอากาค เดือนดาว 
ตะวัน บ้างเลย” 

พรรษานี้พระทั้งหลายรู้ดึกตื่นเต้นกันมาก ทั้งความเพียรและ 
ความรู้ต่างๆ ที่เกิดจากจิตภาวนา เวลาประชุมหรือเวลาธรรมดามีผู้เล่า 
ธรรมในใจถวายท่านเสมอ เพื่อขอความอนุเคราะห์เมตตาอย่างเต็มที่... 

เวลาโอกาสดีๆ ท่านเล่าอดีตชาติของท่านให้ฟ้งบ้าง เล่าการ 
ปฏิบัติบำเพ็ญนับแต่ขั้นเริ่มแรกให้ฟ้งบ้าง เล่าความรู้ความเห็นต่างๆ 
ทั้งภายในภายนอกที่เกิดจากจิตภาวนาให้ฟ้งบ้าง เล่าวิถีจิตที่พยายาม 
ตะเกียกตะกายขึ้นจากโคลนตมจนถึงขณะที่จะหลุดพ้นจากโลกสมมติ 
ตลอดจนขณะที่จิตหลุดพ้นไปจริงๆ ให้ฟ้งบ้าง 

“ตอนสุดท้ายนี้ทำให้เราผู้ฟ้งอยู่ด้วยความกระหายในธรรมประ 
เภทหลุดพ้น เกิดความกระวนกระวายอยากได้อยากถึงเป็นกำลัง” 

ทีคิดอย่างนี้ก็ดีอย่างหนึ่ง ทำให้มีความมานะ ความมุ่งมั่นอดทน 
ความเพียรทุกด้านได้มืโอกาสดำเนินสะดวก มีความดูดดื่มในธรรมทีท่าน 
เมตตาอธิบายให้ฟังเป็นกำลังใจ ทำให้หายความเหน็ดเหนื่อยเมื่อยล้ามี 
ศรัทธากล้าแข็ง มีเรี่ยวแรงที่จะลากเข็ญภาระแม้หนักไปได้อย่างพอใจ 



๔๖. จำกรรษาทบ้านโคกครั้ดทสออก่อนไปบ้านหนองแอ 

๙-ฐ^ ซี 1 *"''* 

ออกพรรษาแล้ว หลวงปูมั่น ยังพักบำเพ็ญวิหารธรรมอยู่ที่ 
บ้านนามนเป็นเวลานาน พรรษาต่อมาได้มาจำพรรษาที่บ้านโคกอีก 
แต่ไมได้อยู่ที่สำนักเดิม สำนักใหม่แห่งนี้ หลวงปูกงมา จิรปุญโญ สร้าง 
ถวายห่านมาจำพรรษาที่สำนักป่าแห่งนี้ด้วยความผาสุกทั้งทางกายและ 
ทางใจ การประชุมอบรมพระเณรก็ดำเนินไปตามที่เคยปฏิบัติมา 

สรุปในช่วงท้ายก่อนไปบ้านหนองผีอ หลวง ปู มั่น มาพักอยู่แถบ 
บ้านห้วยแคน บ้านนาสีนวน บ้านโคก บ้านนามน ตำบลตองโขบ อำเภอ 
เมือง จังหวัดสกลนคร เป็นเวลาต่อเนื่องกัน ๓ พรรษา 

ในระยะที่พักอยู่แถบนี้ ทั้งในและนอกพรรษา การติดต่อสั่งสอน 
ชาวเทพ และชาวมนุษย์ดำเนินไปโดยสมาเสมอ เฉพาะชาวเทพไม่ค่อย 
มีมากและไม่มาบ่อยเท่ากับตอนทื่อยู่เชียงใหม่ ทั้งนี้คงเกี่ยวกับสถานที่ที่ 
มีความเงียบสงัดต่างกัน จะมีบ้างก็หน้าเทศกาล เช่น วันมาฆบูชา วัน 
วิสาขบูชา วันเข้าพรรษา กลางพรรษา และวันปวารณาออกพรรษา 

ในพรรษาพระเณรไม่มีมาก เพราะเสนาสนะมีจำกัด ส่วนพระเณร 
จากที่ต่าง' 8 ! ที่ไปรับการอบรมกับท่านตอนออกพรรษานั้นมีไม่ขาด เข้าๆ 
ออกๆ สับเปลี่ยนกันเสมอมา ท่านให้ความเมตตาสั่งสอนด้วยความเอ็นดู 
สงสารอย่างสมาเสมอ 

พอตกหน้าแล้งพรรษาที่สาม (พ.ศ.๒๔๘๗) ก็มีญาติโยมจาก 
บ้านหนองผือนาใน ไปอาราธนาท่านให้ไปโปรดที่หมู่บ้านนั้น ท่านรับคำ 
นิมนต์เขาแล้วไม่นาน ญาติโยมพร้อมกันไปรับท่านมาพักจำพรรษาที่บ้าน 
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หนองผีอ ตำบลนาใน อำเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร เป็นวัด 
ที่ , หลวง รู่! หลุย จนฺทสาโร ลูกคืษย์อาวุโสคนหนึ่งของท่าน ก่อตั้งมาได้ 
ร่วม 00 ปีแล้ว 

หลวง ป๋ ออกเดินทางจากบ้านโคกมาบ้านหนองผีอด้วยเท้าเปล่า 
และพักแรมตามรายทางราว ๓-๔ คืน จึงถึงหมู่บ้านหนองผีอ เพราะทาง 
เต็มไปด้วยป้าดงพงลึก ต้องดั้นด้นชอกชอนมาตลอดสาย 

เป็นการเดินทางไกลครั้งสุดท้ายของหลวงป๋ ขณะนั้นท่านมี 
อายุ ๗๕ ปี ท่านยังเดินกระฉับกระเฉง ได้พำนักที่วัดป้าบ้านหนองผือ 
ดิดต่อกัน ๕ ปี จนวาระสุดท้ายของท่าน 



๔๗. ธ่จ0ที่ทักอยู่บ้าณ11100ผีอ 

^ 3 ^~* ^ 

ช่วงสุดท้าย ๕ ปี ที่ หลวงป๋มั่น พักที่ วัดป่าบ้านหนองผือ ปรากฏ 
มีพระเณรมากขึ้นโดยลำดับ เฉพาะภายในวัด ในพรรษาหนึ่งๆ มี ๒๐-๓๐ 
กว่าองค์อยู่แล้ว นอกจากนั้นยังมีพระเณรพักและจำพรรษาอยู่ตาม 
หมู่บ้านเล็กๆ แถบใกล้เคียงแห่งละ ๒-๓ องค์บ้าง ๔-๕ องค์บ้าง ๙-00 
องค์บ้าง วันประชุมทำอุโบสถจะมีพระมาร่วมลงอุโบสถไม่ตากว่า 

๕อ-๖อ องค์ นอกพรรษายิ่งมืพระมากกว่านั้นในบางครั้ง และมีมาก 
ตลอดมานับแต่ห่านไปจำพรรษาที่นั้น เวลากลางวันพระเณรต่างปลีกตัว 
เข้าไปอยู่ในปาลีกนอกบริเวณวัดเพื่อประกอบความเพียร เพราะป่าดง 
ที่ตั้งสำนักรู้ลึกกว้างขวางมากเป็นสิบๆ กิโลเมตร ส่วนด้านยาว แทบ 
จะหาที่สุดไม่เจอ เพราะยาวตามภูเขาที่มีติดต่อกันไปอย่างสลับซับช้อน 
คือ เทือกเขา ภู พาน นั้นเอง 

อำเภอพรรณานิคมทางด้านทิศใต้ พื้นที่เป็นป่าเขาไปจนจดจังหวัด 
กาฟิสิน ธุวัดป้าบ้านหนองผือในสมัยนั้นจึงเป็นศูนย์กลางของพระธุดงค์ 
กรรมฐานดีมาก พระท่านต้องมารวมฟ้งปาฏีโมกข์และฟ้งโอวาทตาม 
โอกาสตลอดเวลา เมื่อเกิดข้อข้องใจด้านภาวนาก็มาดึกษาได้สะดวก 

พอออกพรรษาหน้าแล้ง พระผู้ประสงค์จะขึ้นไปพักอยู่บนเขาก็ได้ 
ในถํ้าหรือเงื้อมผาก็ได้ จะพักอยู่ตามป้าดงธรรมดาก็สะดวก เพราะ 
หมู่บ้านมีประปรายอยู่เป็นแห่งๆ แห่งละ ©0 หลังคาเรีอนบ้าง ๒๐-๓๐ 
หลังคาเรือนบ้าง แม้บนไหล่เขาก็ยังมีหมู่บ้านเล็กๆ น้อยๆ ที่ทำไร่ทำสวน 
อยู่แทบทั่วไป แห่งละ ๕-๖ หลังคา ปลูกเป็นกระต้อบเล็กๆ พอพระ 
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อาศัยโคจรบิณฑบาตได้ 

พระธุดงค์ปกติท่านชอบเดินทางด้วยเท้า เวลาเดินธุดงค์ท่านถือ 
เป็นการทำความเพียรไปพร้อม ไม่ว่าจะไปป่าใดหรือภูเขาลูกใด เพียงตั้ง 
ความมุ่งหมายไว้ แล้,วท่านก็เดินจงกรมไปกับการเดินทางนั่นแล โดย 
ไม่คิดว่าจะถึงหมู่บ้านวันหรือคำเพียงใด ท่านถือว่าคาทีไหนก็พักนอน 
ที่นั่น ตื่นเช้าค่อยเดินทางต่อไป ถึงหมู่บ้านแล้วเช้าโคจรบิณฑบาตมา 
ฉันตามมีตามเกิด ไม่กระวนกระวายในอาหารว่าดีหรือเลวประการใด 
เพียงยังอัตภาพให้เป็นไปวันหนึ่งๆ เท่านั้น จากนั้นก็จะเดินทางต่อไป 
จนถึงที่หมาย 

ด้านประชาชนในจังหวัดต่างๆ ก็หลั่งไหลมากราบ หลวง ป้ไม่ 
ขาดสาย ต่างก็อดทนเดินทางด้วยเท้ามาทั้งนั้น ที่เดินไม่ไหวต้องจ้างล้อ 
จ้างเกวียนเดินทางมาก็มาก ต่างมาด้วยศรัทธาและมุ่งมั่นในธรรมอย่าง 



๔๘. จตท่าเแป็ทเลิศแล้งจะต้องภาจทาไปทำไม ? 

** ฒ! ฐเ*ซี 5 * 


สถาน ที่ที่หลวง ป๋มั่นั่เ,ปพำนัก น่าจะมีความหมายบางอย่าง 
สำหรับท่านซึ่งไม่มีใครทราบ เมื่อท่านกลับจากเชียงใหม่ไปแวะที่ 
วัดป้าสาลวัน นครราชสีมา ก็มีพระและฆราวาสที่มีนิลัยใคร่ธรรม เป็น 
หลักใจอยู่ที่นั่นจำนวนมาก เมื่อไปจำพรรษาที่จังหวัดอุดรธานี ก็มี 
ท่าน เจ้าคุณพระธรรมเจดีย์ เป็นผู้นำทั้งฝ่ายพระและประชาชนผู้สนใจ 
ใฝ่ธรรม เวลาไปพักที่บ้านนามน สกลนคร ก็มีอุบาสีกาสูงอายุเป็น 
หัวหน้าสำนัก •หลวงปูได้เมตตาสั่งสอนอุบาสิกาท่านนั้น จนได้ผลด้าน 
จิตภาวนาเป็นอย่างดี 

ที่บ้านหนองผือ ก็มีผู้เกี่ยวข้องที่เป็นสาเหตุให้ หลวง ป๋ได้มาพัก 
หลายคน นอกเหนือจากความเหมาะสมในด้านพื้นที่ 

ที่บ้านหนองผือ มีอุบาสีกาสูงอายุนุ่งห่มขาวท่านหนึ่ง อายุราว 
๘๐ ปี คุณยายเป็นนักภาวนาที่สำคัญคนหนึ่งซึ่งหลวงป๋ให้ความ 
เมตตาเป็นพิเศษ คุณยายพยายามตะเกียกตะกายถือไม้เท้าไปศึกษา 
ธรรมกับ หลวง ป่อยู่เสมอ กว่าจะถึงวัดต้องหยุดพักเหนื่อยหลายครั้ง 
ทั้งเหนื่อยทั้งหอบ บางครั้งก็โดนหลวงปูทำท่าดุเอา ว่าโยมจะออกมา 
ทำไม มันเหนื่อยไม่รู้หรือ มาให้ลำบากทำไม 

คุณยายท่านนี้จะโต้ตอบกับ หลวง ป๋อย่างอาจหาญ นอกจาก 
ภาวนาดีมีหลักเกณฑ์ทางจิตแล้ว แกยังมี ปรจิตตวิชชา คือ สามาร ถฺรู้ 
พื้นเพ ดี ชั่วแท่งจิตของ ผู้ อื่นได้เป็นอย่าง ดี รวมทั้งชอบรู้สิงแปลกๆ 
ภายนอก เช่น เทวดา นรก สวรรค์ด้วย แกชอบเล่าความรู้แปลกๆ นี้ด้วย 
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ความอาจหาญทำให้ทั้งพระทั้งเณรสนใจมาก 

ครั้งหนึ่ง คุณยายพูดกับ หลวง ปูว่า “ฉันทราบจิตหลวงพ่อมานาน 
แล้ว จิตหลวงพ่อไม่มีใครเสมอ ทั้งในวัดนี้หรือที่อื่นๆ จิตหลวงพ่อ 
ประเสริฐเลิศโลกแล้ว- หลวงพ่อจะภาวนาไปอีกเพื่ออะไร?” 

หลวง ปูตอบคุณยายทั้งหัวเราะว่า “ภาวนาไปจนวันตายไม่มีถอย 
ใครถอยผู้นั้นมิใช่ดึษย้ตถาคต” 

คุณยายแกพูดต่อไปว่า “ถ้าไปได้ก็พอไป แต่นึ่จิตหลวงพ่อหมด 
ทางไปทางมาแล้ว หลวงพ่อจะภาวนาไปไหนอีกเล่า ฉันดูจิตหลวงพ่อ 
สว่างไสวครอบโลกไปหมดแล้ว อะไรมาผ่านหลวงพ่อก็ทราบหมด ไม่มี 
อะไรปิดบังจิตหลวงพ่อได้เลย แต่จิตดิฉันมันยังไม่ประเสริฐอย่างจิต 
หลวงพ่อ จึงต้องออกมาเรียนถามเพื่อหลวงพ่อได้ชี้แจงทางเดินให้ถึง 
ความประเสริฐอย่างหลวงพ่อด้วย” 

ทุกครั้งที่คุณยายมาสนทนาธรรมกับ หลวง ปู พระเณรมักจะ 
แอบฟังบริเวณข้างๆ ศาลา ซึ่งเป็นเรื่องที่น่าเพลินใจ เมื่อแกเล่าจบลง 
หลวง ปูจะตอบคำถาม และให้อุบายการภาวนาที่เป็นประโยชน์มาก 
นอกจากนี้พระเณรต่างเร่งบำเพ็ญเพียรเพื่อไม่ให้ต้องอับอายคุณยาย 

คุณยายพูดถึงจิตของพระเณรในวัดว่า “นับแต่จิตหลวงพ่อ 
ลงถึงจิตพระเณร ความสว่างไสวลดหลั่นกันลงมาเป็นลำดับ เหมือน 
ดาวใหญ่กับดาวเล็กๆ ทั้งหลายที่อยู่ด้วยกัน รู้สึกน่าดูและน่าชมเชย 
มาก ที่มองดูจีตพระจิตเณรมีความสว่างไสวและสง่าผ่าเผย ไม่เป็น 
จิตที่อับเฉาเฝืาทุกข์ที่กลุ้มรุมดวงใจ แม้เป็นจิตพระหนุ่มและสามเณร 
น้อยๆ ก็ยังน่าปีติยินดีและน่าเคารพนับถือตามภูมิของแต่ละองค์ 
, ที่อุตส่าห์พยายามชำระขัดเกลาได้ตามฐานะของตนๆ” 

หลวง ปูเมตตาคุณยายมาก การตอบปัญหาของคุณยายจะมื 

ความหมายเป็น ๒ นัย นัยที่หนึ่งตอบตามความเป็นจริง นัยสองเป็น 
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การแก้ความสงสัย และต่อมา หลวงปู่ไดัห้ามไม่ให้แกส่งจิตออก 
รู้สิ่งภายนอกมากไป เช่นไปรู้เรื่องเทพเรื่องพรหม รวมทั้งดูจิตของ 
ผ้อื่น ทำให้เสียเวลาพิจารณาธรรมภายในจิตของตน!•อง ทีเปนทาง 
มรรคผลโดยตรง ซึ่งคุณยายก็ทำตามเป็นอย่างดี แกเปนฆราวาสทีมี 
ภูมิธรรมสูงน่าอนุโมทนา 



๔๙. ไปเกิดใหม่ทั้งทเจ้าตัวย์0ไม่ตาย 

9 * ชิ๖ข็แซิ3** 


เรื่องราวซีวิตของ หลวงป้มั่น มีทั้งเรื่องของการร้เห็นภายนอก 
เช่น เรอง เทวดา ภดิผื และสิงดึกลับอัศจรรย์ต่างๆ กับเรื่อง การร้เห็น 
ภายใน ได้แก่เรื่องจิตภาวนา การละกิเลส การสร้างปัญญาทางธรรมเพื่อ 
ไปส่ความวิมุตติหลุดพ้น หลวงป๋ท่านให้ความส์าคัญกับเรื่องประการหส้ง 
เพราะเป็นเป๋าหมายหลักของพระพุทธศาสนา สำหรับเรื่องในประการ 
แรกนั้น เป็นแต่ประสบการณ์ หรือทางผ่าน ที่ท่านนำมาเล่าให้ฟ้งก็ 
เพีอปลุกความสนใจ'1ท้เกิดความเพลิดเพลิน'ไปตามที่ท่าน'[ด้รู[ด้( 1 ท็น เฎน 
“รสชาติ” ของการปฏิบัติธรรม ถ้าจิตเราได้รับการฟิกฝนไปถึงขั้นนั้นๆ แล้ว 
ก็จะได้พบได้เห็นด้วยตนเอง และสินความสงลัย 

เรื่องเล่าตอนนี้ เกิดที่ บ้านหนองผือ ไม่แน่ใจว่าเป็นคุณยายคน 
เดียวกันกับเรื่องข้างต้นหรือเปล่า เพราะ ท่านหลวงตามหาบัว ได้เขียน 
แยกไว้คนละตอนที่อยู่ห่างไกลกัน 

เรื่องมีอยู่ว่า เมื่อ หลวงป๋มั่น อยู่วัดป้าบ้านหนองผีอ มีคุณยาย 
นุ่งห่มขาวมาเล่าเรื่องชองแกถวายหลวงป้ โดยมีพระเณรรับฟ้งเรื่องนี้ 
ด้วยหลายองค์ 

แกเล่าว่า ขณะที่แกนั่งภาวนาในยามดึกสงัด พอจิตรวม 
สงบนั่ง แกเห็นกระแสจิตที่ละเอียดออกจากดวงจิตของ แก เป็น 
สายใยยาวเหยียดออกนอกกายนอกใจไปสู่ภาย นอก แกสงสัยจึงตาม 
ดูว่ากระแสจิตขโมยส่งออกไปแต่เมื่อไร ไปไหน ไปหำอะไร พอ 
ส่งจิตตามไปดูพบว่า กระแสจิตนั้นไปจับจองที่เกิดเอาไว้ในท้องของ 
หลานสาวของแก พอรู้เช่นนั้นก็ตกใจ ย้อนจิตกลับคีนที่เดิม และ 
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ถอนจิตออกจากสมาธิ แกรู้ลึก'ใจไม่ดี ตอนนั้น หลานสาวคนที่แก 
รักมากและเป็นห่วงมากตั้งท้องได้ประมาณ 0 เดือนแล้ว พอตื่นเช้า 
แกรีบมาวัด เล่าเรื่องถวายหลวงปู พระเณรที่อยู่ทื่นั่นให้ความสนใจมาก 
เรื่องแปลกดี 

หลวง ปูท่านหลับตานิ่งครู่หนึ่ง แล้วพูดกับคุณยายว่า “เมื่อจิต 
รวมสงบคราวต่อไป ให!ยมตรวจดูกระแสจิตด้วย ถ้ากระแสจิตส่งออก 
ไปภายนอกดังที่ว่า ให้กำหนดจิตตัดกระแสนั้นให้'ยาดด้วยปัญญา 
ถ้ากำหนดตัดขาดด้วยปัญญาจริงๆ ต่อไปกระแสนั้นจะไม่ปรากฏ แต่โยม 
ต้องกำหนดดูกระแสจิตนั้นด้วยดี และกำหนดตัดให้ขาดด้วยปัญญาจริงๆ 
อย่างทำเพียงสักแต่ว่าทำเท่านั้น เดี๋ยวเวลาตาย โยมจะไปเกิดในท้องหลาน 
สาวนะ จะหาว่าอาตมาไม่บอก จดจำคำอาตมาให้ ดี ถ้าโยมกำหนด 
ตัดกระแสจิตนั้นไม่ขาด เวลาโยมตายต้องไปเกิดในท้องหลานสาวแน่ๆ 
ไม่ด้องสงสัย” 

สองวันต่อมา คุณยายแกมากราบเรียน หลวง ปูด้วยหน้าตาแจ่มใส 
ว่า “โยมตัดขาดแล้วในคืนแรก คือพอจิตรวมสงบแล้ว กำหนดดูก็เห็น 
เด่นชัดดังที่เคยเห็นมาแล้ว โยมก็กำหนดดัดด้วยปัญญาตามที่หลวงพ่อ 
บอก จนขาดกระเด็นไปเลย คืน , น!ยมกำหนดดูอีกอย่างละเอียดเพื่อ 
ความแน่ใจ เมื่อวานนั้จึงยังไม่ออกมา ไม่ปรากฏว่ามีอีก หายเงียบไป 
วันนี้อยู่ไม่ได้ต้องออกมาเล่าถวายหลวงพ่อฟัง” 

หลวง ปูตอบว่า “นี่ แลความละเอียดของจิต จะทราบได้จาก 
การภาวนาเท่านั้น วิธีอื่นไม่ มี ทางทราบได้ โยมเกือบเสียทีใท้กิเลส 
ดัวนี้จับไสไปเกิดในท้องหลานสาวแบบไม่รู้สีกตัว แต่ยังดีที่ภาวนารู้เรื่อง 
ของมันเสียก่อน แล้วรีบแก้ไขกันทันเหตุการณ์ 

ฝ่ายทางหลานสาว พอทางคุณยายกำหนดตัดกระแสจิตขาด 
จากความสีบต่อ เธอก็แท้งในระยะเวลาเดียวกัน 
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๕๐. ปัญหาทเกิดขแตาฆมา 

1 


จากเรื่องของคุณยายบ้านหนองผือที่กล่าวมา เกี่ยวกับการไป 
เกิดใหม่ทั้งที่เจ้าของยังไม , ตาย รวมทั้งการแท้งบุตรของหลานสาว 
จึงเกิดคำถามขึ้นในหมู่พระสงฆ์วัดป่าบ้านหนองผีอ และได้นำปัญหา 
ขึ้นกราบเรียน หลวงรู่] โดยแยกปัญหาเป็นสองข้อ 

ปัญหาข้อแรก ที่ว่า คนยังไม่ตายทำไมจึงเริ่มไปเกิดในท้อง 
เขาแล้ว? 

หลวงรู่}ตอบว่า “ก็เพียงเริ่มนี่นา ยังมิได้ไปเกิด แม้กิจอื่นๆ ก็ยัง 
มีทางเริ่มได้ ทั้งที่ยังไม่ลงมือทำ นี่แกก็เพียงเริ่มจะไปเกิดเท่านั้น แต่ยัง 
มิได้ไปเกิด จึงยังไม่เป็นปัญหาและอุปสรรคแก'ข้อที่ว่า ‘คนยังไม่ตาย 
แต่ไปเกิดแล้ว’ ถ้าแกรู้ไม่ทันก็มีหวังได้ตั้งบ้านเรือน คือเกิดในท้อง 
หลานสาวแกแน่ๆ” 

ปัญหาข้อสองว่า การดัดกระแสจิต ที่ กำลังสีบเนื่องเกี่ยวโยงกัน 
ระหว่างยายกับหลานสาวคู่นั้น ไม่เป็นการทำลายชีวิตมนุษย์หรือ 
อย่างไร 

หลวงรู่]ให้คำอธิบายว่า “จะทำลายอะไร ก็เพียงตัดกระแสจิต 
เท่านัน มิได้ตัดหัวคนที่เกิดเป็นตนเป็นตัวแล้ว จิตแท้ยังอยู่กับยายแก 
สิ่วนกระแสจิตแกส่งไปยึดไว้ที่หลานสาว พอแกรู้ก็รีบแก้ไข คือตัด 
กระแสจิตของตนเดึย มิให้ไปเกี่ยวข้องอีกต่อไป เรื่องก็ยุต็ไปเท่านั้น” 

หลวงรู่} ท่านอธิบายให้พระเณรฟังต่อไปอีกว่า “จิตนี้พิสดาร 
เกินกว่าความรู้ความสามารถของคนธรรมดาจะตามเตามรักษาได้ 
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โดยมิให้เป็นภัยแก่ตัวผู้เป็นเจ้าของ ดังที่ยายแกพูดไม่ผิด ถ้าแกไม่มี 
หลักใจทางสมาธิภาวนาอยู่บ้าง แกไม่มีทางรู้วิถีทางเดินของใจได้เลย 
ทั้งเวลาเป็นอยู่และเวลาตายไป ดังนั้น การทำสมาธิภาวนา จึงเป็นวิธี 
ปฏิบัติต่อใจไดัดีและถูกทาง ยิ่งเวลาหัวเลี้ยวหัวต่อด้วยแล้ว สติปัญญา 
ทางธรรมยิ่งมีความส์าคัญมากในการตามรู้ตามรักษาจิต ตลอดการ 
ด้านทานทุกขเวทนาไม่ให้มาทับจิตในเวลาจวนตัว ซึ่งเป็นเวลาเอาแพ้ 
เอาชนะกันจริงๆ” 

ถ้าพลาดท่าขณะนั้น ก็เท่ากับพลาดไปอย่างน้อยภพหนึ่งชาติหนึ่ง 
เช่น ไปเกิดเป็นสัตว์ชนิดใด ก็ต้องเสียเวลานานเท่าชีวิตของสัตว์ใน 
ภพภูมินั้นๆ ขณะที่เสียเวลา ยังต้องเสวยกรรมในกำเนิดนั้นไปด้วย ถ้า 
จิตดีมิสติพอประคองตัวได้ อย่างน้อยก็กลับมาเกิดเป็นมนุษย์ เวลาเกิด 
เป็นมนุษย์ก็ไม่ลีมคีลธรรมที่ตนเคยบำเพ็ญรักษามาแต่บุพเพชาติ ทำให้เพิ่ม 
อำนาจวาสนาบุญญาภิสม่ภารขึ้นโดยลำดับ จนจิตมีกำลังแก่กล้าสามารถ 
รักษาตัวได้ 

การตายก็เป็นการเปลี่ยนร่าง จากตาขึ้นไปสูง จากสันไปหายาว 
จากหยาบไปหาละเอียด จากวัฏฏจักรไปเป็นวิวัฏฏจักร ดังพระพุทธเจ้า 
และพระสาวกท่านเปลี่ยนภพเปลี่ยนภูมิ เปลี่ยนเครื่องเสวยมาเป็นลำดับ 
สุดท้ายกำหนดสิ่งที่จะเปลี่ยนแปลงให้เป็นอะไรต่อไปอีก เพราะจิต ที่ ได้ 
ริบการอบรมไปทุกภพทุกชาติ จนฉลาดเหนือลังใดๆ กลายเป็นนิพพาน 
สมบัติขึ้นมาอย่างสมพระทัยและสมใจ ซึ่งล้วนไปจากการ'ผิกฝนอบรม 
จิตใท้ดัไปโดยลำดับทั้งสิน 

ด้วยเหตุนี้ นักปราชญ์ทั้งหลายจึงไม่ท้อถอยในการสร้างเาศล 
อันเป็นสวัสดีมงคลแก่ตนทุกเพศทุกวัย จนเป็นนิสัยที่จะทำได้ไม่เลีอกกาล” 
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๕๐. ทญานาคมาป้0ฟิ0ธรรมทบัา0111100ผ0 

1 4 ะะ 1ะ~~^ 

อีกเรื่องหนึ่งที่น่าคิดก็คือ ที่วัดป่าบ้านหนองผือนั่นเอง เช้าวัน 
หนึ่งขณะ ที่หลวงป้มั่น ออกจาก ที่ ภาวนาแล้ว ออกมาจากห้อง ท่านถามขึ้น 
มาเลยโดยไม่ มี ใครเรื่มเรื่องไว้ก่อน ว่า “พากันไปดูซิ ใต้ กุฏิเรา เห็นรอย 
งูใหญ่ออกไปจากที่นั่นหรือเปล่า เมื่อคืนนี้พญานาคมาเยี่ยมฟ้งธรรม 
ก่อนจะไปเราบอกให้แสดงรอยไว้ เพื่อเป็นเครื่องหมายให้พระเณรดูกัน 
ตอนเช้าบ้าง” 

พระท่านลงไปดู แล้วมาเรียนท่านว่า “รอยงู ตัวใหญ่มาก ออก 
จากใต้ถุนกุฏิท่านอาจารย์ เข้าไปในป้าโน้น ที่อื่นรอยไม่ปรากฏ แต่มา 
ปรากฏเอาตรงใต้ถุนนี้เท่านั้น ทั้งที่ลานวัดก็เดียนโล่ง 

หลังจากวันนั้น เมื่อสบโอกาส พระได้เรียนถามหลวงป่ว่า “เวลา 
พญานาคมาหาท่านอาจารย์ เขามาในร่างแห่งงูหรือในร่างอะไร” 

หลวงปตอบว่า “พวกนี้เอาแน่นอนไม่ได้ ถ้ามาเพื่ออรรถเพื่อธรรม 
ดังที่มาหาเรา ก็มาในร่างแห่งมนุษย์เป็นชั้นๆ ตามแต่ยศใครสูงหรือตา” 
ถ้าเป็นพญานาคก็มาในร่างแห่งกษัตริย์ มีบริวารห้อมล้อมมา 
กิริยาอาการทั้งหมดเหมือนกิริยาของกษัตริย์ทั้งสิน การสนทนาก็เหมือน 
พระสนทนากับกษัตริย์ ใช้ราชาศัพท์กันเป็นพื้น บรรดาบริวารที่มาด้วย 
ก็เหมือนข้าราชการตามเสด็จพระมหากษัตริย์ ต่างมีมรรยาทเรียบร้อย 
สวยงาม มีความเคารพกันมากยิ่งกว่ามนุษย์เรา 

ขณะที่นั่งฟ้งธรรม พวกเขาไม่มีใครแสดงอาการกระดุกกระดิก 
อันเป็นการแสดงความรำคาญขณะสนทนาธรรม ก็มีเฉพาะหัวหน้า 
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ทำหน้าที่แทนใครสงสัยก็พูดกับหัวหน้า หัวหน้าก็เรียนถามท่านแทน 
ท่านก็อธิบายให้ฟังตามจุดที่สงสัย จนเป็นที่เข้าใจแล้วก็พากันลากลับ 



๕๒. การใช้888มโอสถระงฆการเจ็บไข 

1 **“3=3?๙ย้^!^^"'''* 


หลวงป๋มั่น งดการเดินทางไกล และพักอยู่ประจำที่วัดป่าบ้าน 
หนองผีอยาวนานถึง ๕ ปี เวลานั้นท่านอายุ ๗๕ ปีแล้ว สุขภาพก็นับวัน 
ทรุดโทรมลง ท่านพักอยู่เป็นร่มเงาของบรรดาคิษย์ที่กำลังแสวงหาธรรม 
ได้พึ่งอาศัย ช่วงพักอยู่ที่นื่ เหตุการณ์ต่างๆ เกี่ยวกับภูตผีเทวดา ไม่ค่อย 
มีบ่อยนัก ท่านทำประโยชน์ให้แก่พระเณรและประชาชนมากกว่าที่ใดๆ 

ที่วัดป่าบ้านหนองผือ เป็นป่าดงพงลึก ไข้ป่าชุกชุม พระเณรที่ไป 
กราบเยี่ยมท่าน ท่านต้องรีบให้ออกเมื่อจวนจะเข้าหน้าฝน ถ้าหน้าแล้งก็ 
อยู่ได้นานหน่อย ผู้เจ็บป่วยต้องใช้ความอดทน เพราะไม่มียารักษา ถ้าเป็น 
ไข้ต้องใช้ธรรมโอสถแทนยา คือต้องพิจารณาทุกขเวทนาที่เกิดขึ้น 
ในขณะนั้น ด้วยสติปัญญาอย่างเข้มแข็งและแหลมคม ไม่เช่นนั้น 
ก็แก้ทุกขเวทนาไม่ได้ ไชไม่สร่าง ไม่หายได้เร็วกว่าธรรมดาที่ควร 
จะเป็น 

ผู้มีสติปัญญาผ่านทุกขเวทนาในเวลาเจ็บไซ้ไปได้อย่างอาจหาญ 
ย่อมได้หลักยึดทั้งเวลาปกติ และเวลาเจ็บไข้ได้ทุกข์ แม้เวลาจวนตัวจริงๆ 
ก็ไม่ท้อแท้อ่อนแอและเสียทีในวาระสุดท้าย เป็นผู้นำชัยชนะในทุกขสัจ 
ไว้ได้อย่างประจักษ์ใจ และอาจหาญต่อคติธรรมดาคือความตายอย่าง 
ไม่มีการอาลัย 

พระธุดงค์ท่านชอบพิจารณาทุกขเวทนาในเวลาเจ็บไข้ได้ทุกข์ 
เป็นข้อวัตรของการฟิกซ้อมสติปัญญาให้ทันกับเรื่องของตัว ก็คิอเรื่องทุกข์ 
ทั้งทุกข์กายทุกข์ใจ รายใดแสดงอาการระสาระสายกระวนกระวายเมื่อ 
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เวลาเจ็บไข้ได้ทุกข์ในวงของพระปฏิบัติ ถือว่ารายนั้น “ไม่เป็นทำทาง 
จิตใจ” ไม่สามารถใช้สมาธิและปัญญาประคองตัวได้ในเวลานั้น ไม่ 
สามารถสร้างสติปัญญาให้เป็นอาวุธปราบศึกสงครานที่มาประชิดตัว่ได้ 

หลวง ป๋จะชมเชยพร;;ที่เมื่อเวลาเจ็บไซ้แล้วสามารถสำรวมสติ 
อารมณ์ด้วยปัญญาทางธรรมได้ไม่แสดงอาการทุรนทุรายในเวลาเช่นนั้น 
สมกับการปฏิบัติเพื่อต่อสู้และเห็นผลในการปฏิบัติของตน วงพระธุดงค์ 
จะถือตรงนี้เป็นสำคัญ แม้ถูกภัยคุกคามท่านก็ไม่ยอมแพ้ แม้ต้องตาย 
ในเวลานั้น 

ด้วยเหตุนี้ ผู้ปฏิบัติธรรมจนเข้าถึงความจริง จึงเป็นผู้เชื่อต่อ 
ความจริงไม่ยอมถอยกลับแม้แพ้ข้าศึกที่เผชิญหน้าอยู่ขณะนั้น ก็ด้องสู้ 
จนตาย ร่างกายทนไม่ไหวก็ต้องปล่อยให้ตายไป แต่ใจกับสติปัญญา 
เครื่องรักษาและปัองกันตัวนั้น ท่านไม่ยอมปล่อยวาง พยายามประคอง 
ฉุดลากไปให้ถึงหลักชัยจนได้ 

หลวง ปู่ได้อบรมพระเณรด้วยอุบายการปลุกจิตปลุกใจ ไม่ให้ 
อ่อนแอท้อแท้ต่อหน้าที่ของตน ทั้งในยามปกติและในยามป่วยไซ้ ท่าน 
ปลุกใจให้เป็นนักสู้เพื่อกู้ตัวเองให้พ้นภัย รายใดแสดงความอ่อนแอ 
ท่านจะตำหนิด้วยถ้อยคำรุนแรง แต่รายที่เข้มแข็งระงับความทุกข์เวทนา 
สามารถใช้สติปัญญาพิจารณาทุกข์และเอาตัวรอดได้ จะได้รับการยกย่อง 
ให้กำลังใจ และให้อุบายซึ่งเป็นธรรมประเภทเผ็ดร้อนจากท่านเสมอ 
จัดเป็นธรรมโอสถเครื่องปลุกให้ตื่นตัวตื่นใจไม่นอนจมกับความทุกข์และ 
ความเกียจคร้านอ่อนแออันเป็นทางเดินของ วัฏฏ ทุกข์ประจำ วัฏฏ วน ที่ ไม่ 
สามารถหลุดพ้นได้ 



๕๓. เรออหระมรณกากทบัานหนออผึอ 

1 ๙~ ร?ว้^ะ^ 

เรื่องการมรณภาพของพระทีบ้านหนองผือเป็นอุทาหรณ์อย่างหนึ่ง 
สำหรับผู้สนใจปฏิบัติธรรม ในช่วง ๕ ปีที่หลวงป๋มั่น พักอยู่ที่วัดป่าบ้าน 
หนองผือ มีพระมรณภาพ ๓ องค์ ในวัดบ้านหนองผือ ๒ องค์ และ 
บ้านนาใน © องค์ 

พระองค์แรก อยู่ในวัยกลางคน ท่านมุ่งมั่นในการปฏิบัติอย่างมาก 
ปฏิบัติกับหลวงปูแบบเข้าๆ ออกๆ เรื่อยมาตั้งแต่สมัยที่ หลวง ป่อยู่เชียงใหม่ 
และติดตามมาที่อุดร สกลนคร จนถึงบ้านหนองผือ ด้านจิตภาวนาท่าน 
ดีมากทางสมาธิ ด่วนทางปัญญากำลังเร่งรัด ท่านมีนิสัยเคร่งครัด 
เด็ดเดี่ยว เทศน์เกงมีปฏิภาณดีทั้งทีไม่ได้หนังสีอเลยสักตัว น่าเสียดายที่ 
ท่านป่วยเป็นวัณโรคกระเสาะกระแสะมานาน และมามรณภาพที่บ้าน 
หนองผือในตอนเช้าวันหนึ่ง ประมาณ ๗ นาพึกา ด้วยท่าทางอันสงบ 
สมเป็นนักภาวนา ขณะที่ท่านจวนจะสินลม หลวงปูกำลังจะออกบิณฑบาต 
ได้พาพระเข้าไปเยี่ยมและปลงธรรมสังเวชที่กำลังแสดงให้พระทั้งหลๅยได้ 
เห็นอย่างเต็มตา พอพระองค์นั้นสินลมหลวงปูรำพึงว่า “ไม่น่าวิตกกับเธอ 
หรอก เธอขึ้นไปอุบัติที่อากัสรพรหมโลกชั้น ๖ เรียบร้อยแล้ว” 

พระองค์ ที่ สอง เป็นไซ้ป่า ท่านเป็นพระชาวอุบลฯ ป่วยอยู่ © เดือน 
อาการก็ไม่หนักนัก ก่อนท่านมรณภาพเด็กน้อย มีพระองค์หนึ่งมา 
กราบเรียนหลวงปูในช่วงเย็นว่า “เมือคืนไม่ทราบว่าจิตผมเป็นอะไรไป 
กำลังพิจารณาธรรมอยู่ดีๆ พอสงบลงไป ปรากฏเห็นท่านอาจารย็ไปยีน 
อยู่หน้ากองฟินที่ขนมาเตรียมไว้ แล้วท่านบอกว่า ให้เผาท่าน “(ชื่อพระ)” 
ตรงนี้ ตรงนี้เหมาะกว่าที่อื่นๆ ผมสงสัยว่าท่าน...(ชื่อพระ)...คงไม่รอด 
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แต่ดูอาการท่านก็ไม่เห็นรุนแรงอะไรเลย” 

หลวงปูตอบทันทีว่า “ผมพิจารณาทราบมานานแล้ว อย่างไรก็ 
ไปไม่รอด แต่เธอไม่เสียทีเพราะจิตใจเธอสวยงามมาก สุคติเป็นทีไป 
ของเธอแน่ๆ แต่ใครอย่าไปพูดเรื่องนึ้ใท้เธอพิงเป็นอันขาด เดี๋ยวเธอจะ 
เสียใจแล้วทรุดทั้งกายและใจ จะเป็นการทำลายสุคติที่เธอควรจะได้” 

อีกไม่กี่วันต่อมา พระท่านเกิดป่วยหนักปุบปับขึ้นมา และมรณภาพ 
ตอนดี ๓ กว่าๆ เนลมไปด้วยความสงบ หลวงปูท่านพิจารณาทราบเรื่อง 
ต่างๆ ได้ชัดเจนแล้ว ก็ปล่อยไว้ตามสภาพนั้น 

เกี่ยวกับพระป่วยอีกองค์หนึ่ง ท่านเป็นไข้มาเลเรีย วันนั้นเป็น 
ไข้หวัดแต่เช้า จึงไม่ออกบิณฑบาตและไม่ฉัน ต่อส้กับทุกขเวทนาด้วยการ 
พิจารณาตั้งแต่เช้าจนบ่าย ๓ โมง ไซ้จึงสร่าง ช่วงที่ท่านกำลังพิจารณา 
นั้นร่างกายท่านอ่อนเพลียมาก ท่านกำหนดเพ่งอยู่เฉยๆโดยไมได้พิจารณา 
แยกแยะประการใด 

ตกบ่าย ๔ โมงเย็น พระองค์นั้นเข้ามาหาหลวงปู หลวง ป๋ตั้ง 
คำถามขึ้นทันทีว่า “ทำไมท่านจึงพิจารณาอย่างนั้นเล่า? การเพ่งจิต 
จ้องอยู่ โดยไม่ใช้ปัญญาพิจารณาแยกแยะกาย เวทนา จิต ให้รู้เรื่อง 
ของกันและกัน แล้วท่านจะทราบความจริงได้อย่างไร แบบที่ท่านเพ่ง 
จ้องอยู่นั้นมันเป็นแบบฤๅษี แบบหมากัดกัน ไม่ใช่แบบพระที่ด้องการ 
ทราบความจริงในธรรม ต่อไปอย่าทำอย่างนั้น มันผิดทางที่จะใท้รู้ 
ให้เห็นความจริงทั้งหลาย ที่มี อยู่ในกาย ในเวทนา ในจิต ตอนกลางวัน 
ผมได้พิจารณาดูท่านแล้ว ว่าท่านจะปฏิบัติอย่างไรบ้างกับทุกขเวทนาที่ 
กำลังแสดงอยู่ในเวลาป่วยไข้พอดี๋ไปเห็นท่านกำลังเพ่งจิตจ้องอยู่กับเวทนา 
เฉยๆ ไม่ใช้สติปัญญาคลี่คลายดูกาย ดูเวทนา ดูจิตบ้างเลย” 

นี่เป็นตัวอย่างของการอนุเคราะห์ และห่วงใยแก่บรรดาคิษย์ 

วิธีหนึ่ง 
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๕๔. อุบายสอนศษย์บณลงบัจดอ 


การอนุเคราะห์เมตตาแก่บรรดาดิษย้นั้น หลวงปู่มั่น มใต้เลือก 
กาลสถานที่ แต่อนุเคราะห์ด้วยอุบายวิธีต่างๆ ตามที่เห็นสมควรว่าจะ 
ทำได้เมื่อใดและแก'ใคร บางครั้งท่านก็บอกหรือสังโดยตรงก็มี 

พระองค์หนึ่ง ก่อนบวชเคยเป็นนักเลง จึงมีนิสัยกล้าหาญ มุทะลุ 
และตรงไปตรงมา ว่าจะอยู่ก็ต้องอยู่ ว่าจะไปก็ต้องไป ท่านมีนิสัยหัว 
ดื้อแต่เคารพรัก หลวง! เมาก 

หลวง ปู่ได้พูดกับพระองค์นั้นว่า “ท่านองค์นี้ไปภาวนาอยู่ที่ถํ้าโน้น 
ดีกว่าที่จะมาอยู่กับหมู่คณะอย่างนี้นิสัยท่านชอบถูกดัดสันดานอยู่เป็นนิตย์ 
ไปให้เสือช่วยดัดเสืยบ้าง จิตจะได้กลัวและหมอบสงบลงได้ คนหัวดื้อต้อง 
มีสิ่งแข็งๆ ช่วยดัดบ้าง เช่นเสือพอจะเป็นคู่ทรมานกันได้” 

พระองค์นั้นใคร่ควรญดูแล้ว จึงตัดสินใจไปอยู่ถํ้าตามที่ หลวง ปู่ 
บอกโดยให้เหตุผลกับตัวเองว่า “พระขนาดท่านอาจารย์มั่น จะบอกเรา 
ไปให้เสือกินนั้น เป็นไปไม่ได้แนํๆ เราต้องไปตามที่ท่านบอก ถึงตาย 
ก็ยอมด้องการรู้ว่าที่ท่านพูดนั้นเป็นจริงเพียงไร ถ้าไม่เชื่อท่านคราวนี้ 
เรากัไม่ใช่พระธุดงค์” 

เมื่อตัดสินใจแล้วก็เตรียมบริขารพร้อมจะออกเดินทาง เข้าไป 
กราบลา หลวง ปู่ หลวงปูถามทันทีว่า “ท่านจะไปไหน เห็นครองผ้าเต็มยศ. 
มาหาทำนองจะออกแนวรบอย่างเอาจริงเอาจัง?” 

“กระผมจะไปตายในถํ้าที่ท่านอาจารย์บอกให้ไป” ตอบตามนิสัย 
นักเลงของท่าน 



หลวง ปูสวนทันทีว่า “ผมบอกใท้ท่านไปตายในถํ้านั้นจริงหรือ 
หรือบอกให้ไปภาวนา?” 

พระตอบว่า “พระอาจารย์ให้ผมไปภาวนา แต่ผมทราบจาก 
พระที่เคยไปที่ถํ้านั้นว่า มีเสีอโคร่งใหญ่อยู่ในถํ้าข้างบนถํ้าที่ผมจะไป 
มันเดินขึ้นๆ ลงๆ ผ่านถํ้านั้นเสมอ รู้สีกหวาดๆ ไม่แน่ใจว่าจะเอาชีวิต 
รอดหรือไม่” 

หลวง ปูพูดว่า “ก็ถํ้านั้นเคยมีพระไปอยู่มาแล้วหลายองค์ ไม่เคย 
มีเสีอเอาพระไปกิน แล้วทำไมเสีอจึงจะมาเลือกกินท่าน ท่านเนื้อหอม 
หวานกว่าพระองค์อื่นนักหรือ?” 

จากนั้น หลวงปู ก็อบรมสั่งสอนเกี่ยวกับมายาของใจ ที่หลอกลวง 
คนได้ร้อยแปดพันนัย ยากที่จะตามรู้ทัน ถ้าไม่ใช่นักทดสอบและพิจารณา 
จริงๆ แล้วหลวงปูตำหนิพระองค์นั้นว่า “นี่ยังไม่ถึงไหนก็ยอมเชื่อกิเลส 
กระซิบใจยิ่งกว่าเชื่ออาจารย์เสียแล้ว จะไปรอดหรือท่าน?” 

หลวง ปูเทศน์แนะนำจนพระมีความกล้าหาญ และอิมเอิบด้วย 
ปีติแล้วกราบลาท่านไปด้วยความมั่นใจ พอไปถึงถํ้าเห็นรอยเท้าเสีอ 
ใจเริ่มรู้สึกสะท้านกลัวขึ้นมา พอตกกลางคืนยิ่งกลัวหนัก ราวกับรอบๆ 
ถํ้าเต็มไปด้วยเสืะเทั้งนั้น พอดีไข้มาเลเรียกำเริบอีก ท่านต้องประสบ 
ทุกขเวทนาอย่างสุ่ท'หัส 

ท่านเกิดกฺลัวตายอย่างสุดขีด พอนึกถึง หลวง ปูก็ทำให้มีกำลังใจ 
ขึ้นบ้าง ในที่สุดท่านก็ตัดสินใจ “สละตาย” ลุกขึ้นเดินไปนอกถํ้านั่งภาวนา 
ที่ปากเหว หันหน้าไปทางเหว ถ้าเผลอสติให้ตกลงไปตายในเหวและ 
ถ้าเสีอจะกินก็มาลากคอไปไดโดยไม่ลำบาก 

ท่านบริกรรมภาวนาด้วย พุ ทโธ กับประโยคว่า ถ้าประมาท 
ขอ ให้ ตาย พร้อมทั้งสังเกตดูใจว่า กลัวตกเหวตายหรือกลัวเสีอกัดตาย 
กันแน่ ปรากฏว่ากลัวตกเหวตายมากกว่า จึงได้ตั้งสติมิใท้พลั้งเผลอ 
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จากคำบริกรรม ๒ อย่างนั้น แล้วแต่จิตจะระลึกได้บทใดเวลาใด ปรากฏว่า 
จิตรวมสงบอย่างรวดเร็ว ลงถึงฐานของอัปปนาสมาธิ รวดเดียวดับเงียบ 
ไปเลย หมดความกลัวความกังวลวุ่นวายที่เป็นไฟเผาใจ เหลือแต่เจ้าของ 
ของผู้กลัวตาย คือจิตดวงเดียวทรงตัวอยู่อย่างอัศจรรย์ 

ท่านอยู่ในสมาธิตั้งแต่ ๘ ทุ่มไปจนถึง ๔ โมงเช้า (00 นาฟิกา) 
วันรุ่งขึ้นจิตจึงได้ถอน มองดูตะวัาเขึ้นครึ่งฟ้าแล้ว วันนั้นเลยไม่ลงไป 
บิณฑบาตและไม่ฉันด้วย พอจิตถอน ความกลัวก็หายหมด ไช้ก็ถอน 
หายขาด ปรากฏแต่ความอาจหาญกับความอิ่มเอิบอัศจรรย์ที่ไม่เคย 
มีมาก่อน นับแต่วันนั้นท่านหายกลัว บางครั้งอยากให้เสือมาจริงๆ 
จะได้ทดลองจิต 

ท่านได้ระลึกพระคุณพระอาจารย์ของท่านอย่างเทิดทูนเหนือ 
ศึรษะอยู่ตลอดเวลาว่า “เราได้เห็นฤทธิ้ของกิเลสตัวกลัวๆ เพราะท่าน 
สอน ทำให้เราจับเคล็ดของจิตได้” 
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๕๕. คำสอนเกยจกับการอบรมจด 

พระอาจารย์มหาทองสุก สุจิตฺโต (พระครูอุดมธรรมคุณ) วัด 
ป่าสุทธาวาส สกลนคร คิษย์ใกล้ชิดฟานหนึ่ง ได้บันทึกคำสอนของ 
หลวงปูมั่น ที่หมู่บ้าน แม่เจ้าทองทิพย์ อำเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย 
เมื่อครั้งออกธุดงค์กับหลวงปู โดยสรุปย่อเป็น ๑0 ข้อดังนี้ : - 

0 . การปฏิบัติทางใจ ต้องถือการถ่ายถอนอุปาทานเป็นหลัก 
๒. การถ่ายถอนนั้น ไม่ใช่ถ่ายถอนโดยไม่มีเหตุ ไม่ใช่ทำเฉยๆ 
ให้มันถอนเอง 

๓. เหตุแห่งการถ่ายถอนนั้นต้องสมเหตุสมผล ท่านพระอาจารย์ 
มื่น อ้างเอา พระอัสส ชิ แสดงในธรรมข้อที่ว่า เย ธมมา เหตุปปุภวา เตส์ 
เหตุ ตถาดโต เตสญจ โย น็โรโธ จ เอวํวาที มหาสมโณ ธรรมทั้งหลาย 
เกิดมาจากเหตุ พระตถาคตเจ้าทรงแสดงเหตุของธรรมทั้งหลายเหล่านั้น 
และความดับไปของธรรมเหล่านั้น พระมหาสมณะ (คือพระพุทธเจ้า) 
มีปกติตรัสอย่างนี้ 

๔. เพื่อให้เข้')ใจว่า การถ่ายถอนอุปาทานนั้นมิใช่ไม่มีเหตุและไม่ 
สมควรแก่เหตุ ต้องสมเหตุสมผล 

๕. เหตุ ได้แก่การสมมติบัญญัติ'ขึ้น แล้วหลงตามอาการนั้นๆ 
เริ่มด้นด้วยการสมมติตัวของตนก่อน พอหลงตัวเราแล้ว ก็ไปหลงผู้อื่น 
หลงว่าเขาสวย แล้วจึงไปหลงผู้อื่นว่าสวย เมื่อหลงตัวของตัวและผู้อื่น 
แล้วก็หลงวัตถุข้าวของนอกจากตัว กลับกลายเป็น ราคะ โทสะโมหะ 
๖. แก้เหตุ ต้องพิจารณากรรมฐาน ๕ คือ ผม-ขน-เล็บ-ฟัน-หนัง 
ด้วยสามารถแห่งกำลังของสมาธิ เมื่อสมาธิขั้นตํ่า การพิจารณาก็เป็น 
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ฌาน'ชั้นตา เมื่อเป็นสมาธิขั้นสูง การพิจารณาก็เป็นฌานชั้นสูง แต่ก็อยู่ 
ในกรรมฐาน ๕ 

๗. การสมเหตุสมผล หมายถึง คันที่ไหนต้องเกาทื่นั่นถึงจะ 
หายคัน คนติดกรรมฐาน ๕ หมายถึงหลง “หนัง” เป็นที่สุด เรียกว่า- 
หลงกันตรงนี้ ถ้าไม่มีหนังคงจะวิ่งหนีกันแทบตาย เมื่อหลงที่นี้ก็ต้อง 
แก่กันที่นี้ คีอ เมื่อกำลังสมาธิพอแล้ว พิจารณาก็เห็นความเป็นจริง 
เกิดความเบื่อหน่าย เป็น วิปัสสนาญาณ 

๘. เป็นการเดินตาม อริยสัจ เพราะเป็นการพิจารณาตัว ทุกข์ 
ดังที่พระพุทธองค์ทรงแสดงว่า ชาติปิทุกฺขา ชรา ป็ทุกฺ ขา พยาธิป้ทุกฺขา 
มรณมฺปิทุกฺข 0 ใครเกิด ใครแก , ใครเจ็บ ใครตาย กรรมฐาน ๕ เป็นตัว 
ต้นปฏิสนธิ เกิดมาแล้วแก่ แล้วตาย จึงชื่อว่า พิจารณากรรมฐาน ๕ 
เป็นทางพ้นทุกข์ เพราะพิจารณาตัวทุกข์จริงๆ 

๙. ทุกขสมุทัย - เหตุเกิดทุกข์ เพราะเรามาหลงกรรมฐาน ๕ 
ยึดมั่นไว้จึงเป็นทุกข์ เมื่อพิจารณาก็ละได้ เพราะเห็นตามความเป็นจริง 
สมกับคำว่า รูปสฺมิปิ นิพฺพินฺทติ, เวทนายปิ นิพฺพินฺทติ, สญฺญฺายปี 
น้พฺพินฺทติ, สิขาเรสุปี นีพฺพินฺทติ, วิญญาณสฺมิ 0 ปี นิพฺพินฺทติ เมื่อ 
เบื่อหน่ายในรูป (กรรมฐาน ๕) เป็นต้น แล้วก็คลายความกำหนัด เมื่อ 
เราพ้น เราก็มีญาณทราบชัดว่าเราพ้น 

00. ทุก ขนีโรธ-การดับทุกข์ เมื่อเห็นกรรมฐาน ๕ เบื่อหน่ายได้จริง 
ชื่อว่าคับอุปาทาน ความยึดมั่นถือมั่น เช่นเดียวกับ สามเณรสุมนะ 
คิษย์ท่านพระ อนุ รุทธะ พอปลงผมหมดศึรษะก็ได้สำเร็จพระอรหันต์ 

00. ทุกขทามินี ปฏิปทา-ทางไป ส่ที่ ตับทุกข์ คือ การเกิด มี ปัญญา 
สัมมาทิฏฐิ คือ ปัญญาเห็นชอบ เห็นอะไร? เห็นอริยสัจ ๔ ได้แก่อะไร? 
ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค การเห็นจริงแจ้งประจักษ์ด้วยสามารถแห่ง 
สัมมาสมาธิ ไม่หลงติดสุข มีสมาธิเป็นกำลัง พิจารณากรรมฐาน ๕ ก็ เป็น 
องค์มรรค 
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๕๖. การปฎบัตรุตอควัตร 

4 ?** เ^^ ^^ ^ 


หลวงป๋มั่น ท่านสามารถเทิดทูน ศาสนธรรมไว้ได้ทั้งทางปริยัติ 
ปฏิบัติ และปฏิเวธธรรม อย่างเต็มภูมิ ยากที่พระสงฆ์ทั่วไปในปัจจุบัน 
ทำได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เรื่อง ธุดงควัตร 061 กับ ขันธวัตร ๐๔ ที่ 
พระพุทธองค์ทรงบัญญัติไว้ เพื่อให้พระภิกษุถือปฏิบัติ อันเป็นอุบาย 
ชัดเกลากิเลส ช่วยส่งเสริมความมักน้อยและสันโดษ 

ธุดงควัตร 081 ดูจะเป็นเรื่องที่ขาดความสนใจในวงพุทธบริษัท 
เสมอมา ไม่ค่อยเห็นมีผู้พื่นฟูขึ้นมาปฏิบัติให้จริงจัง ที่ปรากฏเด่นชัดขึ้น 
มาในสายตาผู้ปฏิบัติธรรมในปัจจุบัน ก็เพราะ หลวงป๋เสาร้ กนุตสีโล 
และ หลวงป๋มั่น ภูริทตุโต เป็นผู้พาดำเนินอย่างจริงจัง องค์ท่านเองได้ 
ถือปฏิบัติทั้ง ©๓ ข้อตามโอกาสที่สมควร 

สำหรับ ธุดงดวัตร ที่หลวงป๋มั่น ท่านถือปฏิบัติเป็นประจำอย่าง 
เคร่งครัดมิได้ขาด มี ๗ ข้อ ดังนี้ 

๐. ปัง สุถูลิ กังคะธุดงค์ ถือนุ่งห่มผ้าบังสุกุลจีวร นับตั้งแต่วัน 
อุปสมบทมาตลอด จนมาถึงวัยชราท่านจึงได้ผ่อนใช้ คหบดีจีวร คือผ้า 
ที่มีผู้ถวายเป็นผืนพร้อมใช้บ้าง เพื่ออนุเคราะห์แก่ผู้ศรัทธานำถวาย 

๒. ปัณฑปาติกังคะธุดงค์ ถือภิกขาจารวัตร คือเที่ยวบิณฑบาต 
มาฉันเป็นประจำ แม้อาพาธไปในละแวกบ้านไม่ได้ ก็บิณฑบาตในเขตวัด 
และย่นมาบนโรงฉัน จนกระทั่งอาพาธในปัจฉิมสมัยจึงได้งดการ 
บิณฑบาต 
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๓. ปัตตปิณฑิกังคะธุดงค์ ถือฉันในบาตร ใช้ภาชนะใบเดียว 
เป็นนิตย์ จนกระทั่งถึงอาพาธหนักในปัจฉิมสมัยท่านจึงงด 

๘. ขะลุปัจฉาทิกังคะธุดงค์ ถือการไม่รับอาหารที่ตามส่งภายหลัง 
คือรับเฉพาะอาหารที่ได้มาในบาตร 

๕. เอกาสนิกังคะธุดงค์ ถือฉันหนเดียวเป็นวัตรตลอดมาแม้ถึง 
อาพาธหนักในปัจฉิมสมัยก็ม้ได้เลิกละ 

๖. อรัญญิกังคะธุดงค์ ถือการอยู่เสนาสนะป่า ห่างบ้านประมาณ 
๒๕ เส้น (© กิโลเมตร) คือเที่ยวอยู่ตามโคนไม้บ้าง ในป่าธรรมดาบ้าง 
ในภูเขาบ้าง ในถํ้า ในเงื้อมผาบ้าง หลีกเร้นอยู่ในที่วิเวกตามสมณวิสัย 
๗. เตจีวริกังคะธุดงค์ ถือผ้าไตรจีวรเป็นวัตร คือใช้ผ้า ๓ ผืน 
ได้แก่ สังฆาฏิ จีวร สบง เว้นผ้าอาบนํ้าฝนชี่งจำเป็นต้องมีในยุคปัจจุบัน 
แม้ ธุดงค์ จะไม่ใช่วินัยที่บังคับให้พระต้อง ปฏิบัติ แต่การ ปฏิบัติ 
ธุดงค์ไม่ว่าข้อใด ย่อมเป็นความสง่างามของพระ .ทั้งเป็นผู้เลี้ยงง่าย 
อยู่ง่าย เบากายเบาใจ ไม่พะรุงพะรังทั้งทางอารมณ์และเครื่องเป็นอยู่ 
ต่างๆ เป็นอุบายการขจัดกิเลสตัณหาไต้อย่างดี 



๕๗. การกอเคร่งดัาน0ณหฆาตและการฉัน 

^ะ?^^!!^^"^ 

ดังได้,ทราบมาแล้วว่า หลวงป๋มั่น ท่านถีอธุดงควัตรข้อต่างๆ 
อย่างเคร่งครัดตลอดชีวิตการเป็นสมณะของท่าน และถ่ายทอดมาเป็น 
ธรรมเนียมปฏิบัติสำหรับพระป่าสายกรรมฐานมาจนทุกวันนี้ 

เกี่ยวกับการบิณฑบาตและการฉันภัตตาหารนั้นท่านถือบิณฑบาต 
ทุกวัน ถือการฉันหนเดียว ถือการฉันในบาตร และไม่รับอาหารที่มีผู้ตาม 
มาถวายภายหลัง คือพิจารณาฉันเฉพาะอาหารที่ได้มาในบาตรเท่านั้น 
หลวงป้ถีอปฏิบัติธุดงควัตรทั้ง ๓ ข้อข้างต้นโดยเคร่งครัดมาตลอด 

ในช่วงปัจฉิมสมัย แม้ท่านจะได้รับความลำบากทางขันธ์ ด้วย 
โรคภัยเบียดเบียนในยามชรา จนสุขภาพทรุดลงเป็นลำดับก็ตาม เรื่อง 
การบิณฑบาต การฉันในบาตร และฉันมื้อเดียว ที่เคยดำเนินมาตั้งแต่ 
อุปสมบท ท่านก็ยังอุตส่าห์ประคองของท่านไป ไม่ยอมละเว้นเพราะ 
ถือเป็นกิจของสงฆ์ที่ดำเนินตามพระพุทธโอวาทอย่างเคร่งครัด และองค์ 
ท่านได้พิสูจน์ให้เห็นแล้วว่าเป็นอุบายขัดเกลากิเลส ส่งเสริมความมักน้อย 
และสันโดษ และส่งเสริมความก้าวหน้าในการปฏิบัติธรรมได้อย่าง 
ประจักษ์ 

ในช่วงสุดท้าย เมื่อท่านไม่สามารถเดินไปสุดสายบินฑบาตใน 
หมู่บ้านได้ ท่านก็พยายามไปแค่ครื่งหมู่บ้านแล้วกลับวัด ต่อมาญาติโยม 
และลูกคิษย์เห็นความลำบากในธาตุขันธ์ของท่าน จึงขออาราธนาให้ 
ท่านไปบิณฑบาตแค่ประตูวัด ถ้าจะขอให้ท่านงดบิณฑบาตเลยท่านต้อง 
ไม่ยอมแน่ ท่านให้เหตุผลว่า เมื่อยังพอไปได้อย่ก็ต้องไป ถือเป็นการ 
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โปรดสัตว์สงเคราะห์ญาติโยมด้วย ลูกคิษย์ต้องอนุโลมตามท่าน ท่านเอง 
ก็พยายามชนิดไม่ลดละ ชาวบ้านก็ปลื้มใจที่ได้ใส่บาตร หลวง ปูทุกวัน 

ตอนหลัง เมื่อ หลวง ปู่เดินไปบิณฑบาตไม่ไหวจริงทุ ท่านก็ขอ 
บิณฑบาตบนศาลาโรงฉัน ต่อเมื่อลุกเดินไม่ได้จริงทุ จึงยอมหยุด 
บิณฑบาต แม้กระนั้นท่านก็ยังฉันในบาตร และฉันเพียงมื้อเดียว 
ตามเดิม บรรดาลูกคิษย์ลูกหาต้องอนุโลมทำตามความประสงค์ของท่าน 
ทุกระยะไป 

ด้วยปฏิปทาของ หลวง ปูเป็นอุทาหรณ์ใท้ผู้ปฏิบัติธรรมได้เห็นความ 
อัศจรรย์ในความอดทนของท่านผู้เป็นปราชญ์อาชาไนย ไม่ยอมทิ้ง 
ลวดลายที่เคยเป็นนักส้ ไม่ยอมให้กิเลสมายื้อแย่งแข่งดีได้เลย คิษย้สาย 
กรรมฐานผู้เคร่งครัดก็สีบทอดปฏิบัติต่าม หลวง ปูสีบต่อมา น่าเลื่อมใส 
ศรัทธาจริงๆ 



๕๘. เทศบ่[อัศจรรย์ค30สุดท้าย 




ท่านหลวงตามหาบัว ญาณสมปนุโน บันทึกเรื่องราวไว้ ดังนี้ : - 
วันมาฆบูชา เดือนสามเพ็ญ พ.ศ.๒๔๙๒ ก่อนท่าน (หลวงปูมั่น) 
จะเริ่มป่วยเล็กน้อย วันนั้นท่านเริ่มเทศน์ตั้งแต่ ๒ ทุ่ม จนถึงเวลา ๖ 
ทุ่มเที่ยงคืน รวมเป็นเวลา ๔ ชั่วโมง อำนาจธรรมที่ท่านแสดงในวันนั้น 
เป็นความอัศจรรย์ประจักษ์ใจของพระธุดงค์ที่มารวมกันอยู่เป็นจำนวนมาก 
โดยทั่วกัน ประหนึ่งโลกธาตุดับสนิทไม่มีอะไรเหลืออยู่เลย ปรากฏแต่ 
กระแสธรรมท่านแผ่ครอบไปหมดทั่วไตรโลกธาตุ 

ในคำเทศน์ ท่านยกพระอรหันต์ ©,๒๕© องค์ ที่ต่างมาเองส่ที่ 
ประชุม ณ พุทธสถาน โดยไม่มีใครอาราธนานิมนต์หรือนัดแนะ ท่านเป็น 
วิสุทธิบุคคลล้วนๆ ไม่มีกิเลสเข้าสับปนเลยแม้แต่คนเดียว 

การแสดงโอวาทปาฏิโมกข์ของพระพุทธเจ้า ทรงแสดงเป็น วิสุทธิ 
อุโบสถ คืออุโบสถ'ในท่ามกลางบุคคลผู้บริสุทธี้ล้วนๆ ไม่เหมือนพวกเรา 
ซึ่งแสดงปาฏิโมกข์ในท่ามกลางแห่งบุคคลผู้มีกิเลสล้วนๆ ไม่มีผู้สินกิเลส 
สับปนเลยแม้คนเดียว 

น่าสลดสังเวชที่พวกเราต่างก็เป็นศากยบุตรของพระองค์ องค์ 
เดียวกัน ซึ่งเป็นแต่เพียงชื่อ ไม่มีความจริงแฝงอยู่บ้างเลย เหมือนคนที่ 
ชื่อว่า พระบุญ เณรบุญ และ นายบุญ นางบุญ แต่เป็นคนขี้บาป หาบ 
แต่โทษและอาบัติใส่คัว แทบก้าวเดินไปไม่ได้ 

ในครั้งพุทธกาล ท่านทำจริง จึงพบแต่ของจริง พระจริง ธรรม 
จริงไม่ปลอมแปลง ตกมาสมัยพวกเรากลายเป็นมีแต่ชื่อเสียงเรืองนาม 
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สูงส่งจรดพระอาทิตย์พระจันทร์ แต่การกระทำตำกว่าขุมนรกอเวจี 
แล้วจะหาความดี ความจริง ความบริสุทธี้มาจากไหน เพราะงานที่ทำ 
มันกลายเป็นงานพอกพูนกิเลสและบาปกรรมไปเสียมาก มิได้เป็นงาน 
ถอดถอนกิเลสให้สินไปจากใจ แล้วจะเป็นริสุทธิอุโบสถขึ้นมาได้อย่างไร 
กัน 

บวชมาเอาแต่ชื่อเสียงเพียงว่าตนเป็นพระเป็นเณร แล้วก็ลีมตัว 
มัวแต่ยกย่องว่าตนเป็นผู้มีศึลมีธรรม แต่คีลธรรมอันแท้จริงของพระ 
ของเณรตามพระโอวาทของพระองค์แท้ๆ นั้นคีออะไร ก็ยังไม่เข้าใจ 
กันเลย ถ้าเข้าใจในโอวาทปาฏีโมกข์ท่านสอนว่าอย่างไร นั่นแลคือองค์คีล 
องค์ธรรมแท้ ท่านแสดงย่อเอาแต่ใจความว่า การไม่ทำบาปทั้งปวงหนึ่ง 
การยังกุศลให้ถึงพร้อมหนึ่ง การชำระจิตของตนให้ผ่องแผ้วหนึ่ง นึ่แล 
เป็นคำสอนของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย 

ลำดับต่อไป ท่านแสดงเรื่องคิล สมาธิ ปัญญา ตลอดวิมุตติ 
หลุดพ้นอย่างเต็มภูมิ และเปิดเผยไม่ปิดบังลี้ลับอะไรเลยในวันนั้น 

ตอนสุดท้าย ท่านกล่าวว่า “กัณฑ์'นี้เทศน์'ซํ้าเฒ่า ต่อไปจะ 
ไม่ได้เทศน์ทำนองนี้อีก” 

จากนั้นมา หลวง ปูก็ไม่ได้เทศน์ทำนองนั้นอีกเลย ทั้งเนื้อธรรมและ 
การแสดงนานๆ เช่นครั้งนั้น หลังจากนั้นอีกหนึ่งเดือน ท่านเริ่มป่วย 
กระเสาะกระแสะเรื่อยมา จนถึงวาระสุดท้ายแห่งขันธ์ 


206 




๕๙. ผมจะอยู่กันนม่เแอนไปอกไม่บาน 




ธรรมที่น่าอัศจรรย์ ในหลวง ป้ที่ท่านแสดงออกมา จะเห็นว่า 

หลวงป้ ท่านมีใจเด็ดเดี่ยวยิ่ง ไม่สะทกสะท้านต่อมรณภัยแต่ประการใด 
เมื่อพรรษาที่ ๔ ที่วัดป้าบ้านหนองผือผ่านไปแล้ว ตกหน้าแล้ง 
ราว เดือนมีนาคม พ.ศ.๒๔๙๒ ดังขารท่านเริ่มแสดงอาการไม่สนิทที่จะ 
ครองขันธ์ต่อไป ตอนนั้นท่านอายุได้ ๗๙ ปีเศษ ท่านเริ่มป่วยเป็นวันแรก 
ในวันขึ้น ©๔ คา เดือน ๔ แล้วลุกลามติดต่อกันไปจนถึงวาระสุดท้ายของ 
สังขาร รวมเวลาทั้งสินประมาณ ๘ เดือน 

เริ่มแรก หลวงรู่] มีอาการไซ้และไอผสมกันไม่มากนัก มีอาการ 
ไข้รุมๆ ไปทั้งกลางวันและกลางคืน เป็นติดต่อไปทุกวัน ทำให้ลูกคิษย์ 
ลูกหาเริ่มกังวลใจ จัดพระเสาดูแลท่านอย่างใกล้ซิดมิให้คลาดจากสายตา 
องค์ หลวง รู่}เอง ท่านทราบอย่างประจักษ์ว่า ไข้ครั้งนี้คงเป็นไข้ 
ครั้งสุดท้าย ไม , มีทางรักษาหาย ท่านปฏิเสธที่จะรับหยูกยาใดๆ โดย 
บอกว่า “ไข้นี้เป็นไข้ของคนแก , ซึ่งหมดความสิบเนื่องใดๆ อีกแล้ว ไม่ว่า 
ยาขนานใดมาใส่จะไม่มีวันหาย มีเพียงลมหายใจที่รอวันตายอยู่เท่านั้น 
เช่นเดียวกับไม้ที่ตายยืนด้น แม้จะรดนั้าพรวนดินให้พื่นผลิดอกออกใบ 
กไม่มีทางเป็นไปได้ รออยู่พอถึงวันโค่นล้มลงจมดินของมันเท่านั้น ไฃ้ที่เริ่ม 
เป็นอยู่เวลานี้ก็เป็นไซ้ประเภทนั้นนั้นแล ผมได้พิจารณาประจักษ์ใจแล้ว 
ตั้งแต่ไข้ยังไม่เริ่มปรากฎโน่น 

ฉะนั้น จึงได้เดือนหมู , เพื่อนเสมอว่า อย่าพากันนอนใจ ใทั้รีบเร่ง 
ทำความเพียรขณะที่ผมยังมีชีวิตอยู่ ติดขัดอะไรจะได้ช่วยแก้ไขให้ทัน 
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กับเหตุการณ์ อย่าให้ผิดพลาด จะเสียเวลานาน 

“ผมจะอยู่กับหมู่เพื่อนไปอีกไม่นาน จะจากไปตามกฎของ 
อนิจจัง ที่เดินตามสังขารอยู่ทุกเวลา ไม่ ลดละ นี่เป็นคำที่เคยเตือนล่วงหน้า 
มาได้ ต ปีเข้านี่แล้ว .จะให้ผมเตือนอย่างไรอีก จะพูดให้เคลื่อนจาก 
ที่แน่ใจอยู่แล้วนี่ไปไม่ได้ งานของวัฏจักรที่ทำบนร่างกายจิตใจของคน 
และสัตว์ เขาทำของเขาอยู่ทุกเวลานาที นี่เป็นงานครั้งสุดท้ายของเขา 
ที่ทำอยู่บนร่างกายผม ซึ่งจะเสร็จสินไปภายในไม่กี่เตือนนี่ จะให้เขา 
เปลี่ยนแปลงงานของเขาอย่างไรได้” 

อาการไข้ของ หลวง ป้มีแต่ทรงกับทรุดลงไปเรื่อยๆ ท่านไม่สนใจ 
กับหยูกยาใดๆ ทั้งสิน จนกระทั่งถึง วันมรณภาพ ละทิ้งสังขารในวันศุกร์ 
ที่ 0๐ เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๙๒ หลังจากวันที่ท่านเริ่มป้วย 
ครั้งแรกประมาณ ๘ เดือน 



๖๐. ย้าย0011จากบ้า11ณเออผอเท00นุเคราะห์สัดจ 

*ด้^-^^ฐ25*ซี 5 รีะ"-* 

ออกพรรษาปี พ.ศ. ๒๘๙๒ อาการไข้ของหลวงป้หนักขึ้นทุกวัน 
ไม่น่าวางใจ บรรดาลูกคิษย์ที่เป็นพระและครูบาอาจารย์ที่จำพรรษาอยู่ใน 
ที่ต่างๆ ก็ทะยอยกันมากราบเยี่ยมหลวงป่ และปฏิบัติท่านมากขึ้นตาม 
ลำดับ 

หลวง ปู่ได้ประชุมเตือนบรรดาคิษย้ ให้เคลื่อนย้ายท่านออกไป 
ในเมืองสกลนคร เหตุผลของท่านเป็นความเมตตาอย่างแท้จริง ขอคัด 
บันทึกของท่านหลวงตามหาบัวมาลงชํ้าให้ได้พิจารณาอีกครั้งหนื่ง 

“การป่วยของผมจวนถึงวาระเข้าทุกวัน จะพากันทำอย่างไร 
ก็ควรคิดเสียแต่บัดนี้ จะได้ทันกับเหตุการณ์ ผมนะต้องตายแน่นอนใน 
คราวนี้ ดังที่เคยพูดไว้แล้วหลายครั้ง แต่การตายของผมเป็นเรื่องใหญ่ 
ของสัตว์และประชาชนทั่วๆ ไปอยู่มาก 

ด้วยเหตุนี้ ผมจึงเผดียงท่านทั้งหลายให้ทราบว่า ผมไม่อยาก 
ตายอยู่ที่นื่ ถ้าตายที่นี่จะเป็นการกระเทือนและทำลายชีวิตสัตว์ใม่น้อย 
เลย สำหรับผมตายเพียงคนเดียว แต่สัตว์ที่จะพลอยตายเพราะผม 
เป็นเหตุนั้น มีจำนวนมากมาย เพราะคนจะมามากทั้งที่นี้ไม่มีตลาด 
แลกเปลี่ยนซื้อขายกัน 

นับแต่ผมบวชมา ไม่เคยคิดให้สัตว์Iด้รับความลำบากเดือดร้อน 
โดยไม่ด้องพูดถึงการฆ่าเลย มีแต่ความเมตตาสงสารเป็นพื้นฐานของใจ 
ตลอดมา ทุกเวลาได้แผ่เมตตาจิตอุทิศส่วนกุศลแก่สัตว์ไม่เลือกหน้า 
โดยไม่มีประมาณตลอดมา เวลาตายแล้วจะกลายเป็นศัตรูคู่เวรแก่สัตว์ 


209 



ให้เขาล้มตายลงจากชีวิตที่แสนรักสงวนของแต่ละตัวเพราะผมเป็นเหตุ 
เพียงคนเดียวนั้น ผมทำไม่ลง 

อยางไรก็ตาม ขอให้ นำ ผมออก ไป ตาย ที่ สกลนคร เพราะ ที่ นั่น 
เขามีตลาดอยู่แล้ว ค,งไม่กระเทือนชีวิตของสัตว์มากเหมือนที่นี่ 

เพียงผมป่วยยังไม่ถึงตายเลย ผู้คนพระเณรก็พากันหลั่งไหลมา 
ไม่หยุดหย่อนและนับวันมากขึ้นโดยลำดับ ซึ่งพอเป็นพยานอย่างประจักษ์ 
แล้ว ยิ่งผมตายลงไป ผู้คน พระเณร จะพากันมามากเพียงไร ขอให้ 
พากันคิดเอาเอง 

เพียงผมคนเดียว ถ้าไม่คิดถึงความทุกข์ความเดีอดร้อนของผู้อื่น 
แล้ว ผมตายได้ทุกกาลสถานที่ ไม่อาลัยเสียดายร่างกายอันนี้เลย เพราะ 
ผมได้พิจารณาทราบเรื่องของมันตลอดทั่วถึงแล้วว่า เป็นเพียงส่วนผสม 
แห่งธาตุรวมกันอยู่ชั่วระยะกาล แล้วก็แตกทำลายลงไปส่ธาตุเดิมของมัน 
เท่านั้น จะมาอาลัยเสียดายหาประโยชน์อะไร 

เท่าที่พูดนี้ก็เพื่ออนุเคราะห์สัตว์ อย่าให้เขาต้องมาพร้อมกันตาย 
เป็นป่าช้าผีดิบ วางขายเกลื่อนอยู่ตามริมถนนหนทาง อันเป็นที่น่าสมเพช 
เวทนาเอาหนักหนาเลย ยังไม่สุดวิสัยที่จะพิจารณาแกั!ขได้ในเวลานี้ฉะนั้น 
จึงขอให้รีบจัดการให้ผมได้ออกไปทันกับเวลาที่ยังควรอยู่ในระยะนี้ เพื่อ 
อนุเคราะห์สัตว์ที่รอตายตามผมอยู่เป็นจำนวนมาก ให้เขาได้มีความ 
ปลอดภัยในชีวิตของเขาโดยทั่วกัน หรือใครมีความเห็นอย่างไรก็พูดได้ 
ในเวลานี้” 



๖๐. คำสอแช่จอสุดท้ายก่อแหลจองูลาขัแธ 




ดังได้กล่าวมาแต่ต้นแล้วว่า ปณิธานของ หลวง ปูนั้น ท่านให้ 
นํ้าหนักการสอนไปที่พระเณรมากกว่าฆราวาส ด้วยเหตุผลที่ว่า ถ้าได้ 
พระดีแม้รูปเดียวก็จะอำนวยประโยชน์ และขยายผลออกไปได้อย่าง 
มหาศาล ซึ่งก็เป็นที่ประจักษ์ดีอยู่แล้ว ดังจะเห็นว่า หลวงปู หลวงพ่อ 
ครูอาจารย์ที่เป็นคิษย้สายหลวงปูมั่นแต่สะองคโด้สร้างประโยชน์ให้แก่ 
ประชาชน สังคม และพระศาสนาอย่างมหาศาล ไม่ต้องยกตัวอย่าง 
พวกเราก็คงพอนึกได้เป็นอย่างดี 

เกี่ยวกับคำสอนในช่วงสุดท้ายของ หลวง ปู มั่น ที่ท่านแสดงเพื่อ 
สอนพระเณรในช่วงที่ท่านเริ่มป่วย จนกระทั่งลาขันธ์นั้น ท่านหลวงตา 
มหาบัว ได้บันทึกโดยสรุปดังนี้ 

ในเนื้อธรรมที่แสดงในระยะเริ่มป่วย คล้ายกับเป็นการเดีอนสงฆ์ 
ว่า นับแต่ขณะท่านเริ่มป่วยคราวนี้ เป็นการป่วยในลักษณะที่เริ่มถอดถอน 
รากเหง้าเด้ามูลชีวิตธาตุขันธ์ เกี่ยวกับการผสมทุกส่วนของร่างกาย ให้ 
ลดความคงที่ดีงามลง เป็นของชำรุดใช้งานไม่ได้โดยลำดับ 

นับตั้งแต่บัดนี้เป็นด้นไป การห่วงธาตุขันธ์ความเป็นความตายนั้น 
ผมได้พิจารณามานานเกือบ ๖0 ปี ไม่มีสิงที่น่าห่วงใยเสียดายใดๆ ทั้งสิน 
แล้ว ผมหายสงสัยกับสิงเหล่านี้โดยสินเชิงแล้ว นับแต่ขณะธรรมของ 
จริงเต็มส่วนเช้าถึงใจมาจนบัดนี้ มองดูสิงใด ทั้งในกายทั้งนอกกาย 
มันเป็นสภาพอันเดียวกันกับสิงที่มีอยู่ในกายเรา ที่เริ่มสลายตัวลงวัน 
ละเล็กละน้อยนี้ เพื่อความเป็นของเดิมเขา แม้สมมติว่ายังเป็นกายเรา 
อยู่ก็ตาม มันก็คือสิงเดียวกันกับธาตุทั่วๆ ไปนั่นเอง 
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สิงที่ผมเป็นห่วงใยอยู่ในเวลานื้ คือ ห่านผู้มาศึกษาทั้งหลาย 
ทั้งมาจากที่ใกล้และที่ไกล กลัวจะไม่ได้อะไรเป็นหลักใจเมื่อผมผ่าน 
ไปแล้ว จึงได้เตือนอยู่เสมอว่า อย่าพากันประมาทนอนใจว่ากิเลส คือ 
เชื้อแห่งภพความเกิดตายไม่มีทางเนสุด เป็นของเล็กน้อยไม่เป็นภัย 
แก่ตน แล้วไม่กระตือรือร้นเพื่อแก1ขถอดถอนเสียแต่กาลที่ยังควรอยู่ 
เมื่อถึงกาลที่สุดวิสัยแล้ว จะทำอะไรกับกิเลสเหล่านั้โม่ได้นะ จะว่า 
ไม่บอกไม่เตือน 

คนและสัตว์ทุกข์ทรมานมาประจำโลก อย่าเข้าใจว่าเป็นมาจาก 
อะไร แต่เป็นมาจากกิเลสตัณหาที่เห็นว่าไม่สำคัญ และไม่เป็นภัยนั่นแหละ 
ผมค้นดูทางมาของการเกิดการตาย และการมาของกองทุกข์ 

มากน้อยจนเต็มความสามารถของสติปัญญาที่มีอยู่แล้ว ไม่มีอะไรเป็น 
ต้นเหตุซักจูงจิตใจให้มาหาที่เกิดตาย และรับความทุกข์ทรมานมากน้อย 
เลย มีแต่กิเลสตัวที่สัตว์โลกเห็นว่าไม่สำคัญ และมองข้ามไปมาอยู่นี้ 
ทั้งสิน เป็นตัวการสำคัญ 

ทุกท่านที่มีกิเลสประเภทดังกล่าวบนหัวใจด้วยกัน มีความรู้สีก 
อย่างไรบ้าง หรือยังเห็นว่าไม่สำคัญเช่นเดียวกับโลกทั้งหลายด้วยหรือ 
ถ้าเห็นอย่างนั้น การมาอยู่และอบรมกับผม จะเป็นเวลานานเพียงไร 

ก็เที่ากับท่านทั้งหลายมาทำตัวเป็นทัพพีขวางหม้ออยู่นานเพียงนั้น 

ถ้าต้องการเหมือนลิ้นผู้รอรับรสก็ควรฟ้งธรรมที่ผมแสดงอย่าง 
ถึงใจทุกครั้งให้ถึงใจ อย่าพากันเป็นทัพพีขวางธรรมอยู่นานนักเลย จะตาย 
ทั้งเปล่าๆ ยิ่งกว่าสัตว์ตายที่เนี้อหนังยังเป็นประโยชน์อยู่บ้าง ส่วนคน 
ประมาท ยังเป็นอยู่หรือตายไป ก็ไม่มีประโยชน์อะไรเลย 

ผมเริ่มป่วย ก็ได้บอกมาโดยลำคับว่า ผมเริ่มตายไปโดยลำดับ 
เช่นเดียวกัน การตายด้วยความเพียงพอทุกอย่าง เป็นการตาย ที่ หมด 
กังวลพ้นทุกข์ แม้จะไปอยู่ ที่ ไหน ก็ ไม่ มี อะไรบกพร่อง ผู้เพียงพอทุกอย่าง 
แล้วไม่จำเป็นต้องคาดต้องหวังสิงใดๆ ทั้งสิน อยู่กับความเพียงพอนี้เอง 
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แต่การตายด้วยกิเลสความไม่อิ่มพอ จะไปอยู่โลกไหน ความไม่อิ่มพอก็ติด 
แนบอยู่ที่ดวงใจ ต้องทำให้เป็นทุกข์ ตามส่วนของกิเลสที่มีในใจอยู่นั่นเอง 

ท่านทั้งหลายอย่าไปคาดโลกนั้นโลกนี้ ว่าน่าสนุกรื่นเริงบันเทิงใจ 
เวลาตายไป อยากไปอยู่โลก,นั้นโลกนี้ อันความอยากความไม่เพียงพอ 
กวนใจอยู่ก่อนที่ยังไม่ตาย ท่านทั้งหลายยังมองไม่เห็นว่าเป็นข้าดึก เครื่อง 
รบกวนใจ แล้วพวกท่านจะไปหาเอาความสุขจากอะไรที่ไหนกัน ถ้าท่าน 
ทั้งหลายไม่หมดความหวังว่าจะไปโลกนั้นโลกนี้อยู่ อย่างนี้แล้วผมเองก็ 
หมดปัญญาไปด้วย 

การเป็นพระ ถ้าใจยังไม่มีความสงบเย็นทางสมาธิธรรมแล้ว อย่า 
เช้าใจว่าตนจะได้ริบความสุขเย็นใจในที่ไหน'! เลย แต่จะเจอเอาแต่ความ 
รุ่มร้อนที่แอบแฝงไปกับหัวใจที่ไม่มีความสงบนั้นนั่นแล จงพากันรีบ 
ชำระแก้ไขให้พอเห็นทางเดินของจิตเสียแต่บัดนี้ เป็นด้นไป 

ใครเพียร ใครอาจหาญ ใครอดทนในการต่อสักับกิเลส ตัวแนธรรม 
อยู่ตลอดเวลา ผู้นั้นจะเจอร่มเงาแห่งความสงบเย็นใจในโลกนี้ ในบัดนี้ 
และในดวงใจนี้ไม่เนิ่นนานเหมือนการท่องเที่ยวที่เจือไปด้วยสุขด้วยทุกข์ 
อยู่ทุกภพทุกชาติ ไม่มี'วัน'จบสิน 

ธรรมทุกบททุกบาทที่ศาสนาสอนไว้ ล้วนเป็นธรรมรื้อขนสัตว์ผู้ 
เชื่อฟ้งพระองค์ให้พ้นทุกข์ไปโดยลำดับ จนถึงขั้นธรรมที่ไม่กลับมาหลงโลก 
ที่เคยเกิดตายนี้อีกต่อไป 

ท่านผู้ไม่หวังมาเกิดอีก ต้องประมวลโลกทั้งสามภพลงใน 

ไตรลักษณ์ที่หมุนไปด้วย อนิจ จ็ ทุกฺขํ อนตฺตา ตามขั้นหยาบละเอียดของ 
ภพชาตินั้นๆ ด้วยปัญญา จนปราศจากความสงสัย อุปาทานที่ว่ายึดๆชนิด 
แกะไม่ออกนั้นจะถอนตัวออกมาอย่างรวดเร็วจนมองไม่หันนั่นแล ขอแต่ 
ปัญญาเครื่องตัดสิ่งกดถ่วงให้คมกล้าเถอะ ไม่มีอะไรจะเป็นเครื่องมือ 
แก้กิเลส'ทุกประเภ'ทอย่างทันสมัยเหมือนสติปัญญาเลย ในสามภพนี้...ฯลฯ 
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๖๒. ปัจฉฆโอจาทขอฮฯลจองู 


ท่านหลวงตามหาบัว ได้บันทึกไว้ดังต่อไป นี้ : - 
ตอนสุดท้ายแห่งธรรม ที่ พอยืดได้ว่าเป็น ปัจฉิมโอวาท นั้น 
ท่านมาลงเอยในสังขารธรรม เช่นเดียวกับพระปัจฉิมโอวาทที่พระ 
พุทธเจ้าทรงแสดงแก่สงฆ์สาวก เวลาจะเสด็จปรินิพพาน 
หลวงป้มั่น ได้ยกเอาพระธรรมบทนั้นขึ้นแสดงว่า ะ - 
หนฺททานิ ภิกฺขเว อามา , นุตยามิ โว ดู ก่อนภิกษุทั้งหลาย ปัด นี้ 
เราขอเตือนห่านทั้งหลายว่า 

วยธ มุ มา สง.ขารา สังขารทั้งหลายมีความเลื่อมไปเป็นธรรมดา 
อปฺปมา เท น สม.ปา เท ถ ท่านทั้งหลาย จงทำความไม่ประมาทให้ 
ถึงพร้อมเถิด 

อย 0 ตถาคตสฺส ปจฺฉิมา วาจา นี่เป็นพระวาจามีในครั้งสุดท้าย 
ของพระตถาคตเจ้าฯ 

จากนั้น หลวง ปูก็อธิบายต่อ ใจความว่า คำว่า สังขาร ใน 
พระปัจฉิมโอวาทนั้นเป็นยอดพระธรรม พระองค์ทรงประมวลมาใน 
คำว่าสังขารทั้งเน แต่พระประสงค์ทรงมุ่งสังขารภายใน มากกว่าสังขาร 
อื่นใดในขณะนั้น เพื่อเห็นความสัาคัญของสังขารอันเป็นตัวสมุทัย 
เครื่องก่อกวนจิตให้หลงตาม ไม่สงบลงเป็นตัวของตัวได้ 

เมื่อพิจารณาสังขาร คือความคิดปรุงของใจทั้งหยาบ ละเอียด 
รู้ตลอดทั่วถึงแล้ว สังขารเหล่านั้นก็ดับ เมื่อสังขารดับ ใจก็หมดการก่อกวน 
แม้มีการคิดปรุงอยู่บ้างก็เป็นไปตามปกติของขันธ์ ที่เรียกว่าขันธ์ล้วนๆ 
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ไม่แฝงซ้นมาด้วยกิเลส ตัณหา อวิชชา 

ถ้าเทียบกับการนอน ก็เป็นการนอนหลับอย่างสนิท ไม่มีการละเมอ 
เพ้อฝืนมาก่อกวนในเวลาหลับ 

ถ้าหมายถึงจิต ก็เป็น “วูปสมูจิต” เป็น จิตสงบ ทีไม่มีกิเลส 
นอนเนื่องอยู่ภายใน 

จิตของพระพุทธเจ้า และพระสาวกทั้งปวง เป็นจิตประเภทนี้ 
ทั้งนั้น ท่านจึงไม่หลงใหลใฝ่ฝืนหาอะไรกันอีก นับแต่ขณะทื่จิตประเภท 
นี้ปรากฎซ้น คำว่า ส่อุปาทิเสสนิพพาน ก็มีมาพร้อมกัน ความสินกิเลส 
ก็สินไปในขณะเดียวกัน ความเป็นพระอรหันต์ก็เป็นซ้นพร้อมในขณะ 
เดียวกัน จึงเป็นธรรมอัศจรรย์ ไม่มีอะไรเทียบได้ในโลกทั้งสาม 

พอหลวงปูแสดงธรรมถึงตรงนี้ แล้วท่านก็หยุด นับแต่วันนั้นมา 
ไม่ปรากฏว่าท่านได้แสดงธรรมที่ไหน เวลาใด อีกเลย จึงได้ยึดเอาว่า 
เป็นปัจฉิมโอวาท คือโอวาทหรือการแสดงธรรมครั้งสุดท้ายของท่าน 



๖๐. คจามเห็มเกยจกับเธองทร ะ ธาตุ 

1 *''"2=2อี&*5=5-"* 

สิ่งมหัศจรรย์ประการหนึ่ง ที่ชาวพุทธให้ความสนใจและถือเป็น 
สิ่งสักการะบูชา ได้แก่การที่อ้ฐิหรือกระดูกของผู้ตาย ได้กลายสภาพเป็น 
แก้วผลึกสีต่างๆ คล้ายเพชรพลอยหรืออัญมณีมีค่า ภายหลังจากการ 
เผาศพตามประเพณีนิยม ถ้าเป็นพระอฐิของพระพุทธเจ้าเรียกว่า 

พระบรมสารีริกธาตุ หรือเรียกสันว่า พระบรมธาตุ ส่วนย้ฐิของ 
พระอรหันตสาวกเรียกว่า พระอรทันตธาตุ หรือเรียกสันว่า พระธาตุ 
คงเป็น ที่ ทราบกันทั่วไปว่า ย้เ หรือ กระดูก ของ หลวงปูมั่น ที่ ได้ 
แจกจ่ายไปให้สานุคีษย์ทั่วประเทศได้สักการะบูชา ได้แปรเปลี่ยนเป็น 
พระธาตุ ที่มีลักษณะและสีสันต่างๆ รวมทั้งปรากฏปาฏิหาริย์ต่างๆ 
ซึ่งเป็นที่ประจักษ์กันดีอยู่แล้ว นอกจากพระธาตุของ หลวง ปู เสาร์ 

หลวงปูมั่น ซึ่งเป็นพระอาจารย์ใหญ่แล้ว จะเห็นว่าดึษย้ในสายกรรมฐาน 
หลายองค์ก็มีอ้ฐิกลายเป็นพระธาตุเช่นเดียวกัน ชาวพุทธทราบดีแล้วว่า 
มีอยู่ที่ไหนบ้าง 

ในช่วงแรกๆ ที่ข่าวเรื่องอฐิของ หลวงปูเสาร์ และ หลวงปูมั่น 
กลายเป็นพระธาตุแพร่กระจายออกไปได้มีผู้กราบเรียนถาม ท่านหลวงตา 
มหาบัวว่า “อ้ฐิของพระอรหันต์ก็ดี ของสามัญชนก็ดี ต่างก็เป็นธาตุดิน 
เหมือนกัน ทำไมอ้ฐิฃองสามัญชนจึงกลายเป็นพระธาตุไม่ได้ ส่วนของ 
พระอรหันต์จึงกลายเป็นพระธาตุได้ ทั้งสองกรณีนี้ แตกต่างกันอย่างไร” 
ท่านหลวงตา ตอบว่า “เรื่องอ้ฐิ'นั้น ปัญหาส่วนใหญ่ขึ้นอยู่กับใจ 
เป็นสัาคัญ คำว่า จิต แม้เป็นจิตเช่นเดียวกัน แต่มีอำนาจและคุณสมบัติ 
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ต่างกันอยู่มาก ดือ จิตของพระอรหันต์นั้นเป็นอริยจิต เป็นจิตที่บริสุทธึ๊ 
ส่วนจิตของสามัญชนเป็นเพียงสามัญจิต เป็นจิตที่มีกิเลสโสมมต่างๆ 
เมื่อจิตของผู้เป็นเจ้าของเช้าครองอยู่ในร่างใด และเป็นจิตประเภทใด 
ร่างนั้นอาจกลายไปตามสภา‘พของจิตผู้เป็นใหญ่พาให้เป็นไป เช่น จิต 
พระอรหันต์เป็นจิตบริสุทธิ้ จะมีอำนาจชักฟอกธาตุขันธ์ให้เป็นธาตุที่ 
บริสุทธี้ไปตามส่วนของตน อิฐิท่านจึงกลายเป็นพระธาตุได้ 

ส่วนอ้ฐิของสามัญชนทั่วไป แม้จะเป็นธาตุดินเช่นเดียวกัน แต่จิต 
ผู้เป็นเจ้าของเต็มไปด้วยกิเลส และไม่มีอำนาจชักฟอกธาตุขันธ์ให้เป็น 
ของบริสุทธี๋ได้ อฐิจึงกลายเป็นธาตุขันธ์ที่บริสุทธี้เ.ม่ได้ จำต้องเป็นสามัญ 
ธาตุไปตามจิตของคนมีกิเลสอยู่ดี 

เราสามารถเรียกไปตามภูมิของจิต ภูมิของธาตุว่า อริยจิต อริย 
ธาตุ และ สามัญจิต สามัญธาตุ ก็คงไม่ผิด เพราะคุณสมบัติของจิตของ 
ธาตุระหว่างพระอรหันต์กับสามัญชนต่างกัน อ้ฐิจึงต้องต่างกัน” 

คำถามต่อมาคือ “ผู้ ส่าเร็จเป็นพระอรหันต์ทุกองค์ อ้ฐิต้ อง 
กลายเป็นพระธาตุเสมอไปหรือไม่” 

ท่านหลวงตา ท่านตอบว่า “เฉพาะจิตท่านที่สำเร็จพระอรหัตภูมิ 
เป็นจิตที่บริ สุทธิ เต็มภูมินับ แต่ ขณะที่ส่าเร็จ ส่วนร่างกายที่เกี่ยวโยงไปถึงอ้ฐิ 
เวลาถูกเผาจะกลายเป็นพระธาตุได้เช่นเดียวกันทุกองค์หรือไม่นั้น ยังเป็น 
ปัญหาอยู่บ้าง ระหว่างกาลเวลาที่บรรลุ ถึงวันท่านนิพพาน ซึ่งมีเวลา 
สันยาวต่างกัน 

องค์ที่บรรลุแล้วมีเวลาทรงขันธ์อยู่นาน เวลานิพพานแล้วอิฐิ 
ย่อม มี ทางกลายเป็นพระธาตุได้โดยไม่ มี ปัญหา เพราะระยะเวลาที่ทรง 
ขันธ์อยู่ จิตที่บริสุทธึ๊ก็ย่อมทรงขันธ์เช่นเดียวกับความสืบต่อแห่งชีวิต 
ด้วยการทำงานของระบบต่างๆ ภายในร่างกาย มีลมหายใจเป็นต้น และมี 
การเช้าสมาบัติประจำอิริยาบถ ซึ่งเป็นการซักฟอกธาตุขันธ์ให้บริสุทธิ้ 
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ไปตามส่วนของตนโดยลำดับด้วยในขณะเดียวกัน เวลานิพพานแล้ว 
อ้ฐิจึงกลายเป็นพระธาตุดังที่เห็นๆ กันอยู่ 

ส่วนองค์ที่บรรลุแล้วมิได้ทรงขันธ์ อยู่ นานเท่าที่ควร แล้วนิพพาน 
ไปเสียนั้น อเ ทำนจะกลายเป็นพระธาตุไต้เหมือนพระอรหันต์ทั้งหลาย 
ที่มีโอกาสอยู่นานหรือไม่ เป็นความไม่สนิทใจ เพราะจีตไม่มีเวลาอยู่กับ 
ธาตุขันธ์นาน และมิได้ซักฟอกด้วยสมาธิสมาบัติดังกล่าวมา 

ท่านที่เป็น หันทาภิญญา คือ |1ด้ช้า ค่อยเป็นค่อยไป เช่น บำเพ็ญ 
ไปถึงขั้นอนาคามีผล แล้วติดอยู่นานจนกว่าจะก้าวขึ้นขั้นอรหัตตฎมิได้ 
คีอด้องพิจารณาท่องเที่ยวไปมาอยู่ในระหว่างอรหัตตมรรค กับอรหัตตผล 
จนกว่าจิตจะชำนิชำนาญ และมีกำลังเต็มที่ จึงผ่านไปได้ ในขณะ ที่ 
กำลังพิจารณาอยู่ในขั้นอรหัตตมรรคเพื่ออรหัตตผล ก็เป็นอุบายวิธี 
ชักฟอกธาตุขันธ์ในตัวด้วย เวลานิพพานแล้วอ เก ลายเป็นพระธาตุได้ 
ส่วนท่านที่เป็น ขิปปาภิญญา คือรู้ได้เร็วและนิพพานไปเร็ว 
หลังจากบรรลุแล้ว ท่านเหล่านี๋ไม่แน่ว่าย้ฐิจะกลายเป็นพระธาตุได้หรือ 
ประการใด เพราะจิตที่บริสุทธี้ไม่มืเวลาทรง และชักฟอกธาตุขันธ์อยู่นาน 
เท่าที่ควร 

ส่วนสามัญจิตของสามัญชนทั่วไปนั้นไม่อยู่ในข่ายที่อ้ฐิควรจะแปร 
เป็นพระธาตุได้ด้วยกรณีใดๆ จึงขอกล่าวเท่าที่ผ่านมาแล้ว” 

สำหรับเรื่องราวต่างๆ เกี่ยวกับพระบรมสารีริกธาตุ พระอรหันต 
ธาตุในครั้งพุทธกาล และพระธาตุของพระอรหันต์ยุคปัจจุบัน รวมทั้ง 
ปาฏิหาริย์ต่างๆ วิธีอัญเชิญพระธาตุ วิธีบูชาพระธาตุ และเรื่องราวน่ารู้ 
อื่นๆ สามารถศึกษาได้จากหนังสีอของ คุณหญิง สุรี พันธ์ มณีวัต เพราะ 
ท่านเป็นผู้รู้และศึกษาเรื่องพระธาตุมานาน รวมทั้งมีพระธาตุของจริงไว้ 
ให้กราบไหว้บูชามากมาย 
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ภาค ต :กาคผนจก 

วัดป้าอาจารย์มั่น (ภูริทตฺโต) บ้านแม่กอย 
และ 

โครงการก่อสร้างพระมหาธาตุมณฑปอนุสรณ์บูรพาจารย์ 
พระกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต 




จดป่าอาจารย์มั๋ป่ (กูรทดุ่โต) 


ที่ตั้ง เลขที่ ๗๕ บ้านแม่กอย หมู่ที่ ๖ ตำบลเวียง อำเภอพร้าว 

จังหวัดเชียงใหม่ ๕00๙๐ 

ที่ดิน จำนวนที่ดิน ๙ไร่ ๙๒ ตารางวา ตาม น.ส.ต เลขที่ 0๐ และ 

๒๕๐ 

อาณาเขต ทิศเหนือประมาณ ๗ เส้น ๒ วา ๒ ศอก จรดท้วยแม่กอย 
ทิศใต้ประมาณ ๓ เส้น ๙ วา ๒ ศอก จรดห้วยแม่กอย. 

ทิศตะวันออกประมาณ ๔ เส้น จรดห้วยแม่กอย 
ทิศตะวันตกประมาณ ๔ เส้น 0๐ วา จรดเหมืองใช้นํ้า 
อาคารเสนาสนะ ประกอบด้วยศาลาโรงธรรม 0 หลัง และกุฏิ ๘ หลัง 
สังกัด คณะสงฆ์ธรรมยุตนิกาย 

ประ วัตความเป็นมา 

วัดป้าอาจารย์มั่น (ภูริทตฺ โต) นี้ บริเวณสถานที่ส่วนหนี่งแต่เดิม 
ในอดีตเคยเป็นวัดในพุทธศาสนาซึ่งกล่าวกันว่าเป็นวัดที่สร้างขึ้นโดย 
ชาวมอญแต่โบราณ แต่จะเป็นในสมัยใดไม่ปรากฏหลักฐานแน่ชัด 
ทราบแต่ว่าวัดนี้ชาวบ้านเรียกกันต่อๆ มาว่า “วัดป้าแดง” เนื่องด้วย 
แต่เดิมนั้นบริเวณนี้เต็มไปด้วยป่าไม้แดงเป็นจำนานมาก ต่อมาวัดนี้ 
ได้กลายเป็นวัดร้างถูกทอดทิ้งอยู่กลางปา มีด้นไม้ขึ้นปกคลุมโดยทั่วไป 
แต่ก็ยังมีร่องรอยชากปรักหักพังบางส่วนปรากฏให้เห็นอยู่ได้ 

ในระหว่างปี พ.ศ.๒๔๗๐-๒๔๘๒ ขณะที่ ท่านพระอาจารย์มั่น 
ภูริทตฺโต พระอาจารย์ใหญ่ฝ่ายสมถวิปัสสนากรรมฐาน ได้เที่ยวจาริก 
ขนมาในเขตจังหวัดต่างๆ ในภาคเหนือ และรวมทั้งจังหวัดเชียงใหม่ด้วย 
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เพื่อบำเพ็ญเพียรสมณธรรมนั้น ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริท ตุ โต ได้เคยมา 
ปักกลดพักบำเพ็ญเพียร ณ บริเวณสถานที่วัดร้างป้าแดงแห่งนี้เป็นการ 
ชั่วครั้งชั่วคราว หลายหนหลายครั้ง ตลอดจน ได้พำนักจำพรรษาด้วย 
๐ พรรษา 

อนึ่งในช่วงที่ ท่านพระอาจารย้มํ่น ภูริทตุโต ได้ขึ้นมาพำนักบำเพ็ญ 
เพียรสมณธรรม ณ บริเวณวัดร้างป่าแดงเป็นการชั่วคราวนั้น บรรดา 
พระภิกษุที่เป็นลูกคิษย์ของท่านจำนวนมาก อาทิเช่น พระอาจารย์ 
เทสก์ เทสฺรํสี พระอาจารย้สิม พุทฺธาจาโร พระอาจารย์อ่อน ฌาณสิริ 
พระอาจารย์พรหม จิรปุณฺโฌ พระอาจารย์ส้น อาจาโร พระอาจารย์แหวน 
สุจิณฺโณ พระอาจารย์ขาว อนาลโย ฯลฯ ได้เคยมากราบนมัสการและ 
รับฟังโอวาทจาก ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตุโต อยู่เสมอๆ อีกด้วย 

กาลเวลาผ่านไป ในราวประมาณปี พ.ศ.๒๕©๖ ได้มีบรรดา 
คณะศรัทธาในเขตอำเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่ ที่ได้เคยอุปัฏฐาก 
ท่านพระอาจารย์มั๋นภูริทดุโต สมัยที่องค์ท่านได้เคยมาพำนักบำเพ็ญเพียร 
สมณธรรม ณ บริเวณวัดร้างป้าแดงนี้ที่ยังมีชีวิตอยู่ อาทิเช่น นายสมัย 
ตะวะละ นายบุญผาย สีฟ้าเลื่อน นายอุดม ปันต๊ะ ฯลฯ ได้ดำริร่วมกันที่ 
จะพัฒนาวัดร้างป่าแดงนี้ไท้กลับเป็นวัดที่มีภิกษุสงฆ์เข้าจำพรรษาได้อีก 
ครั้งหนึ่ง ทั้งนี้เพื่อเป็นการอนุรักษ์พุทธศาสนาโบราณสถานแห่งนี้ไท้คง 
อยู่ถาวรสีบต่อไปกับเพื่ออนุรักษ์สถานที่ที่ ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริท ตุ โต 
ได้เคยมาพำนักบำเพ็ญเพียรสมณธรรมแห่งนี้ไว้เป็นอนุสรณ์สถานรำลึก 
ถึงองค์ท่านตลอดไป 

แตกเป็นที่น่าเสียดายที่บริเวณวัดร้างป้าแดงที่มีอยู่ทั้งหมดแต่เดิม 
จำนวนมากนั้น ได้ถูกประชาชนบุกรุกเข้าไปจับจองถากถางป่าปรับปรุง 
พื้นที่ทำนา รวมทั้งขอให้ราชการออกเอกสารสิทธิเข้าครอบครองทำกิน 
หมดแล้ว ยังเหลือพื้นที่ที่ยังคงเป็นป่าที่มีชากปรักหักพัง ชึ่งเป็นสถาน'ที่ 
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ตรงที่ ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตุโต เคยปักกลดพำนักบำเพ็ญเพียร 
สมณธรรมพอดี ซึ่งมีเนื้อที่เพียง 0 ไร่นั้นยังไม่ถูกถากถางปรับปรุงเป็น 
พื้นที่ทำนา แต่ทางราชการก็ได้ออกเอกสารสิทธิให้ประชาชนถือสิทธิ้ 
ครอบครองไปแล้ว ทางคณะศรัทธาที่ได้ดำริร่วมกันในเบื้องด้น โดยมี 
นายอุดม ปันต๊ะ เป็นผู้นำก็มิได้ท้อถอยละความพยายาม ได้เจรจาขอชื้อ 
บริเวณพื้นที่ๆ เหลือดังกล่าวประมาณ 0 ไร่เศษจากประชาชนกลับคืนมา 
กับติดต่อขอชื้อสวนลำไยของประชาชนที่อยู่ติดกันเพิ่มขึ้นมาได้อีก ๘ 
ไร่เศษ รวมแล้วก็เป็น ๙ ไร่เศษ ซึ่งก็พอเพียงที่จะดำเนินการก่อสร้าง 
เป็นวัดขึ้นมาได้ 

เมื่อคณะศรัทธาได้ดำเนินการจัดหาที่ดินได้เรียบร้อยแล้วก็โด้ 
วางโครงการการก่อสร้างเป็นวัดต่อไป โดยเริ่มต้นจัดตั้งเป็นสำนักสงฆ์ 
ขึ้นมาก่อน ได้ไปอาราธนา พระอาจารย์ทองสุก อุตุ ตรปฌุโฌ ซึ่งขณะ 
นั้นได้จำพรรษาอยู่กับ พระอาจารย์สิม พุทธาจาโร สำนักสงฆ์ถํ้าผาปล่อง 
อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ มาเป็นประธานสงฆ์ ดำเนินการก่อ 
สร้าง ซึ่งเริ่มตั้งแต่ปลายปี พ.ศ.๒๕อ๖ เป็นด้นมา ด้วยการก่อสร้างในครั้งนี้ 
ได้รับความอุปถัมภ์จาก ท่านพระอาจารย้สิม พุ ทฺธาจาโร ศรัทธาจาก 
อำเภอพร้าว อำเภอเชียงดาว และอำ๓อเมีอง จังหวัดเชียงใหม่ รวมทั้ง 
จากกรุงเทพมหานคร จึงทำให้การดำเนินการก่อสร้างได้ดำเนินไปด้วย 
ความเรียบร้อยและเสร็จสินสมบูรณ์ จัดตั้งเป็น “สำนักสงฆ์พระอาจารย์ 
มั่น” มีพระสงฆ์เข้าอยู่จำพรรษาตั้งแต่ปี พ.ศ.๒๕๒0 เป็นต้นมา 

ต่อมาในปี พ.ศ.๒๕๒๗ ทางคณะสงฆ์และคณะศรัทธาของ “สำนัก 
สงฆ์พระอาจารย์มั่น” ได้มอบหมายให้นายอุดม ปันต๊ะ ซึ่งเป็นไวยาวัจกร 
ของสำนักสงฆ์เป็นผู้ยื่นเรื่องราวต่อทางราชการทำการก่อสร้างยกฐานะ 
ขึ้นเป็นวัดต่อไปและก็ได้รับอนุญาตให้ดำเนินการก่อสร้างยกฐานะขึ้น 
เป็นวัดได้ตามประกาศของอธิบดีกรมการศาสนา ลงวันที่ ๒๒ ตุลาคม 
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พ.ศ.๒๕๒๘ และต่อมาได้มีการประกาศเป็นทางการตั้งเป็นวัดใน 
พระพุทธศาสนาขึ้น โดยมีชื่อว่า “วัดป่าอาจารย์มั่น” ตามประกาศของ 
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ ลงวันที่ ๒๘ กันยายน ๒๕๓๐ 
พร้อมกันนี้ทางฝ่ายบริหารของคณะสงฆ์ก็ได้แต่งตั้งพระอาจารย์ทองสุก 
อุตฺตรปฌฺโฌ ดำรงตำแหน่งเป็นเจ้าอาวาสเป็นองค์แรก เมื่อวันที่ ๐0 
ธันวาคม พ.ศ.๒๕๓๐ 

ต่อมา เมื่อวันที่ ๒ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๓๔ พระอาจารย์ทองสุก 
อุตุตรปฌฺโฌ ได้ ลาออกจากตำแหน่งเจ้าอาวาส ทางฝ่ายบริหารของ 
คณะสงฆ์จึง ได้ แต่งตั้ง พระอาจารย์ดำรอง ภทฺท้โย ทำหน้าที่รักษาการ 
เจ้าอาวาสจนถึงปี พ.ศ.๒๕๔๔ พระอาจารย์ดำรอง ได้ เดินทางไปประกอบ 
ศาสนกิจที่ประเทศเยอรมัน พระอาจารย์จำรัส จิรวํโส วัดพระศรีมหาธาตุ 
บางเขน กรุงเทพฯ จึงได้ทำหน้าที่รักษาการเจ้าอาวาสองค์ต่อมา จนถึง 
ปัจจุบัน 

วัดป้าอาจารย์มั่น (ภูริทตฺโต) ได้รับพระราชทานวิสุงคามสีมา 
ตามประกาศสำนักนายกรัฐมนตรี ลงวันที่ ๒๗ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๔๔ 
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โค80การก่อสร้างแระม*1าธาตุมณฑป 
อมสรก!บูรกาจารย์กระกรรม8าม 
สายท่ามกระอาจารย์มั๋ม ภูรทตฺโต 

วัดป้าอาจารย์มั่น (ภูริทตฺโต) 

บ้านแม่กอย หมู่ ๖ ตำบลเวียง อำเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่ ๕๐๐๙๐ 


แนวความคิดความเป็นมาเบื้องต้น 

ในพรรษากาลปีพุทธศักราช ๒๕๓๔ อาตมภาพได้ขึ้นไปจำพรรษา 
ที่วัดป่าอาจารย์มั่น (ภูริทตฺโต) บ้านแม่กอย หมู่ ๖ ตำบลเวียง อำเภอ 
พร้าว จังหวัดเชียงใหม่ ๐ พรรษา การกระทำความเพียรทางด้านการ 
ปฏิบัติพระกรรมฐาน ดำเนินไปด้วยดีเพราะสถานที่นี้เป็นมงคลอย่างยิ่ง 
ต่อมาได้ทราบว่า ณ สถานที่นี้ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตุโต ได้เคยมา 
พักจำพรรษา 0 พรรษา ในราวประมาณปี พ.ศ.๒๘๘๐ โนขณะที่องค์ท่าน 
ได้พำนักอยู่ในถี่นภาคเหนือนี้ติดต่อกันถึง ๐๒ ปี ในใจของอาตมภาพ 
ขณะนั้นคิดอยากจะก่อสร้างสิงที่เป็นถาวรวัตถุอย่างหนี้งอย่างใด 
เป็นอนุสรณ์ระลึกถึงหลวงปู แตกเพียงคิดอยู่ภายในใจเท่านั้น 



ท่านพระอาจารย์ มั่น ภู่ริฑตฺโต 
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ต่อมาในพรรษากาลปีพุทธศักราช ๒๕๓๕ อาตมภาพได้ย้ายมา 
จำพรรษาที่สำนักสงฆ์หลวงปูหลุย จนฺทสาโร (สำนักสงฆ์เย็นสุดใจ) อำ๓อ 
หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์จำนวน ๒ พรรษาได้มีสานุคีษยัชาวหัวหิน 
ของหลวงปูหลุย จนฺทสา'โร ได้มาปรารภกับอาตมาภาพว่า ก่อนที่ 
หลวงปูหลุย จนฺทสาโร จะมรณภาพ ได้เคยปรารภกับบรรดาสานุคิษย์ 
ชาวหัวหิน โดยเฉพาะคุณโยมสมศรี กาญจนสมบูรณ์ ว่า บัดนี้บรรดา 
พระกรรมฐานทั้งหลายที่เป็นลูกคิษย์ของหลวงปูมั่น ภูริทตฺโต ที่ได้ 
มรณภาพไปแล้วต่างก็มีสถูปเจดีย์ อนุสรณ์ที่ระลึกกันหมดแล้ว แต่หลวง 
ปูใหญ่ของเรา คือ หลวงปูมั่น ภูรีทตุโต ยังไม่มี คงมีแต่พิพิธภัณฑ์ที่อำเภอ 
เมีอง จังหวัดสกลนคร แห่งเดียวเท่านั้น จึงขอให้ลูกหลานสานุคีษย้ทั้ง 
หลายลองไปพิจารณาหารือกันดู 



ท่านพระอาจารย์ หลุย จนฺทสาโร 
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เมื่อคุณโยมสมศรี กาญจนสมบูรณ์ ปรารภขึ้นมาเช่นนี้ก็ตรงกับ 
ภายในใจของอาตมาภาพที่ได้ดำริไว้แต่เดิมดังกล่าวแล้ว และคุณโยม 
สมศรี กาญจนสมบูรณ์ ได้เสนอความคิดต่อไปว่าในปี พ.ศ.๒๕๓๕ นี้ 
จะขอเป็นเจ้าภาพทอดกฐินที่วัดป่าอาจารย์มั่น (ภูริทตฺโต) อ.พร้าว 
จ.เชียงใหม่ และขอถวายปัจจัยเป็นทุนเบื้องต้นในการที่จะคิดก่อสร้าง 
สถูปเจดีย์ต่อไปจำนวน ๒๐๐,0๐0 บาท ซึ่งอาตมภาพก็โด้นำเงินจำนวนนี้ 
ฝากประจำไว้กับธนาคาร เพื่อรอโอกาสอันสมควรที่จะลงมือก่อสร้างต่อไป 

การก่อสร้างมณฑปจตุรมุขประดิษฐาน 
รูปหล่อเหมือนยืน 

ณ ที่วัดป่าอาจารย์มั่น (ภูริทตฺโต) บ้านแม่กอย หมู่ ๖ ตำบลเวียง 
อำเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่ ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตุโต ได้เคยมา 
พำนักจำพรรษา ๐ พรรษา ในประมาณ พ.ศ. ๒๘๘๐ ในช่วงที่องค์ท่าน 
จารีกอยูในถิ่นภาคเหนือเป็นเวลานานติดต่อกันถึง ๐๒ ปีโดยยังมีร่องรอย 
ทางเดินจงกรมของหลวงป้ไว้เป็นอนุสรณ์รำลึก อาตมาภาพต้องการ 
ที่จะอนุรักษ์สถานที่แห่งนี้ไว้เป็นอนุสรณ์รำลึกไว้ให้นานแสนนาน 
เมื่อปี ๒๕๔๓ ความนี้!ด้ทราบถึงท่านพลอากาศโทมรกต-คุณเพลินพิศ 
ชาญล่ารวจ ได้เสนอขอเป็นเจ้าภาพหล่อรูปเหมือนยีนเท่าองค์จริง 
ร่วมกับโรงหล่อแหลมสิงห์ อ.ลาดหลุมแก้ว จ.ปทุมธานี กับทางนาวา 
อากาศเอกสรศักดึ๊ จันทร์เฉลียว กับภรรยา รับอาสาเป็นเจ้าภาพ ร่วมกับ 
ญาติมิตรสหายร่วมกันก่อสร้างวิหารจตุรมุขประดิษฐานรูปหล่อเหมือน 
ยืนของหลวงปู่ไว้ที่หัวทางเดินจงกรมของหลวงป่ดังกล่าวแล้ว บัดนี้การ 
ก่อสร้างทั้งสองสิงนั้นได้สำเร็จเสร็จสินสมบูรณ์เรียบร้อยแล้ว ได้กระทำ 
พิธีเฉลิมฉลองและเปิดเรียบร้อยแล้ว เมื่อ ๒๐ มกราคม ๒๕๔๔ ซึ่งเป็น 
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วันคล้ายวันเกิดของหลวงปู (๒0 มกราคม ๒๔©๓) ทั้งนี้ท่านสาธุชนทั่วไป 
สามารถไปกราบสักการะบูชาได้ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป 



ภาพถ่ายรูปหล่อเหมือนยืนพร้อมด้วยมณฑป 
จตุรมุข ประดิษฐานท่านพระอาจารย์มั่น คูริทตฺโต 

ความคิดเริ่มวางโครงการก่อสร้างพระมหามณฑปงานต่อไป 

ภายหลังจากที่ได้ก่อสร้างมณฑปจตุรมุข ประดิษฐานรูปหล่อ 
เหมือนยีนเท่าองค์จริง ณ ที่หัวทางเดินจงกรมของหลวงปูเสร็จเรียบร้อย 
เมื่อมกราคม ๒๕๔๔ แล้ว ท่านนาวาอากาศเอกสรศักตั้ จันทร์เฉลียว 
และภรรยา พร้อมด้วยคณะปฏิบัติธรรมกุฎีกรรมฐาน ©๓-©๔ โดยมีท่าน 
ดร.สว่าง เจริญยิ่ง เป็นหัวหน้า ได้ร่วมปรึกษาหารือกันในการที่จะวาง 
โครงการเริ่มงานก่อสร้างพระมหามณฑปตามแนวความคิดเดิมของ 
อาตมาภาพเป็นงานต่อไป เพื่อให้ออกมาเป็นรูปธรรมโดยเร็ว ชี่งอาตมภาพ 
เกิดความซาบชึ้งในกุศลเจตนาของท่านทีได้กล่าวนามมาแล้วและอีก 
หลายๆ ท่าน ที่ไม่สามารถนำมากล่าวได้ทั้งหมด เพื่อเป็นการเริ่มด้นงาน 
ก่อสร้าง ทางกลุ่มได้หารือเงินก่อสร้างเบื้องด้นด้วยการจัดทอดกฐินสามัคคี 
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ขึ้นในพรรษากาลปี เ? 1 & (V โดยในวันเสาร์ที่ ๒๗ ตุลาคม ๒๕๔๔ 
กราบเรียนเชิญ พณฯองคมนตรี อำพล เสนาณรงค์ พร้อมด้วยคุณหญิง 
เป็นประธาน พณฯรับด้วยความยินดี ขณะเดียวกันก็ยังมีหน่วยงาน 
คณะบุคคลอื่นๆ อีกหลายแห่ง แจ้งขอร่วมงานบุญงานกุศลครั้งนี้ด้วย 
อาทิเช่น กรมกษาปณ์ องค์การโทรศัพท์แห่งประเทศไทย ผู้ว่าราชการ 
จังหวัดเชียงใหม่ พลอากาศโทมรกต-คุณเพลินพิศ ชาญสำรวจ ฯลฯ 
ชึ่งอาตมภาพขออนุโมทนาสาธุการมา ณ ที่นี้เป็นอย่างสูงด้วย 

ชื่อ ภาพลักษณ์ และความหมายของพระมหามณฑป 

เมื่ดได้มีการตกลง ที่จะเริ่มงานก่อสร้างพระมหามณฑปดังกล่าว 
แล้วขึ้น จึงได้มีการประชุมปรึกษาหารือกันในเรื่อง ชื่อ ภาพลักษณ์และ 
ความหมายของพระมหามณฑปขึ้น เพื่อให้เกิดความถูกด้องเหมาะสม 
และสมบูรณ์ที่สุด ผลของการปรึกษาหารือออกมาเป็นหลักการดังต่อไปนี้ 
(©) ชื่อ ะ “พระมหามณฑปอนุสรณ์บูรพาจารย์พระกรรมฐานสาย 
ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตุโต” 

(๒) สถาน ที่ ตั้ง : วัดป่าอาจารย์มั่น (ภู่ริทตุ่โต) บ้านแก , กอย หมู่ ๖ ตำบล 
เวียง อำเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่ 

(๓) ภาพลักษณ์ทั่วไป ะ ภาพลักษณ์ทั่วไปของพระมหามณฑปองค์นี้ 
ใท้มีภาพลักษณ์ผสมผสานระหว่างสัญญลักษณ์'ของภาคอีสานและ 
ภาคเหนือ เหตุผลก็คีอ บรรดาบูรพาจารย์พระกรรมฐานสายท่าน 
พระอาจารย์มั่น ภูริทตุโต นั้นล้วนมีถิ่นกำเนิดในภาคอีสานทั้งสิน 
แต่พระมหามณฑปองค์นี้ก่อสร้างในภาคเหนือ 
(๔) ความหมายทางธรรมะในพระพุทธศาสนา ะ ให้มีความหมาย 
ภาพลักษณ์ธรรมะสูงสุดในพระพุทธศาสนา อย่างน้อย ๓ ประการ 
คือ อริยสัจจ์ ๔ อริยมรรคมีองค์ ๘ และสติปัฏฐาน ๔ 
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(๕) ความหมายทางด้านข้อวัตรปฏิบัติของพระกรรมฐาน : ลักษณะของ 
พระมหาสถูปขอให้ประกอบด้วยข้อวัตรปฏิบัติของพระกรรมฐานที่ 
สำคัญอย่างน้อย ๒ ประการ คือ'รุดงควัตร ©๓ และข้อวัตร ©๘ 

(๖) การประติษฐานสิ่งสำคัญ : ให้ มีการประดิษฐานสิ่ง สำคัญ สูงสุดคังนี้ 
ส่วนยอดของพระมหามณฑปจะเป็นที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ 
พร้อมด้วยพระพุทธรูปประจำวันเกิด ขนาด ๕ นิ้ว จำนวน ©©๘ องค์ 
ส่วนภายในท้องโถงด้านล่างของพระมหามณฑป จะประดิษฐาน 
พระพุทธรูปปางปฐมเทศนา ขนาด ๓๐ นิ้ว เป็นประธานพร้อมด้วย 
รูปหล่อเหมือนบูรพาจารย์พระกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์มั่น 
ภูริทตุโต รวม ©0 องค์ ที่ สำคัญ คือ 
(©) ท่านพระอาจารย์เสาร์ กนุตสีโล 
(๒) ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตุโต 
(๓) ท่านพระอาจารย์แหวน สุจิณฺโน 
(๔) ท่านพระอาจารย์ตื้อ อจลธมุโม 
(๕) ท่านพระอาจารย์ขาว อนาลโย 
(๖) ท่านพระอาจารย์หลุย จนุทสา'โร 
(๗) ท่านพระอาจารย์สัน อาจาโร 
(๘) ท่านพระอาจารย้สิม พุทฺธาจาโร 
(๙) ท่านพระอาจารย์เทสก์ เทสฺรํงสิ 
(©๐)ท่านพระอาจารย์ชอบ จึานสโม 

(๗) การประดิษฐานฉัตร: ส่วนยอดสุดของพระมหามณฑปให้ประดิษฐาน 
ฉัตรโลหะสีทอง ๙ ชั้น หมายถึงพระมหามณฑปนิ้สร้างในสมัยรัชกาล 
ที่ ๙ แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ 



เมื่อที่ประชุมได้ตกลงหลักการภาพลักษณ์ของพระมหามณฑป 
ประการ สำคัญๆ ดังกล่าวแล้ว จึงได้มอบให้สถาปนิก คือคุณโยมประสูติ 
(เบิรัด) คุภกุล เป็นผู้เขียนร่างต้นแบบของพระมหามณฑปต่อไป โดยไม่ 
คิดค่าตอบแทนใดๆ ทั้งสิน ขออนุโมทนาสาธุการด้วย 



ร่างต้นแบบภาพลักษณ์ของพระมหามณฑป 


ส่วนต่างๆ ของภาพลักษณ์ชองพระมหามณฑปนี้ 
มีความหมายดังต่อไปนี้ 

(๐) ส่วนยอดของพระมหามณฑปเป็นสัญลักษณ์ของภาคอึสาน ส่วนกลาง 
และล่างเป็นสัญลักษณ์ของล้านนา (ภาคเหนือ) 

(๒) ส่วนกลางหลังคา ๔ ชั้น หมายถึง อริยสัจจ์ ๔ 
(๓) รูปองค์พระมหามณฑปแปดเหลี่ยม หมายถึงอริยมรรคมีองค์ ๘ 
(๔) ประตูทางเข้าเป็นมุข ๔ ทิศ หมายถึง สติปัฏฐาน ๔ 
(๕) ส่วนสูงของพระมหามณฑปจากฐานล่าง ©๓ เมตร หมายถึง ธุดงควัตร ©๓ 
(๖) ส่วนสูงของพระมหามณฑปจากพื้นดินราบเติม ©๔ เมตร หมายถึง 
ข้อวัตร ©๔ (ธุดงควัตร ©๓ และข้อวัตร ©๔) เป็นสิงที่พระกรรมฐาน 
ทุกองค์ต้องถือปฎิป้ตอย่างเคร่งครัด) 
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(๗) ภายนอกของห้องโถงชั้นล่าง จะเป็นภาพปันนูนตาจากด่านเกวียน 
ที่เกี่ยวกับข้อวัตรปฏิบัติของธุดงควัตร ๑๓ และข้อวัตร ๑๔ 

เมื่อทางด้านสถาปนิกผู้ออกแบบ ได้เขียนร่างต้นแบบ ของ 
พระมหามณฑปออกมาโดยมีรายละเอียดดังกล่าวแล้ว ได้มีการประชุม 
ปรึกษาหารือผู้ร่วมงานเบื้องด้นเป็นครั้งสุดท้ายอีกครั้งหนึ่ง ภายหลังจาก 
ได้มีการแก1ขดัดแปลงแบบในล่วนปลีกย่อยเล็กๆ น้อยๆ แบบคงหลักการ 
ใหญ่เหมือนเติมแล้ว จึงได้มอบให้วิศวกร คือ นาวาอากาศเอกสรคักดิ้ 
จันทร์เฉลียว ทำการคำนวณ 

ท่านสาธุชนทั่วไปมีโอกาสร่วมงานบุญกุศล 
ในการก่อสร้างพระมหามณฑปนี้อย่างไร 

โครงสร้างและเพื่อประมาณราคากลางในการประมูลหาบริษัท 
ผู้รับเหมาก่อสร้างต่อไปโดยไม่คิดค่าตอบแทนใดๆ อีกเช่นกัน ขออนุโมทนา 
สาธุการด้วย 



พิธีเททองหล่อพระประธานและหลวงปู มั่น ภูริฑตุโต 
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ภายหลังจากได้มีการเปิดชองประมูลราคา และร่วมกับพิจารณา 
ในรายละเอียดแล้ว ตกลงยินยอมให้บริษัท เชียงใหม่ไอคอน จำกัด เป็น 
ผู้รับเหมาก่อสร้างงานทั้งหมด ยกเว้นพระประธานกับรูปหล่อเหมือน 
หลวงปูอีก 00 องค์ จะขอบอกบุญท่านสาธุชนร่วมกันเป็นเจ้าภาพ 



รูปภาพพระประธานปางปฐมเทศนา 


กำหนดวันและเวลาในการวางศึลาฤกษ์พระมหามณฑป 

ที่ประชุมได้มีการปรึกษาหารือกำหนดวัน และเวลาวางคิลาฤกษ์ 
พระมหามณฑปไว้ในวันเสาร์ที่ ๒๗ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๔๔ เวลา 00.0๙ 
นาฟิกา โดยกราบเรียนเชิญ พณฯ องคมนตรี อำพล เสนาณรงค์ เป็น 
ประธาน (เป็นวันเดียวกันกับในวันทอดกฐินสามัคคี) 

ท่านสาธุชนทั่วไป มีโอกาสร่วมงานบุญกุศลในการก่อสร้าง 
พระมหามณฑปนี้ โดยตรงกับอาตมภาพ พระภิกษุจำรัส จิรวํโส 
กุฎีกัมมัฏฐาน 0๓-0๔ วัดพระศรีมหาธาตุวรมหาวิหาร แขวงอนุสาวรีย์ 
เขตบางเขนฺ กรุงเทพมหานคร 00๒๒0 หรือ ทางธนาคารญัติสั่งจ่าย 
ที่ทำการไปรษณีย์บางเขน 00๒๒๐ หรือโดยการฝากเงินจากธนาคาร 
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ทุกธนาคารทั่วราชอาณาจักรโอนเช้าบัญชีออมทรัพย์ธนาคารไทยพาณิชย์ 
สาขาสะพานใหม่ เขตบางเขน กทม. 00๒๒0 บัญชีเลขที่ 0๘0-๒-๓๒๓๘๔ 
๘ แต่เพียงแห่งเดียวเท่านั้น และเมื่อได้ทำการฝากเรียบร้อยแล้วขอได้ 
โปรดส่งใบสำคัญในการฝากโอนจากธนาคารนั้นๆ พร้อมเขียนที่อยู่ 
ให้ชัดเจนไปให้อาตมภาพตามที่อยู่ข้างบนนี้ เพื่ออาตมภาพจักได้จัดส่ง 
ใบอนุโมทนาบัตรมาและเหรียญสมคุณมาให้ต่อไป 



พิธีปลุกเศกเหรียญสมนาคุณ (ใต้ฐานพระพุทธรูป) 



รูปลักษณ์เหรียญสมนาคุณ 
ด้านหน้าเป็นหลวงปูมั่น ภูรีทดุ่โต 
ด้านหลังเป็นรูปพระมหามณฑปที่ทำการก่อสร้างในครั้งนี้ 
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รา#(อุย้ร่'ฐ^ๅชญฟฬฬ์■[อุ 

หลวงป้มํ่น ภูริทตฺโต ะ ประวต ข้อวัตรและปฏิปทา 


บริจาค ๔,๐00 บาท 

คุณประยูร วิชิตทรัพยากร คุณย่าชีรำเพย นิคมานนท์ และลูกหลาน 

นายปุเม - นางภ้ทรา นิคมานนท์ และครฒครัา 

บริจาค ต,ต๐๐ บาท 

บริษัท หลุยส์ ตี.เลียวโนเวนส์ (ประเทศไทย) จำกัด 

บริจาค ต, ๑๐๐ บาท 

คุณวันชัย ลิ้มประภาวรรณ 

บริจาค ต, ๐๔๐ บาท 

คุณวาสนา บุณยเกตุ 
คุณวิชัย วิรามวิทว้ส 

บริจาค ๒,๕๐๐ บาท 

คุณศศกร ตั้งพันธ์สุริยะ 

บริจาค ๑,๐๐๐ บาท 

คุณเศรณี บุณยเกตุ คุณค่รีนารถ บุณยเกตุ 

คุณมรกฏ บุณยเกตุ คุณพิศวงคํ นิลโหมด 


คุณสง่า กาญจนนราวดี 


คุณธาดา วิทยาพูล 
คุณทรงคักดื้ สามกษัตริย์ 



คุณทาริกา ตั้งฐิติพรกุล 
คุณณภัสสร มั่นฤกษ์ 
คุณพรชัย บุญถาวรทวี 
คุณบุญญฤทธี้ สุรางคนิกร 


บริจาค ๕๐๐ บาท 

คุณไพโรจน์ ภัทรพรชัยกุล 
คุณอาภรณ์ บุณยเกตุ 
คุณสาธิต ทัศ'นสุวคนธ์ 


บริจาค ๓๐๐ บาท 

คุณบุญชัย คิริวัฒน์เวชสกุล 

คุณณภัทร พ่วงเจริญ 
คุณนิวัตร ทองฝลว 
คุณอมรเทพ บุษชานนท์ 
คุณนิพนธ์-พจนืย์ เหง้าละคร 
คุณเยาวนิจ หอมจันทร์ 


บริจาค ๒๕๐ บาท 

คุณกรกมล ทองเปลว 
คุณอุไร พ่วงเจริญ 
คุณมุจลิ'นท์ ครุฑจร 
คุณ'ณัฐพล - วรากร ปีนโสภา 


คุณจงกลวรรณ น้อมคิริ 
คุณนภัสสร วานิชทวีวัฒน์ 
คุณสุรพล ละมูล 
คุณสุกิจ เสรีบุญพา 
คุณณัฐวุฒิ วานิชทวีว้ฒน์ 
คุณสุนทร กังวานมณฑล 


บริจาค ๒๐๐ บาท 

คุณกัลยา ยิ้มอยู่ 
.คุณบุญมารถ กรรทมาศ 
คุณภิญโญ ใจน้อย 
คุณสุเทพ เชาว์สมบูรณ์ 
คุณวีโรจน์ ธนวัฒนไพบูลย์ 



คุณกรรณิการ์ พงษ์เชียงชา 
คุณธนวรรณ สุกิ-ธรรม 
คุณประทีป ทิพย์ปัญญา 
คุณกนกว-รรณ ใจสมัคร 
คุณยศสรัล โลติริ 
คุณทัศนีย์ จิตรพานิชเจริญ 
คุณธานี บรรจงแจ่ม 
คุณชวาล เตียงเกตุ 
คุณวิโรจน์ จิตรานนท์ 
คุณชยุต นิธิธนสมบัติ 
คณพิสทธื้ ร่งอท้ย 


บริจาค ๑๐0 บาท 

คุณมณฑิรา เครือสินธ์ 

คุณดนัยณัฎฐ์ ผิวปานนิล 

คุณนิวัฒน์ น้อมคิริ 

คุณกรกต - เบญญาภา ปัญญาแหลม 

คุณคงกร โล่หิรัญ 

คุณฉลวย สาระธรรม 

คุณปราโมทย์ พงษกัด 

คุณไซร แร}ภู่ 

คุณหริรัตน์ ธรรมดา 

คุณสมชาย กนกภากร 



